ABSTRAK

Peran keluarga adalah tingkah laku spesifik yang dilakukan seseorang dalam
kontek keluarga sedangkan Kemandirian ADL ( Activity of Daily Living )
merupakan kegiatan yang dilakukan secara mandiri, seperti ke toilet, makan,
berpakaian ( berdandan ), mandi, dan berpindah tempat . Tujuan penelitian ini
Mendeskripsikan Hubungan Peran Peluarga Dengan Kemandirian Lansia Dalam
Pemenuhan Aktivitas Sehari-hari Di RW 004 Desa Gunungsari Kecamatan
Kasokandel Kabupaten Majalengka.

Penelitian deskriptif analitik, metode cross sectional. Subjek penelitian 42
responden dengan teknik pengambilan sample menggunakan total sampling .
Hubungan Peran Keluarga Dengan Kemandirian Lansia Dalam Pemenuhan
Aktivitas Sehari-hari dianalisis dengan menggunakan uji stastistik spearman rank’s
dan analisis regresi logistik dengan SPSS 26.0. Telah dilakukan penelitian pada 42
orang subyek. Hasil uji uji stastistik spearman rank’s didapatkan nilai p value
=0,000.

Berdasarkan hasil penelitian, didapatkan peran keluarga yang baik berjumlah
18 orang dengan skor 43 % dan kemandirian lansia yang ketergantungan ringan
berjumlah 19 orang lansia dengan skor 45 %. Hasil penelitian ini menunjukkan ada
Hubungan Peran Keluarga Dengan Kemandirian Lansia Dalam Pemenuhan
Aktivitas Sehari-hari Di RW 004 Desa Gunungsari Kecamatan Kasokandel
Kabupaten Majalengka.

Hal ini berarti bahwa semakin tinggi peran keluarga yang di terima , maka
tingkat kemandirian lansia dalam pemenuhan aktivitas sehari-hari akan lebih tinggi
dan diharapkan dapat dijadikan sumber informasi dan bahan kajian selanjutnya
dalam memberikan pelayanan keperawatan khususnya kepada lansia dalam

pemenuhan aktifitas sehari-hari.
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ABSTRACT

Family role is a specific behavior carried out by someone in familial contexts,
while the Activity of Daily Living (ADL) independence refers to the self- managed
activities such as toileting, eating, wearing clothes (adorning one's self), taking a
bath, and moving from one place to another. This research aims to describe the
correlation between family role and the elderly independence in the latter's
fulfillment of daily needs in RW 004 Desa Gunungsari Kecamatan Kasokandel
Kabupaten Majelengka.

The method of research is descriptive analysis and the approach used is
cross-sectional. Subjects of research are the 42 elderly respondents, the family
roles associated to the independence of the aged for Activity of Daily Living (ADL)
living in RW 004 Desa Gunungsari Kecamatan Kasokandel Kabupaten
Majelengka . Who meet both inclusive and exclusive criteria, selected by
proportioned using total sampling . The correlation between family role and the
elderly independence in fulfilling their daily needs is analyzed by means of uji
stastistik spearman rank’s, and of logistic regression analysis with SPSS 26.0 study
was conducted on 42 people subjects. The result of spearman rank’s approach is p
value=0,000.

Based on research, found a goog family roles amounted to 18 people with a
score of 43%, while for the poor of families roles amounted to 19 with a score
result 45%. The results of this research showed that the family roles associated to
the independence of the aged for Activity of Daily Living (ADL) in RW 004 Desa

Gunungsari Kecamatan Kasokandel Kabupaten Majelengka.
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