LAMPIRAN
Lampiran 1 : Surat Izin Penelitian

DQ Fakultas Keperawatan i
SIs Univers_itas et
)" Bhakti Kencana

Nomor : 503/03.FKP/UBK/II/2021
Lampiran :
Perihal : Permohonan 1zin Penelitian dan Pengambilan Data

Yth. Diklat RSUD Majalaya Kabupaten Bandung
Di
Tempat

Assalamualaikum Wr. Wb.
Dengan Hormat

Berkenaan dengan penyusunan Laporan Tugas Akhir sebagai prasyarat wajib bagi
mahasiswa Program Studi : S1 Keperawatan Fakultas Keperawatan Universitas Bhakti
Kencana, maka dengan ini kami bermaksud memohon izin untuk melaksanakan
penelitian dan pengambilan sampel data dari mulai bulan Februari sd Mei 2021, di
wilayah kerja yang bapak/ibu pimpin. Adapun data mahasiswa yang akan melakukan
penelitian tersebut adalah sebagai berikut :

Nama : Dewi Puspitaningsih

NIM : AK117104

Semester : VIl

Judul Skripsi : Hubungan Dukungan Sosial : Keluarga dengan Kepatuhan Pembatasan
Asupan Cairan pada Pasien yang Menjalani Hemodialisis di Ruang
Hemoadialisa

Demikian permohonan izin ini kami sampaikan atas perhatian dan kerjasamanya
yang baik kami haturkan terima kasih.

Wassalamualaikum Wr.Wb.
Bandung, 01 Februari 2021

Hormat Kami
Fakultas Keperawatan
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Lampiran 2 : Surat Izin Uji Validitas Content Instrumen

Fakultas Keperawatan
Universitas

f.
G Bhakti Kencana

]

Nomor : 709 /03.FKP/UBK/VI/2021

Lampiran : satu berkas

Perihal : Permohonan 1zin Melakukan Uji Konten
Kepada

Yth. Sri Mulyati Rahayu, S.Kp., M.Kes.

Di

Tempat

Dengan Hormat

Berkaitan dengan Laporan Tugas Akhir Mahasiswa Fakultas Keperawatan Universitas
Bhakti Kencana Tahun Akademik 2019/2020, kami mohon kiranya instansi Bapak/Ibu
berkenaan memberikan izin kepada mahasiswa kami untuk melakukan Uji Konten.

Adapun mahasiswa tersebut adalah :
Nama : Dewi Puspitaningsih
Nim : AK117104

Program Studi H
Judul Skripsi H

S1 keperawatan

Hubungan Dukungan Sosial : Keluarga Dengan Kepatuhan
Pembatasan Asupan Cairan Pada Pasien Yang Menjalani Hemodialisis
di Ruang Hemodialisa RSUD Majalaya

Demikian permohonan ini kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasamanya yang
baik kami ucapkan terimakasih.

Bandung, 16 Juni 2021

Hormat Kami,
LLALE DS Fakultas Keperawatan
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Lampiran 3 : Uji Konten pada Dosen Ahli

NAMA : Dewi Puspitaningsih
NIM : AK117104
Variabel : Dukungan Sosial : Keluarga dan Kepatuhan Pembatasan Asupan
Cairan
Penguji : Ibu Sri Mulyati Rahayu, S.Kp., M.Kes.
1. Soal sudah menambahkan pernyataan negative tidak hanya

positif saja, untu melihatkeajegan dari jawaban responden,
walaupun jumlah belum proporsional

Penambahan cairan dari jumlah haluaran cairan mohon di cek Kembali
literaturnya

Masukan lainnya bisa dilihat dari item soal yang susah dikoreksi

Silahkan didiskusikan kembali dengan pembimbing

Bandung, Juni 2021

N L

(Sri Mulyati Rahayu, S.Kp., M.Kes.)
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Kisi-kisi Instrumen
Dukungan Sosial : Keluarga
Instrumen dukungan sosial keluarga yang digunakan pada penelitian ini
adalah berupa kuesioner yang diadaptasi dari Erdila Fitriana & Santi Herlina (2019)
terdiri dari 20 item pertanyaan dengan skor nilai yaitu Selalu (Skor 4), Sering (Skor
3), Kadang-kadang (Skor 2), Tidak Pernah (Skor 1).

No | Variabel Sub Indikator Favorable | Unfavorable
Variabel

l. Dukungan Dukungan 1,2,3,4 5
Informasional | keluarga dalam
bentuk
pemberian
informasi,nasi
hat, saran

2. Dukungan Dukungan 6,7,8 9
Penghargaan/ | keluarga dalam
Penilaian bentuk
mensupport,

Dukunga penghargaan
n Sosial : yang  positif,
Keluarga pujian

3. Dukungan Dukungan 10, 11, 14, | 12,13
Instrumental keluarga dalam | 15
bentuk bantuan
dana,
memberikan
lingkungan
yang nyaman

4. Dukungan Dukungan 18,19,20 | 16,17
Emosional keluarga dalam
bentuk rasa
empati,
perhatian,
peduli.




Kepatuhan Pembatasan Cairan
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Instrumen kepatuhan pembatasan asupan cairan yang digunakan dalam

penelitian ini menggunakan kuesioner yang diadaptasi dari Senny Nur Wulan &

Etika Emaliyawati (2018) dalam penelitiannya terdapat 14 item pertanyaan dengan
skor nilai yaitu Selalu (Skor 4), Sering (Skor 3), Kadang-kadang (Skor 2), Tidak
Pernah (Skor 1).

Menghitung
jumlah
asupan cairan
berdasarkan

Sub Indikator Deskriptor No. Item | Favorable | Unfavorable
Variabel Pertanya-
an
Kepatuha | Kepatuhan Menanyakan | 1,2,dan3 | 1,2,3 -
n menetapka jumlah
Pembatas | n  asupan asupan cairan
an Cairan | cairan 24| per 24 jam
Jam Menanyakan
cara
mengendalik
an  asupan
cairan per 24
jam
Menanyakan
upaya untuk
mengendalik
an rasa haus
Kepatuhan | ¢ Memperhatik | 4 dan 5 4,5 -
memantau an ada
jumlah tidaknya
urine haluaran
urine  dalam
24 jam
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jumlah urine
per 24 jam

Kepatuhan
memantau
status
hidrasi

e Menimbang

berat badan
setiap hari
Memperhatik
an setiap
kenaikan BB
setelah HD
sebelumnya
dan sebelum
HD
berikutnya
Memperhatik
an tanda-
tanda asupan
cairan
berlebih
seperti
bengkak dan
sesak

6,7,8, dan

6,8,9

Kepatuhan
membatasi
makanan
yang
mengandu
ng air

Membatasi
makanan
yang
berkuah
sepertt  sop
dan sayur
Membatasi
buah-buahan
yang
mengandung
banyak air
Membatasi
makanan
yang asin
Membatasi
makanan
yang pedas

10, 11, 12,
13, 14

10, 11, 14

12,13, 15




Uji Konten Instrumen Dukungan Sosial : Keluarga
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bapak/ibu untuk

Sub | Indikato Pertanyaan Penilaian Keterang
Vari r an
abel
TR | DP
Infor | Dukunga | Keluarga menjelaskan
masi | n kepada bapak/ibu tentang
onal | keluarga | pentingnya menjaga
dalam kesehatan
bentuk .
. | Keluarga menjelaskan
pemberia i
n kepada bapak/ibu tentang
informas jumlah cairan atau minuman
i_nasihat, yang diperbolehkan sesuai
saran d?ngan yang sudah
ditentukan
Keluarga menjelaskan
kepada bapak/ibu tentang
bahaya minum sepuasnya
jika haus
Keluarga menjelaskan pada Diskusika
bapak/ibu pentingnya n dengan
minum dengan cara pembimbi
mengukur urine yang keluar ng
selama 24 jam dan mengenai
menambahkan dengan dua penambah
gelas air/perhari asan dua
gelas per
hari
Keluarga acuh kepada Lihat kata
bapak/ibu terhadap acuh
pentingnya menjaga (peduli
pembatasan asupan cairan atau tidak
peduli)
Peng | Dukunga | Keluarga melibatkan
harg | n bapak/ibu dalam
aan/ | keluarga | musyawarah keluarga
Peni | dalam .
laian | bentuk Keluarga meminta pendapat
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mensupp | menentukan tempat berobat
ort, atau tempat memeriksa
pengharg | kesehatannya
aan yang Keluarga mengikut sertakan
positif, ; .
pujian bapak/ibu dalam setiap
acara keluarga
Keluarga membiarkan anda
untuk meminum sesuai yang
disukai
Instr | Dukunga | Keluarga mengantar
ume | n bapak/ibu untuk berobat
ntal | keluarga | atau memeriksakan
dalam kesehatan
bentuk
bantuan Keluarga meluangkan waktu
dana untuk mendengarkan
* . | keluhan-keluhan yang ingin
memberi ) ) .
Kan disampaikan bapak/ibu
lingkung Keluarga jarang menemani Kata
an yang | bapak/ibu untuk berobat ke jarang
nyaman | klinik atau rumah sakit dirubah
menjadi
membiark
an
Keluarga membawa
bapak/ibu berobat atau
memeriksakan kesehatan
jika kondisi saat menurun
saja
Keluarga mempersiapkan Menjadi
dana khusus untuk biaya kalimat
berobat atau memeriksakan negatif

kesehatan bapak/ibu

Keluarga menyediakan
makanan minuman khusus
untuk bapak/ibu sesuai
dengan penyakit yang
diderita
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Emo | Dukunga | Keluarga menunjukkan \
sion | n wajah yang menyedihkan
al keluarga | saat membantu atau
dalam melayani bapak/ibu
E:Sr;tuk Keluarga acuh terhadap Kata acuh
empati keluhan-keluhan yang ganti
.| bapak/ibu rasakan
perhatian
, peduli.
Keluarga menanyakan N
keluhan-keluhan yang
bapak/ibu rasakan
Keluarga mengingatkan Bisa
bapak/ibu untuk mengatur diganti “
pola minum setiap hari keluarga
menunjuk
kan sikap
semangat
untuk
mengingat
kan
bapak/ibu
untuk
mengatur
pola
minum
setiap
hari”
Keluarga mengetahui jadwal N
pemeriksaan kesehatan
bapak/ibu
Uji Konten Instrumen Kepatuhan Pembatasan Asupan Cairan
Sub | Indikator Pertanyaan Penilaian Keterangan
Varia
bel R | TR | DP
Kepat |e¢ Menany | Setiap hari saya N
uhan akan mengkonsumsi
Menet | jumlah minum sesuai
apkan dengan jumlah yang
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Asupa asupan dianjurkan oleh
n cairan petugas kesehatan.
Caira per 24 | Setiap hari saya
n 24| jam menghitung jumlah
jam Menany | air yang dikonsumsi
akan dengan akurat.
cara Setiap hari  saya
mengend | mempersiapkan
alikan jumlah air yang
asupan diminum per hari
cairan dalam botol yang
per 24 | sudah
jam diperhitungkan
Menany | sebelumnya.
akan Setiap hari saya Tambahkan
upaya minum sesuai penyataan
untuk keinginan negatif
mengend
alikan
rasa haus
Kepat Memper | Setiap hari  saya Ganti “setiap
uhan hatikan | memperhatikan ada hari
Mema | ada tidaknya urine saat memantau/
ntau tidaknya | buang air kecil. memperhatik
Halua haluaran an
ran urine pengeluaran
Urine dalam 24 jumlah  air
jam kencing”
Menghit Setiap hari saya
une menghitung air yang
jumlah o mlah
asupan d.1m1nun.1 dari jum a
) air kencing per hari
cairan
berdasar
kan
jumlah
urine per

24 jam
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Kepat | ¢ Menimb | Saya jarang Kalimat
uhan ang menimbang  berat positif saja
Mema berat . '
ntau badan badan setiap hari.
Status setiap Setiap kali saya
Hidra hari
. datang ke Rumah
St e Memper
hatikan | Sakit untuk jadwal
setiap cuci darah
kenaikan )
BB berikutnya dengan
setelah | kondisi bengkak dan
HD atau sesak tanpa
sebelum
nya dan | keluhan demam.
sebelum | Setiap menjalani Dirubah
HD ) “Setelah
berikutn | SUCt darah, saya selesai
ya membiarkan  nilai menjalani
¢ idf_lllzper berat badan setelah cuci darah
alikan ) ) saya lalai
tanda- dilakukan cuct dalam
tanda darah. mengontrol
asupan berat badan di
cairan rumah”
berlebih
seperti Setiap hari saya Gat}ti .
bengkak | melebihi konsumsi Setiap hari
dan . o saya
sesak air yang dianjurkan mengkonsu@
selama tidak ada SL air sesual
yang
keluhan bengkak dan Jiingi
iinginkan
atau sesak. jika tidak ada
keluhan.
Kepat | ¢ Membat | Saya minum air
uhan asi melebihi yang
Memb makana
atasi n  yang dianjurkan 1-2 hari
Hal- berkuah | sebelum dilakukan
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hal seperti | cuci darah
yang sop dan berikutnya.
Dapat sayur
Menin | ¢ Membat | Setiap  kali  saya
gkatk asi merasa sangat haus,
an buah-
Asupa buahan saya mengemut €S
n yang batu atau permen.
Caira MeNgan | getjap ~ hari  saya
n dung
banyak menghindari
air makanan pedas dan
asin
Setiap hari saya
mengkonsumsi buah
yang berair seperti
semangka,  jambu
air, dan atau pear
sebagai  pengganti
minum.
Setiap  hari  saya
mengabaikan
perhitungkan
makanan  berkuah
dalam  pembatasan
asupan cairan.
Keterangan :
R : Relevan

TR : Tidak Relevan
Dp : Dipertimbangkan
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Keterangan

Jumlah

Relevan

Tidak Relevan

Dipertimbangkan

Bandung, Juni 2021

(Sri Mulyati Rahayu, S.Kp., M.Kes.)




114

Lampiran 4 : Surat Keterangan Layak Etik

Fakultas Keperawatan
D”Q Universitas
|)')" BhaktiKencana

KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN
HEALTH RESEARCH ETHICS COMMITTE
FAKULTAS KEPERAWATAN UNIVERSITAS BHAKTI KENCANA
FACULTY OF NURSING BHAKTI KENCANA UNIVERSITY

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL APPROVAL
“ETHICAL APPROVAL”

No0.369/03. FKP-LPPM/UBK/V1/2021

Protokol penelitian yang diusulkan oleh :
The research protocol proposed by :

Peneliti Utama : Dewi Puspitaningsih
Principal In Investigator

Nama Institusi : Faculty of Health Bhakti Kencana University
Name of Institution

Dengan Judul
Tittle
Hubungan Dukungan Sosial : Keluarga Dengan Kepatuhan Pembatasan Asupan Cairan Pada
Pasien Yang Menjalani Hemodialisis di Ruang Hemodialisa RSUD Majalaya”

Relationship of Social Support: Families with Compliance with Fluid Intake Restrictions in Patients
Undergoing Hemodialysis in the Hemodialysis Room of Majalaya Hospital
Dinyatakan layak etik sesuai (tujuh) standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai Ilmiah,
3) Pemerataan Beban dan Manfaat, dan 4) Risiko. 5) Bujukan atau eksploitasi. 6) Kerahasiaan
dan privacy, dan 7) Persetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk pada Pedoman CIOMS 2016.
Hal ini seperti yang ditunjukan oleh terpenuhinya indikator setiap standar.

Declared to be ethically approviate in accordance to 7 (seven) WHO 2011standars, 1) Social
Value, 2) Scientific Value, 3) Equitable Assessment and Benefits, 4) Risks, 35)
Persuasion/Eksploitation, 6) Confidentiality and Privacy, and Informed Concent, referring to
the 2016 CIOMS guidelines. This is as indicated by the fulfillment of the indicators of each
standards.

Pernyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu sampai dengan tanggal 31 Desember
2021.

This declaration of ethics applies during the period until 30 Desember 2021.

June 30, 2021

WA L™ :
® el?r(pfessor and Chairperson

X
Yo Novlt%vf samrotul Fuadah, M.Kep

vy *ev(" NIK. 10114146
AS
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PEMERINTAH KABUPATEN BANDUNG
RUMAH SAKIT UMUM DAERAH MAJALAYA

JI. Raya Cipaku No.87 Telp.(022) 5950035 - 5950955 Fax. (022) 5950035
Kabupaten Bandung Provinsi Jawa Barat, Email :rsud_majalaya@yahoo.co.id

Website : www.rsudmajalaya.bandungkab.go.id
[RePES FAPIH KERTA RAHARIA

a.

b.

a.
b.
c.

KOMITE ETIK PENELITIAN
RSUD MAJALAYA KABUPATEN BANDUNG

KETERANGAN LAYAK ETIK
Perihal : Rekomendasi Permohonan Izin Penelitian
Nomor : 070/46/K.ETIK PENELITIAN

Dasar : 1. Peraturan Menteri Keschatan Republik Indonesia Nomor
269 /Menkes/Per/111/2008;
2. Keputusan Menteri Keschatan Republik Indonesia Nomor 1031
/ Menkes / SK / VII / 2005 Tanggal 7 Juli 2005 tentang
Pedoman Nasional Etik Penelitian Kesehatan;
3. Surat Keputusan Dircktur Nomor 445/727/RSUD/V/2019
tentang Pedoman Pelayanan Komite Etik Penenlitian;
Menimbang : 1. Surat Permohonan Izin Penclitian dan Pengambilan Data dari
Universitas Bhakti Kencana tanggal 01 Februari 2021 Nomor :
503/03.FKP/UBK/11/2021;
2. Proposal Penelitian Dengan Topik : “Hubungan Dukungan

Sosial : Keluarga dengan Kepatuhan Pembatasan Asupan
Cairan pada Pasien yang Menjalani Hemodialisis di Ruang
Hemodialisa”;

MEMBERITAHUKAN BAHWA :

Nama : Dewi Puspitaningsih
Alamat Kampus : Jl. Sockarno Hatta No.754 Bandung
Untuk . Melaksanakan Pengambilan data dan Penelitian Dalam Rangka

Pelaksanaan Tri Dharma Perguruan Tinggi Bagi Mahasiswa
Universitas Bhakti Kencana dengan Judul : “Hubungan Dukungan
Sosial : Keluarga dengan Kepatuhan Pembatasan Asupan Cairan
pada Pasien yang Menjalani Hemodialisis di Ruang Hemodialisa”;

Lokasi Penelitian : Ruang Hemodialisa RSUD Majalaya
Waktu Kegiatan : 01 Maret 2021 - 30 Mei 2021
Instansi : RSUD Majalaya

Penanggung Jawab : Masykur Rosyadi,S.Kep, Ners
Dinyatakan layak etik sesuai dengan peraturan yang berlaku di RSUD Majalaya;
Mengajukan permohonan pembuatan izin penelitian kepada Direktur Utama RSUD
Majalaya
Melaporkan Hasil Pelaksanaan Peneclitian kepada RSUD Majalaya Kabupaten Bandung
Paling Lambat 7 Hari Setelah Seclesai Kegiatan;
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Lampiran S : Surat Permohonan Menjadi Responden

SURAT PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN

Kepada

Yth ....

Di

Instalasi Hemodialisa RSUD Majalaya

Asslamu’alaikum Wr, Wb.

Saya yang bertanda tangan dibawah ini adalah mahasiswa program Studi

Sarjana Keperawatan Universitas Bhakti Kencana Bandung :

Nama : Dewi Puspitaningsih

NIM : AK.1.17.104

Sehubungan dengan tugas akhir berupa skripsi sebagai salah satu
persyaratan dalam menempuh ujian Sarjana dengan judul penelitian “Hubungan

Dukungan Sosial : Keluarga dengan Kepatuhan Pembatasan Asupan Cairan pada

Pasien yang Menjalani Hemodialisis di Ruang Hemodialisa RSUD Majalaya”.

Terkait dengan itu, berikut saya jelaskan mengenai beberapa hal tentang penelitian

yang akan saya laksanakan, meliputi :

1. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan Dukungan Sosial :
Keluarga dengan Kepatuhan Pembatasan Asupan Cairan pada Pasien yang
Menjalani Hemodialisis di Ruang Hemodialisa RSUD Majalaya.

2. Manfaat dari penelitian ini dapat meningkatkan derajat kesehatan pasien

hemodialisis terhadap kepatuhan pembatasan asupan cairan

. Responden diharapkan mengisi dengan lengkap kuesioner.

4. Kerahasiaan semua tindakan yang telah dilakukan akan dijaga dan hanya
digunakan untuk kepentingan penelitian.

5. Responden dapat memilih untuk menghentikan atau menolak berpartisipasi
dalam penelitian ini kapanpun tanpa ada tekanan.

6. Seluruh prosedur dalam penelitian ini tidak akan menimbulkan risiko maupun
kerugian pada responden.

Demikian atas perhatian dan kerjasamanya, saya ucapkan terima kasih.

Wassalamu’alaikum Wr, Wb.

(8]

Peneliti,

Dewi Puspitaningsih
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Lampiran 6 : Surat Persetujuan Menjadi Responden

SURAT PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN
(INFORMED CONSENT)

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :
Nama (Inisial)

Umur

Jenis Kelamin

Alamat

No. HP/WA

Setelah mendapatkan penjelasan mengenai “Hubungan Dukungan Sosial :
Keluarga dengan Kepatuhan Pembatasan Asupan Cairan pada Pasien yang
Menjalani Hemodialisis di Ruang Hemodialisa RSUD Majalaya” dan memahami
informasi yang telah disampaikan oleh peneliti serta mengetahui manfaat dan
tujuan dari penelitian, maka dengan ini saya secara sukarela menyatakan bersedia
menjadi responden dan berpartisipasi dalam melakukan penelitian ini.

Demikian pernyataan ini saya buat dengan penuh kesadaran tanpa ada
paksaan dari pihak manapun. Semoga dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

Bandung, Juli 2021
Responden,



Lampiran 7 : Kisi-kisi Instrumen Penelitian

Dukungan Sosial : Keluarga

Kisi-Kisi Instrumen
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No

Varia
bel

Sub
Variabel

Indikator

No
Ttem
Pertan
yaan

Favorable

Unfavorable

Dukun
gan

Sosial :

Keluar
ga

Dukungan
Informasio
nal

Dukungan
keluarga
dalam bentuk
pemberian
informasi,nas
ithat, saran

1,2,3,
4,5

1,2,4

3,5

Dukungan
Pengharga
an/
Penilaian

Dukungan
keluarga
dalam bentuk
mensupport,
penghargaan
yang positif,
pujian

6, 8

7,9

Dukungan
Instrument
al

Dukungan
keluarga
dalam bentuk
bantuan dana,
memberikan
lingkungan
yang nyaman

10, 11,
12, 13,
14, 15

10, 11, 15

12,13, 14

Dukungan
Emosional

Dukungan
keluarga
dalam bentuk
rasa empati,
perhatian,
peduli.

16, 17,
18, 18,
20

18,19, 20

16, 17
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No

Sub
Varib
el

Indikator

Deskriptor

No. Item
Pertany
aan

Favorable

Unfavorable

Kepat
uhan
Pemb
atasan
Caira
n

Kepatuhan
menetapkan
asupan
cairan 24
jam

e Menanyaka

n  jumlah
asupan
cairan per
24 jam
Menanyaka
n cara
mengendali
kan asupan
cairan per
24 jam
Menanyaka
n  upaya
untuk
mengendali
kan  rasa
haus

1, 2, dan
3

1,3

Kepatuhan
memantau
jumlah
urine

Memperhat
ikan  ada
tidaknya
haluaran
urine dalam
24 jam
Menghitun
g  jumlah
asupan
cairan
berdasarka
n jumlah
urine per 24
jam

4 dan 5
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Kepatuhan
memantau
status
hidrasi

e Menimban

g berat
badan
setiap hari
Memperhat
ikan setiap
kenaikan
BB setelah
HD
sebelumny
a dan
sebelum
HD
berikutnya
Memperhat
ikan tanda-
tanda
asupan
cairan
berlebih
seperti
bengkak
dan sesak

6,7,8,
dan 9

6,9

7,8

Kepatuhan
membatasi
makanan
yang
mengandun
g air

Membatasi
makanan
yang
berkuah
seperti sop
dan sayur
Membatasi
buah-
buahan
yang
mengandu
ng banyak
air
Membatasi
makanan
yang asin

10, 11,
12, 13,
14

11, 12

10, 13, 14
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e Membatasi
makanan
yang pedas
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Lampiran 8 : Kuesioner Dukungan Sosial Keluarga dan Kepatuhan

Pembatasan Asupan Cairan

KUESIONER PENELITIAN
HUBUNGAN DUKUNGAN SOSIAL : KELUARGA DENGAN
KEPATUHAN PEMBATASAN ASUPAN CAIRAN PADA PASIEN YANG
MENJALANI HEMODIALISIS DI RUANG HEMODIALISA RSUD

MAJALAYA
A. Identitas Responden

Nama (inisial)

Usia

Jenis Kelamin : [ Laki-laki
] Perempuan

Pendidikan : [ Tidak Sekolah ] smp
[ sp [0 sma
] Perguruan Tinggi

Pekerjaan : [] Tidak Bekerja
[C] TbuRumah Tangga
] Buruh
] Swasta
] Pegawai Negeri Sipil
[] Lain-lain, sebutkan .....

Status Perkawinan : [J Belum Menikah [] Janda
[ ] Menikah (] Duda

Lama menjalani Hemodialisis
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B. Kuesioner Dukungan Sosial : Keluarga Pasien Hemodialisis
1.
2.

Bacalah masing-masing point pertanyaan dengan seksama

Pilihlah salah satu jawaban yang sesuai dengan apa yang Bapak/ Ibu
rasakan

Selalu : Apabila selama 3 hari pernyataan selalu dilakukan
Sering : Apabila pernyataan dilakukan selama 2 hari terakhir
Jarang : Apabila pernyataan dilakukan selama 1 hari

Tidak Pernah : Apabila pernyataan tidak pernah dilakukan

Bapak/ Ibu hanya diperbolehkan memilih salah satu jawaban pada masing-
masing pertanyaan dengan memberikan tanda ceklis (V) pada kolom yang
telah disediakan.

Periksa kembali jawaban yang Bapak/ Ibu pilih, pastikan jawaban sudah
lengkap sebelum diserahkan kembali kepada peneliti.

No.

Pertanyaan Selalu | Sering | Jarang | Tidak
Pernah

Informasional

Keluarga menjelaskan
kepada bapak/ibu tentang
pentingnya menjaga
kesehatan

Keluarga menjelaskan
kepada bapak/ibu tentang
jumlah cairan atau
minuman yang
diperbolehkan sesuai
dengan yang sudah
ditentukan

Keluarga  mengacuhkan
bapak/ibu terhadap bahaya
minum sepuasnya jika haus

Keluarga menjelaskan
pada bapak/ibu pentingnya
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minum  dengan  cara
mengukur  urine  yang
keluar selama 24 jam dan
menambahkan 500 mL

Keluarga membiarkan
bapak/ibu mengkonsumsi
minum sepuasnya jika haus

Penghargaan/ Penilaian

Keluarga melibatkan
bapak/ibu dalam
musyawarah keluarga
terkait kondisi kesehatan
yang dialami

Keluarga membiarkan
bapak/ ibu untuk
menentukan tempat
berobat atau tempat
memeriksa kesehatan

Keluarga mengikut
sertakan bapak/ ibu dalam
setiap acara keluarga

Keluarga membiarkan
bapak/ ibu untuk meminum
sesuai yang disukai

Instrumental

10.

Keluarga mengantar
bapak/ibu untuk berobat
atau memeriksakan
kesehatan

11.

Keluarga meluangkan
waktu untuk
mendengarkan  keluhan-
keluhan yang ingin
disampaikan bapak/ibu

12.

Keluarga membiarkan
bapak/ibu untuk berobat
sendiri ke klinik atau
Rumah Sakit

13.

Keluarga membawa
bapak/ibu berobat atau
memeriksakan  kesehatan
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jika kondisi saat menurun
saja

14.

Keluarga membiarkan
bapak/ibu mempersiapkan
dana khusus untuk biaya
berobat sendiri

15.

Keluarga menyediakan
makanan minuman khusus
untuk bapak/ ibu sesuai
dengan penyakit yang
diderita

Emosional

16.

Keluarga  menunjukkan
wajah yang menyedihkan
saat membantu  atau
melayani bapak/ ibu

17.

Keluarga membiarkan
keluhan-keluhan yang
bapak/ ibu rasakan

18.

Keluarga menanyakan
keluhan-keluhan yang
bapak /ibu rasakan

19.

Keluarga bersemangat
untuk mengingatkan
bapak/ibu dalam mengatur
pola minum setiap hari

20.

Keluarga mengetahui
jadwal pemeriksaan
kesehatan bapak/ ibu

Diadopsi dari : Erdila Fitriana & Santi Herlina (2019)

C. Kuesioner Kepatuhan Pembatasan Asupan Cairan Pasien Hemodialisis
1.

2.

Bacalah masing-masing point pertanyaan dengan seksama

Pilihlah salah satu jawaban yang sesuai dengan apa yang Bapak/ Ibu

rasakan

Selalu : Apabila selama 3 hari pernyataan selalu dilakukan
Sering : Apabila pernyataan dilakukan selama 2 hari terakhir
Jarang : Apabila pernyataan dilakukan selama 1 hari

Tidak Pernah : Apabila pernyataan tidak pernah dilakukan
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Bapak/ Ibu hanya diperbolehkan memilih salah satu jawaban pada masing-
masing pertanyaan dengan memberikan tanda ceklis (V) pada kolom yang
telah disediakan.

Periksa kembali jawaban yang Bapak/ Ibu pilih, pastikan jawaban sudah

lengkap sebelum diserahkan kembali kepada peneliti.

Pertanyaan Selalu | Sering | Jarang | Tidak
Pernah

Kepatuhan Menetapkan Asupan Cairan 24 jam

Setiap hari saya mengkonsumsi
minum sesuai dengan jumlah
yang dianjurkan oleh petugas
kesehatan.

Setiap hari saya mengabaikan
perhitungan jumlah air yang
dikonsumsi dengan akurat.

Setiap hari saya
mempersiapkan jumlah air yang
diminum per hari dalam botol
yang sudah diperhitungkan
sebelumnya.

Kepatuhan Memantau Haluaran Urine

Setiap hari saya memantau
pengeluaran jumlah air
kencing.

Setiap hari saya mengabaikan
perhitungan air yang diminum
dari jumlah air kencing per hari.

Kepatuhan Memantau Status Hidrasi

Saya menimbang berat badan
setiap hari.

Setiap kali saya datang ke
Rumah Sakit untuk jadwal cuci
darah  berikutnya  dengan
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kondisi bengkak dan atau sesak
tanpa keluhan demam.

Setelah selesai menjalani cuci
darah, saya lalai dalam
mengontrol berat badan di
rumah.

Setiap hari saya mengkonsumsi
air sesuai dengan aturan
pembatasan cairan.

Kepatuhan Membatasi Hal-hal yang Dapat Meningkatkan Asupan
Cairan

10.

Saya minum air melebihi yang
dianjurkan 1-2 hari sebelum
dilakukan cuci darah
berikutnya.

11.

Setiap kali saya merasa sangat
haus, saya mengulum es batu
atau permen.

12.

Setiap hari saya menghindari
makanan pedas dan asin.

13.

Setiap hari saya mengkonsumsi
buah yang Dberair seperti
semangka, jambu air, dan atau
pear sebagai pengganti minum.

14.

Setiap hari saya mengabaikan
perhitungkan makanan berkuah
dalam  pembatasan  asupan
cairan.

Diadopsi dari : Senny Nur Wulan & Etika Emaliyawati (2018)
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Karakteristik Responden

RESP%?\JDEN Kl:ZIIl::}leV?IN USIA PENDIDIKAN PEKERJAAN LAMA HD Status perkawinan
R1 P 2| 56 |5 SD 2 IRT 1 6 3 Menikah 2
R2 L 1| 8 |6 SD 2 | WIRASWASTA | 2 7 3 Menikah 2
R3 P 2| 49 |4 SD 2 IRT 1 2 2 Janda 3
R4 L 1| 26 |2 SMP 3 | TIDAK BEKERJA | 1 10 3 Menikah 2
RS L 1| 53 |4 SMA 4 | WIRASWASTA | 2 10 3 Duda 3
R6 P 2 755 |6 SMP 3 IRT I 3 2 Janda 3
R7 L 1| 59 |5 SD 2 | WIRASWASTA | 2 8 3 Menikah 2
RS P 2 39 |3 SMA 4 IRT I 7 3 Janda 3
R9 L 1| 53 |4 SMA 4 | WIRASWASTA | 2 3 2 Menikah 2
PERGURUAN
R10 L 1| s8 |5| TINGGI 5 PNS 2 3 2 Menikah 2
RI1 P 2| 3 | 4 SD 2 IRT 1 5 2 Menikah 2
RI12 P 2| 3 |4 SD 2 IRT I 2 2 Menikah 2
RI3 P 2| 59 |5 SD 2 IRT 1 3 2 Janda 3
R14 P 2| 3 |4 SD 2 IRT I 8 3 Menikah 2
R15 P 2 57 5 SD 2 IRT 1 2 2 Belum Menikah 1
R16 L 1| 41 |3 SMA 4 | WIRASWASTA | 2 4 2 Menikah 2
R17 P 2 70 |6 SMA 4 IRT 1 5 2 Janda 3
RIS L 1| 73 e SMA 4 | TIDAK BEKERJA | 1 4 2 Menikah 2
R19 L 1| 20 |1 SMA 4 | TIDAK BEKERJA | 1 3 2 | Belum Menikah | 1
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PERGURUAN
R20 P 2 26 2 TINGGI 5 WIRASWASTA 2 1 2 Belum Menikah 1
R21 L 1 43 3 SD 2 WIRASWASTA 2 7 3 Duda 3
R22 P 2 44 3 SMA 4 IRT 1 5 2 Menikah 2
R23 L 1 68 6 SMA 4 WIRASWASTA 2 2 2 Duda 3
R24 P 2 53 4 SD 2 IRT 1 5 2 Menikah 2
R25 L 1 53 4 SMP 3 WIRASWASTA 2 3 2 Duda 3
R26 P 2 63 5 SD 2 IRT 1 2 2 Menikah 2
R27 L 1 50 4 SD 2 | TIDAKBEKERJA | 1 8 3 Menikah 2
R28 L 1 55 4 SMA 4 WIRASWASTA 2 4 2 Menikah 2
R29 P 2 33 2 SD 2 IRT 1 2 2 Menikah 2
R30 L 1 48 4 SD 2 WIRASWASTA 2 3 2 Menikah 2
R31 P 2 55 4 SMA 4 IRT 1 5 2 Menikah 2
R32 P 2 49 4 SMA 4 IRT 1 4 2 Menikah 2
R33 P 2 46 4 SMA 4 IRT 1 6 3 Menikah 2
R34 L 1 49 4 SMA 4 WIRASWASTA 2 3 2 Menikah 2
R35 L 1 34 2 SMA 4 WIRASWASTA 2 3 2 Menikah 2
R36 P 2 37 3 SMA 4 IRT 1 1 2 Janda 3
R37 P 2 49 4 SD 2 IRT 1 3 2 Menikah 2
R38 L 1 31 2 SMP 3 WIRASWASTA 2 6 3 Belum Menikah 1
R39 L 1 40 3 SD 2 WIRASWASTA 2 9 3 Menikah 2
R40 P 2 38 3 SMP 3 IRT 1 7 3 Menikah 2
R41 P 2 59 5 SD 2 IRT 1 7 3 Menikah 2
R42 P 2 62 5 SMA 4 IRT 1 7 3 Menikah 2
R43 P 2 26 2 SMA 4 WIRASWASTA 2 8 3 Belum Menikah 1
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R44 L 1 50 4 SMA 4 | TIDAK BEKERJA | 1 10 3 Menikah 2
R45 P 2 49 4 SD 2 IRT 1 5 2 Menikah 2
R46 P 2 46 4 SMP 3 IRT 1 1 2 Menikah 2
R47 L 1 46 4 SMA 4 WIRASWASTA 2 10 3 Menikah 2
R48 L 1 39 3 SD 2 WIRASWASTA 2 2 2 Menikah 2
R49 P 2 56 5 SD 2 IRT 1 6 3 Menikah 2
R50 P 2 24 1 SMA 4 IRT 1 1 2 Menikah 2
R51 P 2 45 3 SMA 4 IRT 1 6 3 Menikah 2
R52 P 2 50 4 SMA 4 IRT 1 7 3 Menikah 2
PERGURUAN
R53 P 2 45 3 TINGGI 5 IRT 1 1 2 Menikah 2
R54 L 1 44 4 SMP 3 BURUH 2 3 2 Menikah 2
R55 L 1 48 4 SMP 3 WIRASWASTA 2 5 2 Menikah 2
R56 L 1 43 3 SMP 3 BURUH 2 3 2 Menikah 2
R57 P 2 35 2 SD 2 WIRASWASTA 2 3 2 Menikah 2
R58 P 2 63 5 SD 2 IRT 1 2 2 Menikah 2
R59 P 2 63 5 SD 2 IRT 1 7 3 Menikah 2
R60 L 1 47 4 SD 2 WIRASWASTA 2 3 2 Menikah 2
R61 L 1 34 2 SMP 3 BURUH 2 2 2 Menikah 2
R62 L 1 54 4 SD 2 WIRASWASTA 2 2 2 Menikah 2
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Tabel Tabulasi Dukungan Sosial Keluarga

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 | 11 12 | 13| 14| 15| 16 | 17 | 18 | 19 | 20 | Total | Kategori
KURANG
R1 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 4 3 4 4 3 3 3 65 2 MENDUKUNG
R2 3 3 4 3 4 3 4 3 4 3 3 4 3 4 3 4 4 3 3 3 68 1 MENDUKUNG
R3 3 3 4 3 4 3 3 3 4 3 3 4 3 4 2 4 4 3 3 3 66 1 MENDUKUNG
R4 3 3 4 3 4 3 3 3 4 3 3 4 3 4 3 4 4 3 3 3 67 1 MENDUKUNG
KURANG
RS 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 4 3 4 4 3 3 3 65 2 MENDUKUNG
R6 3 3 4 3 4 3 3 3 4 3 3 4 3 4 3 4 4 3 3 3 67 1 MENDUKUNG
R7 3 3 4 3 4 3 3 3 4 3 3 4 3 4 3 4 4 3 3 3 67 1 MENDUKUNG
KURANG
R8 3 3 4 3 4 3 2 3 4 3 3 2 3 3 3 4 4 3 3 3 63 2 MENDUKUNG
R9 3 3 4 3 4 3 3 3 4 3 3 4 3 4 3 4 4 3 3 3 67 1 MENDUKUNG
RI10| 3 3 4 3 4 3 3 3 4 3 3 4 2 4 3 4 4 3 3 3 66 1 MENDUKUNG
RIT| 3 3 4 3 4 3 3 3 4 3 3 4 2 4 3 4 4 3 3 3 66 1 MENDUKUNG
RI12 | 3 3 4 3 4 3 3 3 4 3 3 4 2 4 3 4 4 3 3 3 66 1 MENDUKUNG
KURANG
RI13 | 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 4 3 4 4 3 3 3 65 2 MENDUKUNG
R14| 3 3 4 3 4 3 2 3 4 3 3 4 3 4 3 4 4 3 3 3 66 MENDUKUNG
KURANG
RI5| 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 65 2 MENDUKUNG
R16 | 3 3 4 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 66 1 MENDUKUNG
KURANG
R17| 3 3 4 3 3 3 3 4 3 3 4 3 4 3 4 4 3 3 3 65 2 MENDUKUNG
RI§| 3 3 4 3 4 3 3 4 3 3 3 4 4 3 4 4 3 3 3 66 1 MENDUKUNG
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Tabel Tabulasi Kepatuhan Pembatasan Asupan Cairan

PATUH
TIDAK PATUH

PATUH

PATUH

PATUH
TIDAK PATUH

PATUH
TIDAK PATUH

PATUH

PATUH
TIDAK PATUH

PATUH

PATUH

PATUH

PATUH

PATUH

PATUH
TIDAK PATUH

PATUH

PATUH

PATUH

Kategori

2

2

2

2

2

Total

35
36
34
35
35

36
34
35

34
39
35

34
35
35

35
35
35
35

34
35
35

36

14

13

12

11

10

R1

R3

R4

RS

R6

R7

R8

R9

R10

R11

R12

R13

R14
R15

R16

R17

R18

R19

R20

R21

R22
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PATUH

PATUH
TIDAK PATUH
TIDAK PATUH

PATUH

PATUH

PATUH

PATUH

PATUH

PATUH

PATUH

PATUH
TIDAK PATUH

PATUH

PATUH
TIDAK PATUH

PATUH

PATUH

PATUH
TIDAK PATUH

PATUH

PATUH

PATUH

PATUH

PATUH

2
2

2

2

2

37
36
34
34
35

36
37
35

36
36
36
35

34
35

35
34
36
35

36
34
35
36
36
36
36

R23

R24

R25

R26

R27

R28

R29

R30

R31

R32

R33

R34

R35

R36
R37
R38
R39
R40
R41
R42
R43
R44
R45
R46
R47
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TIDAK PATUH

PATUH

PATUH

PATUH

PATUH

PATUH

PATUH

PATUH
TIDAK PATUH
TIDAK PATUH

PATUH

PATUH
TIDAK PATUH

PATUH
TIDAK PATUH

2

2
2

2

2

34
36
37
36
36
36
37
35

34
34
36
37
29

36
34

2184

186

190

124

62

186

149

187

185

125

185

124

125

186

170

R48
R49
R50

R51

RS2

R53

R54

R55
R56
R57
R58

R59

R60
R61
R62




Lampiran 11 : Hasil Analisis Univariate & Bivariate

Jenis_Kelamin
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Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  Laki-laki 28 45.2 45.2 452
Perempuan 34 54.8 54.8 100.9
Total 62 100.0 100.0
Usia
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Remaja akhir (17-25 tahun) 2 3.2 3.2 3.7
Dewasa awal (26-35 tahun) § 12.9 12.9 16.1
Dewasa akhir (36-45 tahun) 11 17.7 17.7 339
Lansia awal (46-55 tahun) 25 40.3] 40.3 74.7
Lansia akhir (56-65 tahun) 11 17.7 17.74 91.9
Manula (>65 tahun) 3 8.1 8.1 100.(
Total 62 100. 100.9
Pendidikan
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  SD 26 419 419 419
SMP 1 16.1 16.1 58.14
SMA 23 37.1 37.1 95.2
Perguruan Tinggi 3 4.8 4.8 100.
Total 62 100.0 100.9
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Pekerjaan
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  Tidak Bekerja 36 58.1 58.1 58.14
Bekerja 24 41.9 419 100.0
Total 62 100.0 100.9
Status Perkawinan
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Belum menikah 3 8.1 8.1 8.1
Menikah 471 75.9 75.9 839
Janda/ Duda 10 16.1 16.1 100.9
Total 62 100.0 100.0
Lama HD
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  >1-5 tahun 44 64.5 64.9 64.9
>5-10 tahun 22 35.5 35.9 100.9
Total 62 100.0 100.0
Frequency Table
Dukungansosialkeluarga
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  Mendukung 5 80.6 80.9 80.6
Kurang Mendukung 12 194 194 100.0
Total 62 100. 100.
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Cumulative

Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Patuh 47 75.8 75.8 75.8
Tidak Patuh 19 242 242 100.9

Total 62 100.0 100.0
One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test
Unstandardized
Residual

N 62

Normal Parameters® Mean .000000(

Std. Deviation 1.29728644

Most Extreme Differences Absolute 158

Positive 153

Negative -.158

Kolmogorov-Smirnov Z 1.2472

Asymp. Sig. (2-tailed) 091

a. Test distribution is Normal.
Case Processing Summary
Cases
Valid Missing Total
N Percent Percent N Percent
Dukungankeluarga *
62 100.0% 0 0% 62 100.0%
Kepatuhanpembatasancairan




140

dukungan sosial keluarga * kepatuhan pembatasan asupan cairan Crosstabulation

kepatuhan pembatasan
asupan cairan
Tidak
Patuh Patuh Total
dukungan sosial Mendukung Count 35 19 50
keluarga Expected Count 37.9 12.1 50.0
% within dukungan sosial
70.0% 30.0% 100.0%
keluarga
% within kepatuhan
. 74.5% 100.0% 80.6%
pembatasan asupan cairan
% of Total 56.5% 24.2% 80.6%
Kurang Mendukung Count 12 0 12
Expected Count 9.1 29 12.0
% within dukungan sosial
100.0% .09 100.0%
keluarga
% within kepatuhan
25.5% .0% 19.4%
pembatasan asupan cairan
% of Total 19.4% .0% 19.4%
Total Count 47 15 62
Expected Count 470 15.0 62.0
% within dukungan sosial
75.8% 24.2% 100.0%
keluarga
% within kepatuhan
100.0% 100.0% 100.0%
pembatasan asupan cairan
% of Total 75.8% 24.2% 100.0%
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Chi-Square Tests

Asymp. Sig. (2- Exact Sig. (2- Exact Sig. (1-
Value df sided) sided) sided)

Pearson Chi-Square 4.749 1 .029

Continuity Correction® 3.254 1 071

Likelihood Ratio 7.523 1 .006

Fisher's Exact Test .029 .024
Linear-by-Linear Association 4.672 1 .031

N of Valid Cases® 62

a. 1 cells (25.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 2.90.

b. Computed only for a 2x2 table
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CATATAN BIMBINGAN SKRIPSI PEMBIMBING 1

Nama Mahasiswa

NIM

Judul Skripsi

Pembimbing Utama

: Dewi Puspitaningsih

: AK117104

: Hubungan Dukungan Sosial : Keluarga dengan

Kepatuhan Pembatasan Asupan Cairan Pada Pasien

yang Menjalani Hemodialisis di Ruang Hemodialisa

RSUD Majalaya

: Ibu Rizki Muliani S.Kep.,Ners,, MM

2021

No | Hari/Tanggal Catatan Pembimbing Paraf Pembimbing
1. | Rabu, 23 Desember | ACC Judul Pembimbing 1
2020 via WA u/
/ o
ML
2. Senin, 11 Januari Revisi BAB 1

- Tambahkan kata sosial
karena teori yang ada
dukungan sosial

- Kata CKD dihapus, karena
pasien HD pasti CKD

- Hemodialisa diganti
menjadi hemodialisis

- Penulisan citasi sebelum
tahun koma dulu

- Gagal ginjal kronik ganti
menjadi Penyakit Ginjal
Kronik (PGK)

- Data-data diurutkan data
didunia, Asia atau Asia
Tenggara, Indonesia, dan
Jawa Barat

- Gunakan IRR terbaru 2018
atau 2019

- Stupen disimpan diakhir

- Jelaskan tentang
pentingnya kepatuhan
pembatasan cairan, apa itu
kepatuhan, dan seperti apa

M

.__/
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kepatuhan pembatasan
pada pasien HD

- Jelaskan dulu faktor-faktor
kepatuhan pembatasan
cairan

- Tambahkan justifikasi dari
jurnal tentang pentingnya
dukungan keluarga

- Tambahkan penjelasan
bentuk-bentuk dukungan
keluarga pada pasien HD
dalam pembatasan cairan

- Fenomena dan stupen
ditempat penelitian?

- Rumusan  masalah &
tuyjuan umun sesuaikan
dengan revisi judul di
cover

- Tambahkan manfaat bagi
tempat penelitian  dan
perawat

Jum’at, 19 Februari
2021

Revisi BAB 1

- Semua citasi harus
menggunakan  program
mendeley

- Urutkan data-data kejadian
PGK dari dunia, Indonesia,
Jawa Barat supaya
sistematis, kemudian
menjelaskan definisi PGK

- Chronic Kidney Disease
ganti ke bahasa Indonesia
PGK saja

- Kepanjangan ESRD

- Kenapa membahas Jawa
Tengah, kita di Jawa Barat

- PERNEFRI 2017 ganti
dengan data IRR 2018

- Sumber minimal 2011

- Tambahkan penelitian ibu
judulnya Adherence of
self-care  management
among hemodialysis

M
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patients dan lakukan citasi
pakai program mendeley

- Perbaiki redaksi kalimat

- Jelaskan keterbaruan dari
penelitian ini

- Hasil studi pendahuluan
ditempat penelitian?

Jum’at, 5 Maret
2021

Revisi BAB 1 & 11

- Data di Jawa Barat (IRR)
tahun berapa

- Dukungan sosial keluarga
terdiri dari ganti dengan
yaitu

- Jangan lupa stupennya

- Ada pembeda tidak dari
instrumennya sebagai
keterbaruan

- Cari lagi teori patofisiologi
PGK yang lebih mudah
dipahami

- Buat sub judul tentang
dampak dari HD, simpan
setelah komplikasi HD

- Interdialitic Weight Gain
tulis miring

- Lihat lagi teori dukungan
penilaian

- Lihat lagi teori kebutuhan
fisik

- Buat no dan judul bagan
kerangka konseptual
dibawah bagan tuliskan
sumber

M

Jum’at, 19 Maret
2021

- Bedakan instrumennya
dengan penelitian yang
lain

- Pakai prolog di kajian
pustaka

- Simpulkan definisi PGK,
hemodialisis,  dukungan
sosial keluarga menurut
peneliti

Mt
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- Faktor-faktor harus
sinkron antara BAB 1 dan
2

- Hasil dukungan sosial

keluarga dibagi 2

dukungan baik dan kurang

baik & dukungan
kepatuhan dibagi 2 : patuh
dan tidak patuh

Tabel terbuka tanpa garis

vertikal

Cari jurnal baku di jurnal

english

Definisi dukungan sosial

keluarga dan kepatuhan

pembatasan asupan cairan
yang mau diteliti seperti
apa

Berapa jumlah pasien PGK

di RSUD Majalaya

Pasien HD minimal berapa

bulan

- Penomoran  di  etika
penelitian biasa saja

Minggu, 04 April
2021

- Tambahkan  penjelasan,
kenapa komplikasi ini bisa
terjadi pada pasien PGK
yang mengharuskan
membatasi cairan

Fenomena yang terjadi di
RSUD Majalaya akibat
pasien tidak patuh
membatasi cairan, ada
kasus apa dan berapa

jumlahnya?
- Hasil wawancara terkait
dukungan keluarga
bagaimana

Indikator ~ hasil  ukur
dukungan sosial keluarga
dan kepatuhan pembatasan
asupan cairan

- Sampel 59

- ESRD-AQ ketik miring

Mt
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- Nilai wuji validitas asli
ESRD-AQ

- Penelitian dibantu
perawat, jika dibantu ada
persamaan persepsi dulu,
kuesioner diberikan
sebelum, saat/ sesudah HD

- Seperti apa kode dalam
penelitian ini

- Setelah ditabulating
pengelolaan data
selanjutnya apa

Jum’at, 16 April
2021

- Persentase kasus akibat
ketidakpatuhan
pembatasan  cairan  di
RSUD Majalaya (berapa
persen yang edema, sesak
akibat kelebihan
cairan,dsb)

- Penjelasan skor nilai dari
tiap pilihan soal untuk
kepatuhan pembatasan
cairan

- Jelaskan kesiapa uji konten
dan kemana uji
konstruknya (uji konstruk
ke RS setipe dengan
tempat penelitian  dan
memiliki ruang HD, bisa
ke RSUD kota Bandung

- Tambahkan kata hasil uji
normalitas data, data yang
berdistribusi normal maka
digunakan uji mean dan
data yang berdistribusi
tidak normal digunakan uji
median

- Lampirkan kuesioner asli
bahasa inggris kepatuhan
pembatasan cairan

- Buat kuesioner khusus
untuk kepatuhan
pembatasan cairannya saja
disertai dengan

Mt




148

pendahuluan data
demografi pasiennya

- Perjelas  kesiapa  dan
dimana uji  instrumen
dukungan keluarga

- Analisa data univariat

- Lengkapi lembar
bimbingan

Minggu, 25 April
2021

- Tambahkan instrumen
untuk mengukur
kepatuhan pembatasan
cairan di BAB II

- ACC daftar UP

Rabu, 26 Mei 2021

- Diskusi instrumen
dukungan sosial keluarga
dan kepatuhan pembatasan
asupan cairan

- Lakukan uji konten dari
kedua instrumen

10.

Kamis, 17 Juni
2021

- Diskusi instrumen yang
sudah di uji konten

11.

Jum’at, 16 Juli
2021

- Ganti  kata  proposal
menjadi skripsi

- Daftar lampiran dilengkapi

- Masukkan data % dari
faktor-faktor ~ kepatuhan
pembatasan cairan dan
Seperti apa sikapnya jika
tidak mendapat dukungan
keluarga

- stupen  pasien terkait
semua faktor y-faktor yang
mempengaruhi kepatuhan
pembatasan cairan

- Mengganti dan
menambahkan kata

- Nilai  akhir  kuesioner
disesuaikan dengan hasil
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penelitian dan cantumkan
nilainya

- Etika penelitian sesuaikan
dengan apa yang dilakukan
saat penelitian, jangan
menggunakan kata akan
lagi

- Nama peneliti dalam jurnal
hanya nama akhir bukan
nama lengkap

- Tambahkan table kisi-kisi
instrumennya

- Masukan no surat izin
penelitian, surat uji etik
dan tulis no surat layak
etiknya

- Jelaskan bgmn proses
editing yg  dilakukan
peneliti

- Nanti jelaskan hasil uji
normalitasnya, analisa data
yang digunakan apa dan
jelaskan hasil ukur dari
analisa datanya berapa

- Jelaskan hasil chi square

nya
- Masukkan kapan
melakukan pengumpulan
datanya
- Selesaikan sampai BAB
VI
Kamis, 29 Juli - Kaidah penulisan abstrak
2021 itu IMRAD dan jumlah

kata maksimal 250 kata % Aj//

- Kata  kunci urutkan Al

berdasarkan alfabet

- Rapihkan daftar isi

- Jika ada singkatan, buat
daftar singkatan

- Jelaskan cara enumerator
membagikan kuesionernya

- Pembagian usia dan lama
HD
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- Jelaskan hasil dari
penelitian

- Mengganti,
menambahkan, dan

menghapus kata yang tidak
sesuai

- Kaitkan hasil penelitian ini
dengan lama menjalani
HD, pendidikan

- Diperjelas mekanisme
dukungan social keluarga
dapat mempengaruhi
kepatuhan pembatasan
cairan

- Saran sesuaikan dengan
hasil  penelitian  dan
pembahasan

13.

Sabtu, 7 Agustus
2021

- Cek kembali kerapihan

- Jangan ada judul terpisah
dengan penjelasannya

- Cek kembali pengolahan
data

- Isi tabel diketik 1 spasi

- ACC daftar sidang akhir

M
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CATATAN BIMBINGAN SKRIPSI PEMBIMBING 2

Nama Mahasiswa : Dewi Puspitaningsih
NIM : AK117104
Judul Skripsi : Hubungan Dukungan Sosial : Keluarga dengan

Kepatuhan Pembatasan Asupan Cairan Pada Pasien
yang Menjalani Hemodialisis di Ruang Hemodialisa
RSUD Majalaya

Pembimbing Pendamping : Ibu Sri Wulan Megawati, S.Kep., Ners., M.Kep

No | Hari/Tanggal Catatan Pembimbing Paraf Pembimbing

1. | Rabu, 23 Desember | ACC Judul Pembimbing 2
2020 via WA

2. Jum’at, 1 Januari Revisi BAB I Via WA

2021
- Lihat JUKNIS judul harus

1 spasi
- Cover tidak sesuai untuk
skripsi
- Bisa diperingkas datanya
yang terakhir dan yang
paling besar
- Jelaskan dulu faktor lain
bagaimana, baru ke
dukungan keluarga
- Penelitian  orang lain
judulnya  tidak  usah
dimasukan hasilnya saja
- Tuyjuan  khusus, ganti
mengidentifikasi  jangan
mengetahui

3. | Jum’at, 12 Maret Lanjutkan BAB 3 & 4
2021
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Jum’at, 9April
2021

- Di eksklusi bukan lawan
inklusi

- Dukungan sosial keluarga
mau diuyjikan tidak, jika
pakai yang sudah ada
tuliskan hasil uji
validitasnya

-Uji  validitas kepatuhan
pembatasan asupan cairan
- Lakukan uji plagiasi jika
sudah selesai

- Sudah acc pembimbing 1
boleh daftar

Senin, 19 April

- Daftar UP
- Cek uji plagiasi

27 Juni 2021 - Diskusi g.meet
- Lakukan pengumpulan
data
20 Juli 2021 - Ganti semua bahasa

proposal menjadi bahasa
skripsi

- Perbaiki  revisian  dan
lanjutkan BAB 5-6

Jum’at, 30 Juli
2021

- Pernyataan diberi materai
ttd scan

- Lihat abstrak jumlah kata
penuhi kaidah IMRAD

- Karakteristik ada di tujuan
tidak, kalau tidak ada
jangan dimasukan di

T F 7
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lampirkan dan masukan
dalam pembahsan saja

- Di pembahasan tambahkan
analisisnya dengan jurnal-
jurnal sebelumnya dan
teori yang ada di BAB 2

- Lakukan uji plagiasi

Kamis, 12 Agustus
2021

- Lampirkan hasil plagiasi
- ACC daftar sidang akhir




Lampiran 14 : Form Bukti Menjadi Oponen

BUKTI MENJADI OPONEN

Nama : Dewi Puspitaningsih

NIM : AK117104

No | Hari/Tanggal Penyaji

Judul
Proposal
Penelitian

Tanda Tangan
Moderator

Ket

1. | Selasa, 04
Mei 2021

Syifaur
Rohmilia
Fattansyah

Hubungan Self
Efficacy
Dengan  Stres
Akademik Pada
Mahasiswa
Program Studi
Sarjana
Keperawatan
Tingkat II Dan
III

Universitas
Bhakti Kencana
Bandung

Susan Irawan
Rifai, S.Kep.,
Ners., MAN

2. | Senin, 24 Mei | Euis Resa
2021 Rismayanti
S Utami

Hubungan
Dukungan
Sosial

Keluarga
Dengan
Tingkat
Depresi  Pada
Lansia :
Literatur
Review

Rizki Muliani,
S.Kep., Ners.,
MM

3. | Selasa, 22 Tina
Juni 2021 Risdiani

Hubungan
Burnout
dengan
Prokrastinasi
Akademik saat
Study From
Home Masa
Pandemi pada
Mabhasiswa
Universitas
Bhakti
Kencana
Bandung

Raihany
Sholihatul
Mukaromah,
S.Kep., Ners.,
M.Kep
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Rabu, 21 Juli
2021

Nurul Fanny
Muzdhayanti

Hubungan
Antara
Preeklampsia
Dengan
Kejadian Bayi
Berat Lahir
Rendah
(BBLR):
Literature
Review

Tri Nur Jayanti,
S.Kep., Ners,
M.Kep.
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Lampiran 15 : Daftar Riwayat Hidup
RIWAYAT HIDUP

Nama : Dewi Puspitaningsih

NPM : AK117104

Tempat, Tanggal Lahir : Sumedang, 27 Maret 1998

Alamat : Dusun Seke No 52 RT 01 RW 02 Desa Sukawangi,
Kecamatan Pamulihan, Kabupaten Sumedang

Alamat Email : puspitaningsihdewi86(@gmail.com

Pendidikan

1. SDN LEBAKGEDE : Tahun 2005-2011

2. SMP 1 Tanjungsari : Tahun 2011-2014

3. SMAN Tanjungsari : Tahun 2014-2017

4. Universitas Bhakti Kencana

Jurusan S-1 Keperawatan : Tahun 2017-sekarang


mailto:puspitaningsihdewi86@gmail.com
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