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ABSTRAK 

Skizofrenia        merupakan        kegagalan        dalam 

mengintegrasikanemosi, pikiran & tindakan yang terjadi kepada 

individu. Hal-hal yang dapat memicu kekambuhan penyakit jiwa 

skizofrenia serta memperpanjang proses perawatan yaitu tidak 

patuh  dalam  minum  obat,  menghentikan  sendiri  obat  tanpa 

adanya  pesertujuan  dari  dokter  serta   ku rangnya  du kungan 

keluarga dan masyarakat. 

T ujuan dari penelitian ini adalah untuk mengidentifikasi 

du kungan keluarga dan kepatuhan minum obat  pada  pasien 

skizofrenia   dan    juga   mengidentifikasi   hubungan   antara 

keduanya. 

Jenis penelitian yang digunakan adalah literatureriview 

dengan  pendekatan  systematic literature riview.  Pencarian 

artikel  melalui  2  database  Google Schoolar dan  PubMed 

didapatkan populasi artikel internasional dan nasional 558.050 

dengan menggunakan tekhnik pengambilan sample purposive 

sampling. Hasil didapatkan 7 artikel dalam kategori kuat yang 

layak  digunakan  sesuai  dengan  kriteria  inklusi  serta  hasil 

penilaian analisis critical appraisal dengan menggunakan JBI 

Cross Sectional Studies. 

Du kungan  keluarga  dapat  mempengaru hi  kepatuhan 

minuman obat  pasien  skizofrenia  serta dapat  meminimalisir 

terjadinya kekambuhan, hal ini terjadi karena adanya motivasi 

untuk sembuh yang diberikan oleh keluarga. Berdasarkan  hasil 

Literature Review dari 7 j urnal didapatkan   bahwa  du kungan 

keluarga dapat mempengaru hi kepatuhan dalam minum obat 

pada skizofrenia. Diharapkan dengan mengetahui manfaat dari 

adanya    du kungan    keluarga    dapat     menu runkan    angka 

kekambuhan  pada  pasien  skizofrenia,  serta  mendapatkan 

perlakuan  yang  layak  dan  tidak  adanya  diskriminasi  dari 

masyarakat . 

 

 

 

Kata Kunci      :  du kungan  keluarga,   Kepatuhan  minum  obat, 

Skizofrenia 

DaftarPustaka: 7 Buku         (201 8-2020) 

8 Website      (201 5-2020) 

1 1 Artikel        (201 5-2020) 



6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ABSTRACT 

Schizophrenia is a failure in integrating emotions, thoughts&actions that 
occur to the individual.  The things that  can trigger a relapse of 
schizophrenic mental ilness and prolong the treatment processarenon- 
adherence in taking medication, stopping medicationwithout the approval 
of a doctorand lackof family and society support. 

The purposeof this study isto identify family support and medication 
adherenceinschizophrenic patientsandalsotoidentify therelationship 
between thetwo ofthem. 

The type of research used is literature review with a systematicliterature 
review approach.  Searching for articles through 2 databases Google 
Schoolarand PubMed found a population of international and national 
articles of558,050by using purposive sampling technique. The resultsare 
obtained 7 articles in the strong category that are suitable for use in 
accordance with the inclusion criteria and the results of the critical 
appraisal analysisusing JBICross Sectional Studies. 

Family support can afect adherence to medication for schizophrenia 
patients and minimize the occurence of relapse, this happens because of 
the motivation to recover given by the family.  Based on the results of the 
Literature Review from7 journals, it wasfound that family support can 
afect adherence to take medication in schizophrenia. It is hoped that by 
knowing the benefits of family support, it can reduce therecu rence rate in 
schizophrenia patients, get propertreatment and there is no discrimination 
from the society. 
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