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Berdasarkan hasil penelitian dari 4 artikel bahwa terdapat 

pengaruh pemberian aromatherapi daun mint dalam mengatasi 

sesak napas pada pasien tuberkulosis karena aroma daun 

mint memiliki nti inflamasi yang terkandung dalam aroma 

menthol. 

 

 

 
1. Bagi Universitas Bhakti Kencana 

 
Mahasiswa/i mampu memberikan referensi atau acuan dalam 

menambah ilmu pengetahuan tentang pemberian aroma 

therapi pada pasien TB 

2. Bagi Peneliti Selanjutnya 

 
Peneliti selanjutnya bisa melakukan penelitian secara 

langsung mengunakan kuesioner pengetahuan perawat 

tentang pemberian aroma therapi pada pasien TB 


