
 
 

 
ABSTRAK 

 

Pandemi covid 19 merupakan fonomena yang menarik perhatian semua 

lapisan masyarakat di seluruh dunia. Pandemi ini sangat meresahkan karena 

penyebaran yang sangat cepat. covid 19 merupakan penyakit jenis baru yang 

sebelumnya belum pernah ditemukan dan disebabkan oleh Sars-CoV-2 dan telah 

menyebabkan jumlah angka kematian sebanyak 4 juta jiwa sejak tanggal 11 maret 

2020 dinyakan pandemic. 

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh pendidikan 

kesehatan terhadap pengetahuan dan sikap Masyarakat tentang pencegahan 

COVID 19 di Desa Karangpapak Kecamatan Cisolok Kabupaten Sukabumi 19. 

Metode penelitian menggunakan pre-experiment dengan desain One-

Group Pre- test and Post-test, populasi dalam penelitian ini adalah masyarakat 

berusia 20-55 tahun sebanyak 324 orang, teknik pengambilan sampel 

menggunakan simple random sampling, sampel dalam penelitian ini sebanyak 86 

orang. Instrumen yang digunakan dalam penelitian ini adalah kusioner. Analisis 

data menggunakan uji Wlixocon. 

Hasil penelitian menunjukan bahwa pengetahuan sebelum diberikan 

pendidikan kesehatan dengan audiovisual adalah 8.14 nilai SD 2.959 sesudah 

diberikan pendidikan kesehatan dengan audiovisual adalah 11.40 nilai SD 1.513. 

Sikap sebelum diberikan pendidikan kesehatan dengan audiovisual adalah 19.26 

nilai SD 5.076 sikap sesudah diberikan pendidikan kesehatan dengan audiovisual 

adalah 23.58 nilai SD 3.885. Ada Pengaruh pendidikan kesehatan terhadap 

pengetahuan dan sikap masyarakat tentang pencegahan COVID 19 di Desa 

Karangpapak Kecamatan Cisolok Kabupaten Sukabumi dengan nilai p value 

0,000 ≤ 0,05. 

Saran untuk petugas kesehatan yaitu menggencarkan promosi kesehatan 

dengan melakukan sosialisai atau penyuluhan terkait pencegahan COVID 19 

secara tepat dan benar agar masyarakat lebih memahami terkait pencegahan 

COVID 19. 
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ABSTRACT 

 

The COVID-19 pandemic is a phenomenon that has attracted the attention 

of all walks of life around the world. This pandemic is very disturbing because of 

the very fast spread. Covid 19 is a new type of disease that has never been found 

before and is caused by Sars-CoV-2 and has caused a death toll of 4 million 

people since March 11, 2020, which was declared a pandemic. 

The purpose of this study was to determine the effect of health education 

on people's knowledge and attitudes about preventing COVID 19 in Karangpapak 

Village, Cisolok District, Sukabumi 19 Regency. 

The research method used a pre-experimental design with One-Group 

Pre-test and Post-test, the population in this study were people aged 20-55 years 

as many as 324 people, the sampling technique used simple random sampling, the 

sample in this study was 86 people. The instrument used in this research is a 

questionnaire. Data analysis using Wlixocon test. 

The results showed that the knowledge before being given health education 

with audiovisual was 8.14 the value of SD was 2,959 after being given health 

education with audiovisual was 11.40 the value of SD was 1,513. The attitude 

before being given health education with audiovisual was 19.26, the value of SD 

was 5.076. Attitude after being given health education with audiovisual was 

23.58, the score of SD was 3,885. There is an effect of health education on 

people's knowledge and attitudes about preventing COVID 19 in Karangpapak 

Village, Cisolok District, Sukabumi Regency with a p value of 0.000 0.05. 

Suggestions for health workers are to intensify health promotion by 

conducting socialization or counseling related to the prevention of COVID 19 

properly and correctly so that the public understands more about preventing 

COVID 19. 
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