
 

 

BAB VI 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

1.1 Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian tentang Pengaruh pendidikan 

kesehatan terhadap pengetahuan dan sikap masyarakat tentang 

pencegahan COVID 19 di Desa Karangpapak Kecamatan Cisolok 

Kabupaten Sukabumi, dapat disimpulkan : 

1. Pengetahuan masyarakat tentang pencegahan COVID 19 sebelum 

diberikan pendidikan kesehatan sebagian besar berpengetahuan 

kurang. Untuk sikap masyarakat tentang pencegahan COVID 19 

sebelum diberikan pendidikan kesehatan sebagian besar bersikap 

kurang. 

2. Pengetahuan masyarakat tentang pencegahan COVID 19 sesudah 

diberikan pendidikan kesehatan sebagian besar berpengetahuan baik. 

Untuk sikap masyarakat tentang pencegahan COVID 19 sesudah 

diberikan pendidikan kesehatan sebagian besar bersikap baik. 

3. Ada Pengaruh pendidikan kesehatan terhadap pengetahuan dan sikap 

masyarakat tentang pencegahan COVID 19 di Desa Karangpapak 

Kecamatan Cisolok Kabupaten Sukabumi dengan p value (0.000 

<0,05). 
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1.2 Saran 

Berdasarkan hasil penelitian dan kesimpulan yang sudah diperoleh 

dalam karya tulis ilmiah ini, maka saran yang dapat penulis berikan yaitu : 

1. Bagi Masyarakat 

 

Dalam rangka menurunkan kejadian angka COVID 19 diperlukan 

pengetahuan dan sikap yang baik oleh masyarakat dengan cara 

mencari informasi seputar COVID 19 melalui media dll dan 

diharapkan responden yang mempunyai penyakit komplikasi lebih 

memahami tentang pencegahan COVID 19 agar terhindar dari 

penularan COVID 19. 

2. Bagi Program Studi Keperawatan Universitas Bhakti Kencana 

Diharapkan dapat dijadikan referensi dan studi pendahuluan guna 

menambah bahan bacaan di perpustakaan Program Studi Keperawatan 

Universitas Bhakti Kencana khususnya tentang pencegahan COVID 

19. 

3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

 

Diharapkan dapat dilakukan penelitian selanjutnya dengan 

menggunakan metode mix method dengan sampel yang berbeda untuk 

mengeksplorasi lebih dalam mengenai pencegahan covid 19 


