BAB VI

SIMPULAN DAN SARAN

6.1 Simpulan

Berdasarkan hasil 5 jurnal penelitian beserta dengan teori yang
mendukungnya yang telah disampaikan penulis dalam pembahasan, maka
dapat ditarik kesimpulan bahwa ada hubungan antara dukungan keluarga
terhadap kecemasan anak prasekolah saat menjalani hospitalisasi. Dukungan
keluarga yang dikatakan baik adalah dukungan dari orang tua yang
mendampingi (Rooming In) anak selama 24 jam selama menjalani hospitalisi.
Setelah dilakukannya Rooming In kebanyakan tingkat kecemasan pada anak

prasekolah mengalami kecemasan sedang.

6.2 Saran

1. Bagi llmu Keperawatan
Hasil literature review ini dapat dijadikan sebagai evidence based

practice terbaru ilmu keperawatan anak mengenai hubungan dukungan
keluarga terhadap kecemasan anak usia prasekolah saat menjalani
hospitalisasi.

2. Bagi Peneliti Selanjutnya
Hasil literature review ini dapat digunakan sebagai informasi tambahan
bagi peneliti selanjutnya dalam mengembangkan penelitian mengenai
hubungan dukungan keluarga terhadap kecemasan anak usia prasekolah

saat menjalani hospitalisasi.
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