BAB VI

SIMPULAN DAN SARAN

6.1 Simpulan
Berdasarkan hasil penelitian dari 10 artikel menyebutkan bahwa adanya

pengaruh inisiasi menyusui dini terhadap perubahan suhu tubuh bayi baru lahir.

6.2 Saran
1. Bagi Instansi Kesehatan
Sebagai bukti dan bahan kajian untuk kerangka konseptual adanya
intervensi nonfarmakologi seperti inisiasi menyusui dini bisa digunakan
untuk perubahan suhu tubuh bayi baru lahir yang bisa mencegah terjadinya

hipotermi.

2. Bagi Peneliti Selanjutnya
Peneliti selanjutnya bisa mengkaji lebih lanjut mengenai intervensi
inisiasi menyusui dini kaitannya dengan manfaat lainnya seperti terhadap

peningkatan berat badan ataupun keberhasilan pemberian ASI eksklusif.
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