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BAB V 

 

HASIL DAN PEMBAHASAN 

 

5.1 Hasil Penelitian 

 

Hasil penelitian yang didapatkan melalui analisis kritis terhadap 

artikel nasional dan internasional berdasarkan kata kunci menggunakan 

Boolean Operator, bertujuan untuk strategi dala pencarian data literature dan 

untuk menggunakan kata yang berbeda Boolean Operator terdiri dari beberapa 

yang digunakan untuk kata bahasa Indonesia seperti “Pengetahuan dan Sikap 

paliatif” dan “HIV/AIDS” sedangkan untuk kata kunci bahasa Inggris 

“Knowlegde, attitude, paliative” and “HIV/AIDS patient” dan menggunakan 

OR dengan kata kunci “HIV/AIDS patient” OR “Knowlegde, attitude, 

paliative”. Pencarian dengan menggunakan metode format PICOTD. Tujuan 

penelitian yang telah dipaparkan di latar belakang terdiri dari tujuan utama 

yaitu Mengetahui Hubungan Pengetahuan Dan Sikap Perawat Dengan 

Perawatan Paliatif Sebagai Literature Review. Menggunakan data base Google 

Schoolar, Portal Garuda dan PubMed. Dimana pencarian jurnal dilakukan pada 

bulan April-Juli. Hasil penelitian didapatkan 6 jurnal yang dijadikan sampel 

yaitu sebanyak 6 jurnal yaitu 4 jurnal nasional (2 google scholar dan 2 portal 

garuda) dan jurnal 2 internasional ( 1 PubMed dan 1 google scholar). Analisis 

kritis pada 6 artikel atau jurnal yang menjadi sampel penelitian dan disajikan 

salam tabel berikut ini : 
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Tabel 5. 1 

Hasil Penelitian 

Hubungan Pengetahuan Dan Sikap Perawat Dengan Perawatan Paliatif Pada Pasien HIV/AIDS: Literature Review 

 

No Penulis 

(Tahun & 

Kode) 

Judul Tujuan Metode Responden Hasil Kelebihan Kekurangan 

1. Sanghee 

Kim, 

Kyunghw 

a Lee, 

and Sook 

yung Kim 

(2020) 

https://doi 

.org/10.11 

86/s12904 

-020- 

00581-6 

Knowle 

dge, 

attitude, 

confiden 

ce, and 

educatio 

nal 

needs of 

palliativ 

e care in 

nurses 

caring 

for non- 

cancer 

patients: 

a cross- 

sectional 

Mengetahui 

hubungan 

antara 

pengetahuan 

perawatan 

paliatif 

perawat, 

sikap, 

kepercayaan 

diri, dan 

kebutuhan 

pendidikan 

Metode 

yang 

digunakan 

deskriptif, 

korelasi 

yang 

digunakan 

berupa 

pendataan 

yang 

dilakukan 

di sebuah 

rumah 

sakit 

tersier di 

Seoul, 

Korea. 

Data yang 

dikumpulkan 

dari 102 

perawat yang 

bekerja di 

bangsal 

umum dan 

unit 

perawatan 

intensif. 

Tingkat 

pengetahuan 

mengenai 

perawatan 

paliatif pada 

perawat relatif 

rendah serta 

sikapnya relatif 

sedang. Hasil uji 

korelasi pearson 

dengan hasil p = 

> 003 jadi 

Pengetahuan 

berkorelasi 

secara signifikan 

dengan sikap. 

Pembahasan 

diabstrak 

jelas dan 

mudah 

dimengerti, 

kesimpulan 

dijelaskan 

secara rinci, 

dan tabel 

yang di 

cantumkan 

lengkap. 

Hasil 

penelitiannya 

terlalu banyak 

tabel yang 

kurang jelas dan 

sulit dimengerti 

sehingga 

membuat 

pembaca atau 

penelaah harus 

lebih teliti 

menelaah. 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Kim%20S%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=32652984
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Kim%20S%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=32652984
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Lee%20K%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=32652984
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Lee%20K%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=32652984
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Kim%20S%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=32652984
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Kim%20S%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=32652984
https://doi.org/10.1186/s12904-020-00581-6
https://doi.org/10.1186/s12904-020-00581-6
https://doi.org/10.1186/s12904-020-00581-6
https://doi.org/10.1186/s12904-020-00581-6
https://doi.org/10.1186/s12904-020-00581-6
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  ,descript 

ive study 

      

2. Mr. The Penelitian ini Penelitian Data Hasil pada Dalam jurnal Tabel tabel yang 
 Ahmad Nurses' bertujuan ini dikumpulkan penelitian dicantumkan dicantumkan 
 Ayed, Knowle untuk menilai mengguna dari 96 menunjukkan semua tabel sulit dimengerti 
 Dr. dge and pengetahuan kan desain perawat yang 20,8% hasil oleh pembaca 
 Sumaya Attitude dan sikap Deskriptif, diundang responden penelitian sehingga dapat 
 Sayej, s perawat studi cross untuk memiliki dan membutuhkan 
 Mrs. towards terhadap sectional berpartisipasi pengetahuan kesimpulan beberapa waktu 
 Lubna the Perawatan  dalam keseluruhan dijelaskan untuk mengerti 
 Harazneh, Palliativ Paliatif di  penelitian ini. yang baik secara rinci hasil dari 
 Dr. Imad e Care antara  Data yang terhadap  penelitian ini 
 Fashafshe  perawat yang  dikumpulkan keperawatan   

 h, Mrs.  bekerja di  melalui; paliatif, 59,4%   

 Faeda  rumah sakit  karakteristik memiliki   

 Eqtait  tertentu di  sosiodemogra pelatihan   

 (2015)  distrik Utara,  fis perawat, perawatan   

   Palestina.  tingkat paliatif, dan   

 ISSN :    pengetahuan, 6,2% peserta   

 2222-    dan tingkat memiliki sikap   

 1735    Sikap pada yang baik   

     Perawatan terhadap   

     paliatif yang Perawatan   

     dikembangka paliatif.   

     n oleh para Tidak terdapat   

     peneliti. hubungan antara   
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      pengetahuan dan 
sikap. 

  

3 Rosmin Hubung menganalisis Metode Data 35 responden Dijelaskan Tidak 
 Ilham, an hubungan yang di dikumpulkan (68,63%) secara didapatkan saran 
 Sinta Tingkat tingkat gunakan dari semua memiliki lengkap teori pada penelitian 
 Mohamm Pengeta pengetahuan pada perawat yang pengetahuan teori dan cara ini 
 ad, Muh huan dengan sikap penelitian bertugas di yang baik dan 37 pengambilan  

 Nur Dengan perawat ini ICU, responden sampel,  

 Syukurian Sikap tentang mengguna Hemodialisis (72,55%) penelitian ini  

 i Yusuf Perawat perawatan kan Survei (HD) dan memiliki sikap juga  

 (2019) Tentang paliatif di analitik perawatan dengan kategori mencantumk  

  Perawat RSUD. Prof. dengan bedan baik sebanyak. an secara  

 ISSN : an Dr. H. Aloei desain sebanyak 51 Kesimpulan dari jelas teori  

 2654- Paliatif Saboe Kota cross responden penelitian ini teori mana  

 2927  Gorontalo. sactional  terdapat yang  

      hubungan antara mendukung  

      sikap dan hasil dari  

      pengetahuan. penelitiannya  

       .  

4 Gallant Hubung Penelitian ini Metode Data 98% tingkat Latar Kesimpulan 
 Deva an bertujuan yang dikumpulkan pengetahuan belakang pada penelitian 
 Nainggola Pengeta untuk digunanka dari 99 perawat pada ini tidak 
 n, Mori huan mengetahui n dalam perawat yang mengenai penelitian ini dijelaskan secara 
 Agustina Dan tingkat penelitian bekerja di perawatan lengkap, rinci hanya garis 
 br Sikap pengetahuan ini rumah sakit paliatif berada spesifik dan besarnya saja 
 Perangin- Perawat dan sikap mengguna Advent oada kategori mudah  

 angin Tentang perawat kan desain Bandung. rendah, dimengerti  

 (2020) Perawat terhadap Deskriptif Pengumpulan sedangkan 84% sehingga  
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ISSN : 

2443- 

0935 

an 

Paliatif 

Di 

Rumah 

Sakit 

Advent 

Bandun 

g 

perawatan 

paliatif 

korelasi 

dengan 

mengguna 

kan teknik 

sampel 

convenien 

ce 

data 

dilakukan 

pada bulan 

Oktober- 

November 

2019 

sikap perawat 

pada perawatan 

paliatif berada 

pada kategori 

sedang. Hasil 

dari penelitian 

ini tidak terdapat 

hubungan antara 

sikap dan 
pengetahuan 

memudahkan 

peneliti untuk 

memahaminy 

a 

 

5 Ernawati 

Siagian, 

Morri 

Perangin- 

angin 

(2020) 

Doi : 

10.33221/ 

jiiki.v10i0 

2.587 

Pegetah 

uan dan 

sikap 

perawat 

tentang 

perawat 

an 

paliatif 

di 

rumah 

sakit 

Penelitian ini 

bertujuan 

untuk 

mengetahui 

tingkat 

pengetahuan 

dan sikap 

perawat 

terhadap 

perawatan 

paliatif, serta 

mencari tahu 

apakah 

terdapat 

hubungan 

antara tingkat 

pengetahuan 

dan siap 

Penelitian 

ini 

mengguna 

kan 

deskriptif 

korelasi 

dengan 

mengguna 

kan teknik 

sampel 

convinienc 

e 

Data 

dikumpulkan 

dari 99 

perawat 120 

responden 

yang bekerja 

di rumah 

sakit swasta 

di bandar 

lampung 

Hasil pada 

penelitian 

menunjukkan 

tigkat 

pengetahuan 

perawat terhadap 

perawatan 

paliatif dalam 

kategori rendah 

(99,17%), 

sedangkan sikap 

perawat terhadap 

perawatan 

paliatif dalam 

kategori sedang 

(70,83%). 

Kesimpulan dari 

penelitian ini ada 

Dalam jurnal 

dijelaskan 

secara detail 

setiap fase 

dalam 

penelitiannya 

sehingga 

memudahkan 

pembaca 

memahaminy 

a 

Dalam jurnal 

tidak dijelaskna 

lebih detail lagi 

terkait desain 

penelitian atau 

analisanya, tidak 

terdapat saran 

untuk penelitian 

selanjutnya. 
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   perawat 

terhadap 

perawatan 

paliatif 

  hubungan antara 

pengetahuan dan 

sikap 

  

6. Kevin 

Putraim 

Manuel 

Doloksari 

bu, Mori 

Agustina 

br 

Perangin- 

angin 

(2020) 

ISSN 

2715- 

1980 

Tingkat 

sikap 

dan 

pengetah 

uan tim 

medis 

tentang 

keperaw 

atan 

paliatif 

di 

RSUD 

Lagita 

Tujuan 

penelitian ini 

adalah untuk 

mengetahui 

tingkat 

pengetahuan 

dan sikap tim 

medis tentang 

perwatan 

paliatif di 

Rumah Sakit 

Umum 

Daerah 

Lagita 

Metode 

yang 

digunakan 

dalam 

penelitian 

ini 

deskriptif 

kuantitatif 

korelasi 

dan 

pengambil 

an sampel 

dilakukan 

dengan 

cara 

convinenc 

e dengan 

sampling 

Data 

dikumpulkan 

dari 61 tim 

medis yang 

Rumah Sakit 

Umum 

Daerah 

Lagita yang 

diikut 

sertakan.Data 

dikumpulkan 

dari bulan 

Oktober- 

November 

2020. 

Hasil yang 

menunjukkan 

tim medis 82% 

memiliki sikap 

negatif dan sikap 

positif 18%. 

kemudian untuk 

pengetahuan tim 

medis terendah 

menurut kategori 

kurang 11.5%, 

persentase tinggi 

pada kategori 

cukup 59%, 

kemudian baik 

29.5%. 

Kesimpulan dari 

penelitian ini 

tidak ada 

hubungan antara 

pengetahuan dan 

sikap perawat 

pada perawatan 
                                            paliatif  

Pendahuluan 

dan metode 

penelitian 

dijelaskan 

secara rinci 

dan jelas, 

sehingga 

memudahkan 

peneliti untuk 

memahaminy 

a 

Hasil 

penelitiannya 

terlalu banyak 

tabel yang 

kurang jelas dan 

sulit dimengerti 

sehingga 

membuat 

pembaca atau 

penelaah 

bingung 
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5.2 Pembahasan 

Hasil penelitian yang didapat peneliti setelah melakukan tahapan 

literature riview maka didapatkan 6 jurnal yang memiliki kesesuaian yang 

membahas Hubungan antara pengetahuan keperawatan serta sikap pada 

perawatan paliatif pada pasien HIV/AIDS. HIV/AIDS termasuk penyakit 

menular yang angka kejadiannya semakin meningkat akhir-akhir ini. HIV 

ditularkan melalui kontak langsung antara lapisan dalam kulit (selaput lendir) 

atau darah dengan cairan tubuh yang mengandung HIV seperti darah, air mani, 

cairan vagina, dan air susu ibu. Menurut Organisasi Kesehatan Dunia (WHO), 

sejumlah penyakit kronis misalnya penyakit kardiovaskular, kanker, penyakit 

pernapasan kronis, HIV/AIDS, diabetes ganda, gagal ginjal, dan penyakit hati 

kronis telah memberi peningkatan pada jumlah orang yang terinfeksi. Selain 

kemungkinan kematian, HIV/AIDS juga menimbulkan bermacam masalah 

psikologis misalnya rasa takut, putus asa disertai stigma jelek serta 

diskriminasi terhadap orang lain, yang pada akhirnya bisa memunculkan 

depresi. Orang dengan HIV/AIDS (ODHA) mendapati masalah yang rumit 

pada tingkat biologis, psikososial, spiritual dan budaya. Oleh karena itu, ia 

sangat membutuhkan perawatan paliatif. Memberi asuhan keperawatan yang 

berkualitas kepada pasien menjelang ajal membutuhkan komitmen perawat. 

Sikap perawat pada kematian akan memberikan pengaruh pada bagaimana 

mereka merawat pasien yang sekarat. Sikap negatif terhadap pasien sekarat 

memperlihatkan perawat masih merasa tidak mampu berkomunikasi secara 

efektif dengan pasien serta merasa tidak nyaman berada di sekitar pasien serta 

membicarakan kematian. Berpartisipasi dalam pelatihan perawatan paliatif 
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akan memberi peningkatan pada sikap positif perawat dalam perawatan pasien 

sekarat (Matsui & Braun, 2010). Menurut penelitian Indarwati (2019), 

pengetahuan perawat mengenai perawatan paliatif masih terbatas, sehingga 

pemberian pelayanan perawatan paliatif jauh dari optimal. 

Pada hasil penelitian ini disampaikan pentingnya Pengetahuan serta 

sikap perawat mengenai perawatan palitif pada pasien yang menjelang ajal 

khusunya pada penderita HIV/AIDS. Berdasarkan data hasil penelitian pada 

tabel diatas yang membahas tentang Hubungan Pengetahuan Dan Sikap 

Perawat Dengan Perawatan Paliatif Pada Pasien HIV/AIDS didapatkan hasil 

penelitian dari 6 jurnal yang terdiri dari 4 jurnal Nasional serta 2 jurnal 

Internasional. 

Penelitian yang pertama dari Sanghee Kim, Kyunghwa Lee, and Sook 

yung Kim (2020) dengan judul Knowledge, attitude, confidence, and 

educational needs of palliative care in nurses caring for non-cancer patients, 

pada penelitian ini memakai desain cross sectional, deskriptif, korelasional 

dengan sampel sejumlah 102 perawat yang bekerja di bangsal umum dan unit 

perawatan intensif. Hasil dari penelitian ini mengatakan 11,3% tingkat 

pengetahuan perawat rendah serta 94,9% sikap perawat berada dalam kriteria 

baik. Kesimpulan dari penelitian ini Sanghee Kim menyebutkan terdapat 

korelasi yang signifikan antara pengetahuan serta sikap perawat. 

Kedua penelitian dari Mr. Ahmad Ayed (2015) dengan judul The 

Nurses' Knowledge and Attitudes towards the Palliative Care, pada penelitian 

Mr. Ahmad Ayed menggunakan metode Deskriptif, studi cross sectional 
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dengan sampel 99 perawat. Hasil dari penelitian ini 20.8% responden 

mempunyai pengetahuan yang baik serta 62.0 % mempunyai sikap yang baik. 

Kesimpulan dari penelitian ini pengetahuan perawat kurang tetapi sikap 

perawat sedang jadi tidak ada korelasi pengetahuan serta sikap perawat 

dengan perawatan paliatif. 

Ketiga penelitian dari Rosmin Ilham (2019) yaitu pembahasan 

mengenai Hubungan Tingkat Pengetahuan Dengan Sikap Perawat Tentang 

Perawatan Paliatif, menganalisis tingkat pengetahuan serta sikap perawat 

tentang perawatan paliatif dengan karakterisktik umur, jenis kelamin, lama 

bekerja, pendidikan, pengetahuan, sikap. Hasil memperlihatkan mayoritas 

responden yang mempunyai pengetahuan baik sejumlah 35 (68,63%) serta 

sikap baik sejumlah 37 (72,55% ). Kesimpulan dari penelitian ini terdapat 

korelasi antara pengetahuan serta sikap perawat terhadap perawatan palaitif. 

Keempat penelitian dari Gallant Deva Nainggolan (2020) dengan 

judul Hubungan Pengetahuan Dan Sikap Perawat Tentang Perawatan Paliatif 

Di Rumah Sakit Advent Bandung. Penelitian ini memakai metode sampel 

convenience dengan total 99 perawat yang bekerja di RS Advent Bandung. 

Hasil dari penelitian ini menunjukkan 98% responden memiliki tingkat 

pengetahuan yang rendah dan 84% perawat memiliki sikap sedang padaa 

perawatan paliatif. Hasil penelitian ini sejalan dengan Ayed, Sumaya, Sayed 

et al (2015) yang menuturkan tingkat pengetahuan perawat palestina perihal 

paliatif dalam kategori rendah serta sikap perawat berada pada kategori 

sedang. Kesimpulan dari penelitian ini yaitu tidak adanya korelasi antara 

pengetahuan serta sikap perawat pada perawat palaitif. 
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Kelima penelitian dari Ernawati Siagian (2020) Pegetahuan serta sikap 

perawat tentang perawatan paliatif di rumah sakit dalam penelitian ini 

menganalisis tentang pengetahuan serta sikap perawatan paliatif dengan 

karakteristik jenis kelamin, tingkat pendidikan, lama bekerja, unit kerja, 

pelatian, pengetahuan perawat, sikap perawat. Penelitian ini menggunakan 

metode deskriptif korelasi dengan teknik sampel convinience dengan total 120 

responden yang bekerja di RS Swasta di Bandar Lampung. Hasil dari 

penelitian ini menunjukkan pengetahuan perawat berada pada kategori rendah 

(99,17%), kemudian sikap perawat berada pada kategori sedang. Kesimpulan 

dalam penelitian yaitu adanya korelasi pengetahun serta sikap perawat pada 

perawatan paliatif. 

Keenam penelitian dari Kevin Putraim Manuel Doloksaribu (2020) 

Tingkat sikap dan pengetahuan tim medis tentang keperawatan paliatif di 

RSUD lagita pada penelitian ini menganalisis tingkat pengetahuan sertaa 

sikap tim medis mengenai perawatan paliatif di Rumah sakit umum daerah 

lagita. Pada penelitian ini data yang dikumpulakan secara deskriptif kuantitatif 

korelasi dan penggambilan sampel dengan cara convinence dengan sampling 

68 tim medis tetapi 7 data kurang lengkap sehingga menjadi 61 tim medis. 

Dari hasil penelitian ini didapatkan 49.5% mempunyai pengetahuan cukup, 

29% pengetahuan baik, serta 21.5% pengetahuan kurang lalu untuk sikap 

65.6% mempunyai sikap baik serta 34.4% mempunyai sikap buruk. 

Kesimpulan dari penelitian ini tidak ada korelasi antara pengetahuan serta 

sikap tim medis. 
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Hasil dari penelitian keenam jurnal diatas menyatakan 3 jurnal yang di 

teliti oleh Gallant Deva Nainggolan (2020), Mr. Ahmad Ayed (2015), Kevin 

Putraim Manuel Doloksaribu (2020) berkesimpulan tidak ada hubungan 

perngetahuan dan sikap pada perawatan paliatif. Kekurangan dari ketiga jurnal 

ini adalah tidak mencantumkan teori mana yang mendukung penelitian ini, 

ada jurnal yang hasil yang sulit dimengerti. Kelebihan dari jurnal ini 

dijelaskan secara detail tentang pengambilan sampel dan instrument yang 

digunakannya. 

Hasil dari penelitian keenam jurnal diatas menyatakan 3 jurnal yang di 

teliti oleh Ernawati Siagian (2020), Rosmin Ilham (2019), sanghee kim 

(2020). Kekurangan dari jurnal ini ada yang tidak dijelaskan instrument 

penelitiannya. Kelebihan dari ketiga jurnal adalah terbitan terbaru dan 

dilakukannya penelitian ini baru baru, hasil yang disampaikan jelas dan 

mudah dimengerti, desain dan populasi dijelaskan dengan rinci. 


