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Tuberkulosis merupakan penyakit menular yang masih menjadi masalah kesehatan 

di masyarakat Indonesia .keberhasilan pengobatan TB sangat di pengaruhi oleh 

kepatuhan pasien dalam mengonsomsi obat. Secara rutin dan sesuai waktu yang di 

tentukan.Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengruh lama penggunaan obat 

dan tingkat kepatuhan minum obat terhadap pengobtan pasien di salah satu Rumh 

Sakit di cileungsi pada tahun 2024. Metode peneitian ini menggunakan kuantitatif. 

dengan pendekatan cross-section .jumlah sebanyak 50 responden yang dipilih 

secarara purposive sampling. Data di kumpulkan melalui kuesioner dan dianalisis 

menggunkan uji chi square . hasil penelitian menunjukan bahwa terdapat hubungan 

yang sigifikn antara lama pengunaan obat dengan tingkat kepatuhan minum obat 

(P<0,05 ). Semakin lama pasien menjalalani pengobatan menurun dalam kepatuhan 

juga meningkat.kesimpulan dari penelitin ini adalah bahawa lama penggunaan obat 

dan tingkat kepatuhan memiliki pengaruh signifikan terhadap keberhasilan terapi 

Tuberkulosis.Oleh karena itu di butuhkan peran aktif tenaga kesehatan dalam 

memberikan edukasi dan dukungan kepada pasien untuk meningkatkan kepatuhan 

dalam pengobatan . 

 

Kata Kunci : Tuberkulosis ,Kepatuhan Minum Obat ,Lama Penggunan, 

Pengobatan TB. 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

xv 



 

 

ABSTRACT 
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Tuberculosis is an infectious disease that is still a health problem in Indonesian 

society. The success of TB treatment is greatly influenced by patient compliance in 

consuming drugs. Routinely and according to the specified time. This study aims to 

determine the effect of the duration of drug use and the level of compliance in taking 

medication on patient treatment in one of the Hospitals in Cileungsi in 2024. This 

research method uses quantitative. with a cross-section approach. A total of 50 

respondents were selected by purposive sampling. Data were collected through 

questionnaires and analyzed using the chi square test. The results of the study 

showed that there was a significant relationship between the duration of drug use 

and the level of compliance in taking medication (P<0.05).The longer the patient 

underwent treatment, the decrease in compliance also increased. The conclusion of 

this study is that the duration of drug use and the level of compliance have a 

significant influence on the success of Tuberculosis therapy. Therefore, the active 

role of health workers is needed in providing education and support to patients to 

increase compliance in treatment. 
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