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BAB VI 

KESIMPULAN 

 

6.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dengan melakukan studi literatur dari 3 

jurnal yang berkaitan dengan pengetahuan perawatan kaki pada pasien diabetes 

melitus  menunjukan di RSUD Mardiwaluyo Kota Blitar 15 orang memiliki 

pengetahuan cukup baik,  sedangkan di Puskesmas Kabupaten Pekalongan 

sebanyak 8 orang memiliki pengetahuan baik dan di Puskesmas Cikutra Baru 

Kecamatan Cibeunying Kaler Bandung sebanyak 17 orang memiliki 

pengetahuan baik tentang perawatan kaki.  

6.2 Saaran 

 6.2.1 Petugas kesehatan  

Memberikan informasi kepada penderita diabetes melitus tentang 

perawatan kaki yang baik dan benar dengan melakukan penyuluhan 

pada pasien menggunakan liflet, sehingga pasien diabetes melitus 

dapat meningkatkan pengetahuan tentang perawatan kaki dan 

meningkatkan motivasi  pasien untuk manajemen diri lebih baik. 

6.2.2 Peneliti Selanjutnya 

  Untuk melakukan literaur dengan melakukan penelitian pentingnya 

motivasi perawatan kaki pada pasien diabtes melitus. 
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6.2.3 Universitas Bhakti kencana 

  Untuk para mahasiswa hal ini bisa dijadikan sebgai reverensi apabila 

melakukan asuhan keperawatan agar memasukan perawatan kaki 

sebagai salah satu edukasi pada penderita diabetes melitus dalam 

pencegahan ukus diabetik. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


