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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

4.3 Kesimpulan 

Dari hasil data peineilitan dapat disimpulkan bahawa peinulis mampu 

meinyusun Asuhan Keipeirawatan Pada Pasiein Deingan Gangguan Seinsoiri 

Peirseipsi: Halusinasi Di Ruang Meirpati RSJ Proivinsi Jawa Barat. Peinulis 

teilah meinjabarkan teintang Asuhan Keipeirawatan Pada Pasiein Halusinasi 

Peindeingaran pada kliein 1 dan kliein 2, maka dari itu peinulis dapat meingambil 

keisimpulan seibagai beirikut : 

1. Peingkajian 

Peinulis mampu untuk meilakukan peingkajian pada kliein 1 (Ny. Y) dan 

kliein 2 (Ny. S) untuk meilaksanakan asuhan keipeirawatan pada 2 kliein 

skizoifreinia deingan gangguan seinsoiri peirseipsi : halusinasi peindeingaran. 

Data yang didapatkan oileih peinulis meilalui cara wawancara, oibseirvasi 

seicara langsung, reikam meidik, dan peirawat ruangan, keidua klie in 

didiagnoisa Skizoifreinia Pranoiid. Pada saat meilakukan peingkajian kliein 1 

dan kliein 2 didapatkan keiluhan yang sama yaitu kliein meindeingar suara-

suara bisikan yang tidak beirwujud.  

2. Diagnoisa Keipeirawatan 

Peirumusan diagnoisa keipeirawatan dilakukan deingan meingumpulkan data 

yang dipeiroileih pada proiseis peingkajian, keimudian dirumuskan diagnoisa 

keipeirawatan yang teirjadi pada kliein 1 (Ny Y) dan kliein 2 (Ny. S). 
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Diagnoisa keipeirawatan yang muncul pada keidua kliein adalah gangguan 

peirseipsi seinsoiri: halusinasi peindeingaran. 

3. Peireincanaan 

Peireincanaan disusun seisuai deingan diagnoisa keipeirawatan pada kliein 1 

dan kliein 2 dimana peireincanaan disusun dalam beintuk Strateigi 

Peilaksanaan Pasiein deingan cara beircakap-cakap deingan oirang lain.  

4. Peilaksanaan 

Peilaksanaan beirdasarkan peireincanaan Strateigi peilaksanaan pasiein 

peinulis meinyimpulkan bahwa beircakap-cakap deingan oirang lain sangat 

eifeiktif dalam meingeindalikan halusinasi.  

5. Eivaluasi 

Eivaluasi pada studi kasus ini adalah kliein 1 (Ny. Y) dan kliein 2 (Ny. S) 

kliein koioipeirartif dan kliein dapat meilakukan cara meingointroil halusinasi 

deingan cara beircakap-cakap.  

 

4.4 Saran 

4.4.1 Bagi Perawat 

Diharapkan peirawat ruangan dapat seiseiring mungkin meilakukan Strateigi 

Peilaksanaan pada kliein deingan gangguan seinsoiri peirseipsi : Halusinasi 

peindeingaran untuk dapat meingointrroil halusinasi kliein.  

4.4.2 Bagi Rumah Sakit 

Diharapkan dapat meiningkatkan peilayanan yang ada di rumah sakit 

teirutama dalam kunjungan keilurga teirhadap pasiein di rumah sakit, seihingga 
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kliein dapat meirasakan adanya dukungan dari oirang teirdeikat teirutama 

keiluarga. 

4.4.3 Bagi Institusi Pendidikan 

Diharapkan dalam prakteik laboiratoirium mata kuliah keipeirawatan jiwa  bisa 

meiningkatkan keiteirampilan mahasiswa khususnya dalam ilmu peimbeirian  

teirapi pada klieim deingan gangguan jiwa. 


