BAB VI

KESEIMPULAN DAN SARAN

6.1 Kesimpulan
Berdasarkan ketiga jurnal yang di review dengan melakukan studi
literature dan menganalisanya dapat disimpulkan bahwa pengetahuan
pederita tentang komplikasi pada jurnal yang direview hasilnya yaitu ada
pengetahuan baik dan cukup.

6.2 Saran

1) Bagi Tenaga Kesehatan
Tenaga kesehatan dapat menjadikan metode penyuluhan sebagai
salah satu cara untuk memberikan informasi kepada penderita gastritis
sehingga penderita gastritis mampu meningkatkan gaya hidup yang
sehat serta menjadikan sebagai salah satu dalam SOP penatalaksanaan
perawatan gastritis.
2) Bagi Peneliti Selanjutnya
Bagi peneliti selanjutnya peneliti menyarankan untuk melakukan
penelitian tentang “Sikap penderita dalam pencegehan komplikasi

gastritis”
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3) Bagi Universitas Bhakti Kencana
Sebagai bahan informasi, untuk menambah wawasan
pengetahuan mahasiswa dan melalui penelitian ini diharapkan dapat
menambah kepustakaan dapat menjadi sumber bacaan atau referensi
untuk meningkatkan pengetahuan terhadap pengetahuan tentang

komplikasi pada penderita gastritis.



