BAB V. KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

Hasil penelitian mengenai evaluasi penggunaan obat glimepirid pada pasien diabetes
melitus tipe 2 di salah satu Rumah Sakit Umum Daerah Pemerintah Kota Bandung
periode Bulan Oktober-Desember 2023 dengan jumlah 62 pasien dapat disimpulkan
sebagai berikut:

1. Berdasarkan ketepatan penggunaan obat glimepirid pada 62 pasien Diabetes Melitus
Tipe 2 menunjukkan persentase tepat obat 100% dan tepat dosis 100% sehingga
dapat dikatakan rasional.

2. Pasien yang mengalami interaksi adalah kombinasi glimepirid dan omeprazole
dengan jumlah pasien yaitu sebanyak 3 pasien (04,84%) dan memberikan efek
hipoglikemik melalui tingkat keparahan interaksi yaitu tingkat minor.

5.2 Saran
1. Bagi peneliti selanjutnya, diharapkan dapat melakukan penelitian dengan metode
baru dan menentukan efektivitas pada obat yang berbeda.
2. Bagi pihak rumah sakit, untuk peneliti berikutnya sebaiknya dilakukan
pendapingan di awal pada saat peneliti sedang melakukan penelitian. Untuk data
rekam medis terkait data pasien yang tercantum di komputer, sebaiknya lebih

dilengkapi dan diperjelas tata letak nya agar data pasien lebih mudah dicari.
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