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ABSTRAK 

Latar Belakang : Gastroenteritis akut merupakan kondisi di mana pasien 

mengalami peningkatan frekuensi buang air besar lebih dari tiga kali per hari 

dengan konsistensi tinja yang lebih lembek atau cair, bersifat mendadak, dan 

berlangsung kurang dari dua minggu. Gejala seperti diare, muntah, demam, kram 

perut, membran mukosa kering, serta penurunan berat badan Tujuan penulisan 

untuk menggambarkan asuhan keperawatan bagi pasien gastroeneteritis akut 

dengan diare di ruang alamanda penyakit dalam  RSUD Majalaya. Metode : metode 

penulisan adalah deskriptif dengan pendekatan studi kasus yang dilakukan pada dua 

orang pasien gastroenteritis akut dengan masalah keperawatan diare. Pengumpulan 

data dengan cara wawancara yang dilakukan pada pasien dan keluarga Hasil : 

setelah dilakukan asuhan keperawatan dengan memberikan intervensi keperawatan 

selama 3x24 jam, masalah keperawatan diare pada pasien 1 dan 2 teratasi di hari 

ketiga. Diskusi : pasien dengan masalah keperawatan diare dengan diagnosa 

gastroenteritis akut dapat diberikan tindakan pemberian terapi madu. Tindakan 

tersebut efektif untuk menurunkan frekuensi BAB dan memperbaiki konsistensi 

feses  
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ABSTRACT 

 

Background: Acute gastroenteritis is a condition in which patients experience an 

increased frequency of bowel movements more than three times per day with stool 

consistency becoming softer or watery, occurring suddenly and lasting less than 

two weeks. Symptoms include diarrhea, vomiting, fever, abdominal cramps, dry 

mucous membranes, and weight loss. The purpose of this paper is to describe 

nursing care for patients with acute gastroenteritis and diarrhea in the Alamanda 

internal medicine ward at Majalaya Regional Hospital. Methods: The writing 

method is descriptive with a case study approach conducted on two patients with 

acute gastroenteritis and the nursing problem of diarrhea. Data collection was 

carried out through interviews with the patients and their families.Results: After 

providing nursing care and implementing interventions over a period of 3 x 24 

hours, the nursing problem of diarrhea in both patients was resolved by the third 

day. Discussion: Patients with the nursing problem of diarrhea due to acute 

gastroenteritis can be given honey therapy. This intervention was effective in 

reducing the frequency of bowel movements and improving stool consistency. 
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