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Gambaran Persepsi Remaja Tentang Pola Asuh Orang Tua Dan Teman 

Sebaya Terhadap Pencegahan Seks Di Smp Pgri 7 Kota Bandung 

 

ABSTRAK 
 

Perilaku seksual remaja adalah segala tingkah laku yang didorong oleh hasrat 

seksual, baik terhadap lawan jenis maupun sesama jenis. Aktivitas seksual yang 

seperti ini melanggar norma agama maupun norma sosial. Komunikasi antar 

orang tua dan anak remaja sangat penting dalam mengetahui arah pergaulan anak 

remajanya. Hal ini berkaitan dengan pola asuh orang tua dan teman sebaya. 

Penelitian ini untuk mengetahui gambaran persepsi remaja tentang pola asuh 

orang tua dan teman sebaya terhadap pencegahan seks bebas di SMP PGRI 7 Kota 

Bandung. 

Penelitian ini menggunakan penelitian deskriptif dengan desai pendekatan Cross 

Sectional, Populasi dalam penelitian ini adalah siswa siswi kelas 8 SMP PGRI 7 

Kota Bandung berjumlah 230 orang. Teknik pengambilan sampel dengan 

proportionate random sampling, sampel dengan jumlah 70 orang. 

Di dapatkan variabel pola asuh orang tua lebih dari setengah responden 

mendukung sebanyak 36 orang (51,4%), sedangkan variabel peran teman sebaya 

lebih dari setengah responden mendukung sebanyak 41 orang (58,6%) dengan 

nilai total sebanyak 70 responden (100%). 

Pola asuh orang tua dan teman sebaya cenderung mendukung terhadap 

pencegahan terjadinya seks bebas.Dengan demikian, pola asuh orang tua dan 

teman sebaya  bagi remaja sangat berarti dalam memperoleh informasi yang akan 

mempengaruhi sikap dan perilaku remaja terhadap isu seksualitas.Sekolah 

disarankan dapat membentuk peer group dan pendekatan milenial untuk merubah 

perilaku remaja. 

 

Kata Kunci : Perilaku Seksual, Peran teman sebaya, Pola asuh orang tua, 

Remaja 
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Overview of Adolescent Perceptions of Parenting and Peers on Sex 

Prevention at Smp Pgri 7 Bandung City 

ABSTRACT 

 

Adolescent sexual behavior is any behavior that is motivated by sexual desire, 

both towards the opposite sex and the same sex. This kind of sexual activity 

violates religious and social norms. Communication between parents and 

adolescents is very important in knowing the direction of association of teenagers. 

This is related to the parenting style of parents and peers. This study is to 

determine the picture of adolescents' perceptions about parenting and peers 

towards the prevention of free sex at SMP PGRI 7 Bandung City. 

This study used descriptive research with a Cross Sectional approach design, the 

population in this study was 230 grade 8 students of SMP PGRI 7 Bandung City. 

Sampling technique with proportionate random sampling, sample with a total of 

70 people. 

In the parenting variable, more than half of the respondents supported 36 people 

(51.4%), while the peer role variable of more than half of the respondents 

supported 41 people (58.6%) with a total value of 70 respondents (100%). 

Parenting and peers tend to support the prevention of free sex. Thus, parenting 

and peer parenting for adolescents is very meaningful in obtaining information 

that will influence adolescents' attitudes and behaviors towards sexuality issues. 

Schools are advised to form peer groups and millennial approaches to change 

adolescent behavior.  
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