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ABSTRAK  

Tantrum merupakan luapan emosi saat mengalami kondisi yang tidak 

menyenangkan yang disebabkan tidak sesuai dengan keinginannya. Pola 

pengasuhan yang tidak konsisten berpengaruh dalam perilaku ini dikarenakan, 

jika salah dalam memberikan perlakuan akan berdampak negatif terhadap 

perkembangan anak. Ibu perlu waspada ketika anak memunculkan reaksi tantrum 

berlebih dengan membenturkan kepala kedinding atau merusak barang disekitar. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui Pola Asuh Tentang Tantrum Pada Usia 

Toddler. Tantrum merupakan suatu letupan kemarahan anak yang sering terjadi 

pada saat anak menunjukan sikap penolakan. Perilaku ini diikuti dengan tingkah 

seperti menangis keras, berguling dilantai. Sikap respon tertutup seseorang 

terhadap stimulus atau objek tertentu, yang sudah melibatkan faktor pendapat dan 

emosi yang bersangkutan. Jadi penelitian ini mendeskripsikan fenomena yang 

terjajdi didalam masyarakat. Adapun yang menjadi populasi pada penelitian ini 

adalah jurnal nasional yang beraitan dengan Tantrum dengan jumlah populasi 

pada 863 jurnal nasional. Sampel penelitian ini menggunakan purposive sampling 

dimana tehnik penentuan sampel ini semua anggota populasi digunakan sebagai 

sampel. Sampel dalam penelitian ini adalah 20 jurnal yang berkaitan dengan 

tantrum. 
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Daftar Pustaka : 5 Jurnal ( 2010-2020) 
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ABSTRACK 

Tantrums are emotional outbursts when experiencing unpleasant conditions 

caused not according to their wishes. Inconsistent parenting patterns have an 

effect on this behavior because if it is wrong in giving treatment it will have a 

negative impact on children's development. Mothers need to be vigilant when 

children generate excessive tantrum reactions by banging their heads against 

walls or breaking objects around them. This study aims to determine the 

parenting patterns of tantrums in toddlers. Tantrums are an eruption of children's 

anger that often occurs when children show rejection. This behavior is followed 

by actions such as crying loudly, rolling on the floor. The attitude of a person's 

closed response to certain stimuli or objects, which already involves the opinion 

and emotional factors concerned. So this research describes the phenomena that 

occur in society. As for the population in this study are national journals related 

to Tantrum with a population of 863 national journals. The sample of this study 

used purposive sampling where the technique of determining this sample of all 

members of the population was used as the sample. The sample in this study were 

20 journals related to tantrums. 
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