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Lampiran 1. Determinasi Tanaman 
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Lampiran 2. COA PVP K30 
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Lampiran 3. COA Kitosan 
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Lampiran 4. COA Laktosa  
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Lampiran 5. COA SSG 
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Lampiran 6. COA DPPH 
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Lampiran 7. Hasil Desain Expert 

1. Hasil desain expert mikropartikel 

 

Bahan  Batas bawah Batas atas 

Kitosan 0,5% 3% 

PVP 0,5% 5% 

*dengan Metode DoE CCD 

 

Lampiran 8. Penapisan fitokimia 

Penapisan fitokimia ekstrak etanol buah labu siam 

 
 

    

Alkaloid Flavonoid Saponin Tanin Triterpenoid 
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Lampiran 9. Pembuatan Mikropartikel 

Pembuatan mikropartikel 

    
Penimbangan 

bahan 

Proses ekstruksi Proses 

Sferonisasi 

Pengeringan oven 

 

 

Lampiran 10. Evaluasi Fisik Sediaan Mikropartikel 

Evaluasi fisik sediaan mikropartikel  

    
Laju alir Kompresibilitas Distribusi ukuran 

partikel 

Kadar air  

  

 

 
Waktu melarut Sudut diam Distribusi ukuran partikel 
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Lampiran 11. Data Hasil Evaluasi 
1. Laju Alir 

F1 gram detik hasil  SD 

1 50 5,47 9,140768 0,215195 

2 50 5,3 9,433962   

3 50 5,23 9,560229   

rata-rata      9,37832   

F2 gram detik hasil  SD 

1 50 5,17 9,67118 0,273016 

2 50 5,47 9,140768   

3 50 5,38 9,29368   

rata-rata      9,368543   

F3 gram detik hasil  SD 

1 50 5,23 9,560229 0,167707 

2 50 5,33 9,380863   

3 50 5,42 9,225092   

rata-rata      9,388728   

F4 gram detik hasil  SD 

1 50 5,11 9,784736 0,144659 

2 50 5,21 9,596929   

3 50 5,06 9,881423   

rata-rata      9,754363   

F5 gram detik hasil  SD 

1 50 5,21 9,596929 0,172302 

2 50 5,4 9,259259   

3 50 5,27 9,487666   

rata-rata      9,447951   

 

2. Sudut diam 

F1 d r h h/r tangen SD 

1 8,3 4,15 2,2 0,53012 27,92898 1,428752 

2 8 4 2,3 0,575 29,8989   

3 8,2 4,1 2,1 0,512195 27,1213   

rata-rata         28,31639   

F2 d r h h/r tangen SD 

1 8,3 4,15 2,4 0,578313 30,04136 1,33314 

2 8,5 4,25 2,3 0,541176 28,42121   

3 8,3 4,15 2,5 0,60241 31,06516   

rata-rata         29,84258   

       

F3 d r h h/r tangen SD 

1 8,6 4,3 2,4 0,55814 29,16761 1,449127 

2 8,6 4,3 2,2 0,511628 27,09555   
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3 8,7 4,35 2,5 0,574713 29,88653   

rata-rata         28,71656   

F4 d r h h/r tangen SD 

1 8,5 4,25 2,3 0,541176 28,42121 1,174079 

2 8,4 4,2 2,4 0,571429 29,74488   

3 8,4 4,2 2,5 0,595238 30,76272   

rata-rata         29,64294   

F5 d r h h/r tangen SD 

1 8,1 4,05 2,4 0,592593 30,65067 1,173936 

2 8,5 4,25 2,3 0,541176 28,42121   

3 8,6 4,3 2,5 0,581395 30,17352   

rata-rata         29,74847   

       

 

 

3. Susut Pengeringan/ kadar air 

F1   SD 

1 3,234 0,166036 

2 3,337   

3 3,0121   

rata-rata 3,194367   

F2   SD 

1 3,527 0,154319 

2 3,401   

3 3,22   

rata-rata 3,382667   

F3   SD 

1 3,399 0,09945 

2 3,264   

3 3,205   

rata-rata 3,289333   

f4   SD 

1 3,195 0,125301 

2 3,015   

3 3,256   

rata-rata 3,155333   

F5   SD 

1 3,429 0,165049 

2 3,271   

3 3,601   

rata-rata 3,433667   
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4. Kompresibilitas  

F1 V0 V1 gram hasil SD 

1 82 73 50 10,97561 1,302906 

2 81 71 50 12,34568   

3 81 70 50 13,58025   

rata-rata        12,30051   

F2 V0 V1 gram hasil SD 

1 83 71 50 14,45783 1,648398 

2 82 72 50 12,19512   

3 80 71 50 11,25   

rata-rata        12,63432   

F3 V0 V1 gram hasil SD 

1 82 73 50 10,97561 0,75494 

2 81 72 50 11,11111   

3 81 71 50 12,34568   

rata-rata        11,47747   

F4 V0 V1 gram hasil SD 

1 84 75 50 10,71429 1,30576 

2 84 73 50 13,09524   

3 82 73 50 10,97561   

rata-rata        11,59504   

F5 V0 V1 gram hasil SD 

1 83 74 50 10,84337 0,612923 

2 83 73 50 12,04819   

3 80 71 50 11,25   

rata-rata        11,38052   

 

5. Waktu Melarut  

F1   SD 

1 1,17 0,015275252 

2 1,2   

3 1,19   

rata-rata  1,186666667   

F2   SD 

1 1,16 0,01 

2 1,18   

3 1,17   

rata-rata  1,17   

F3   SD 

1 1,17 0,01 

2 1,19   

3 1,18   
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rata-rata  1,18   

F4   SD 

1 1,13 0,025166115 

2 1,16   

3 1,11   

rata-rata  1,133333333   

F5   SD 

1 1,18 0,01 

2 1,19   

3 1,2   

rata-rata  1,19   

 

 

 

 

 

Lampiran 12. Hasil Distribusi Ukuran Partikel 

Dengan Alat shieve shaker  

Mesh 
Bobot tiap mesh (%) 

F1 F2 F3 F4 F5 

10 (1410-2000 μm) 2,74 1,34 1,34 1,56 2,69 

14 (1190-1410 μm) 8,56 9,9 9 9,24 8,54 

16 (850-1190 μm) 7,86 8,66 7,86 8,42 7,34 

20 (426-850 μm) 71,26 70,06 71,8 71,4 74,182 

40 (251-425 μm) 9,66 8,98 9,88 8,3 7,22 

60 (181-250 μm) 0,03 0,06 0,02 0,08 0,028 

 

 

Gambar 14. Grafik Distribusi Ukuran Partikel Mikropartikel 
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Dengan Alat PSA 

1. Formula 1 

 

 

2. Formula 2 
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3. Formula 3 

 

 

4. Formula 4 
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5. Formula 5 
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Lampiran 13. Hasil Aktivitas Antioksidan  
1. Pembanding Vitamin C 

konsentrasi 

(ppm) 

Abs 

Kontrol  

Abs. Sampel rata-

rata  

% Inhibisi  rata-

rata  

IC50 rata-

rata  SD 1 2 3 1 2 3 1 2 3 

1 0,814 0,73 0,73 0,73 0,73 10,57 10,07 10,07 10,24 

6,11 6,1 6,09 6,099 0,01 

2 0,814 0,71 0,71 0,71 0,71 13,02 12,9 12,78 12,9 

3 0,814 0,63 0,62 0,61 0,62 22,24 23,46 24,57 23,42 

4 0,814 0,5 0,5 0,5 0,5 38,33 38,21 38,94 38,49 

5 0,814 0,48 0,48 0,48 0,48 40,91 40,79 40,91 40,87 

6 0,814 0,43 0,43 0,43 0,43 47,54 47,54 47,42 47,5 
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2. Ekstrak Labu Siam 

kosentrasi 

(ppm) 

Abs 

Kontrol  

Abs. Sampel rata-

rata  

% Inhibisi  rata-

rata  

IC50 rata-

rata  SD 1 2 3 1 2 3 1 2 3 

50 0,725 0,37 0,37 0,37 0,37 49,52 49,52 49,52 49,52 

51,72 51,65 51,65 51,67 0,0394 

60 0,725 0,34 0,34 0,34 0,34 53,38 53,24 53,38 53,33 

70 0,725 0,33 0,33 0,33 0,33 54,34 54,76 54,9 54,67 

80 0,725 0,3 0,3 0,3 0,3 58,21 58,21 58,34 58,25 

90 0,725 0,28 0,28 0,28 0,28 61,24 61,38 61,38 61,33 

100 0,725 0,26 0,25 0,26 0,26 64,83 64,97 64,41 64,74 
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3. Mikropartikel F1 

kosentrasi 

(ppm) 

Abs 

Kontrol  
Abs. Sampel rata-

rata  

% Inhibisi  rata-

rata  
IC50 rata-

rata  SD 1 2 3 1 2 3 1 2 3 

50 0,725 0,41 0,41 0,41 0,406 44 44 44,14 44,05 

63,66 63,72 63,72 63,705 0,035 

60 0,725 0,37 0,37 0,37 0,373 48,55 48,41 48,55 48,51 

70 0,725 0,35 0,35 0,35 0,348 51,86 51,86 52,14 51,95 

80 0,725 0,31 0,31 0,31 0,306 57,79 57,79 57,79 57,79 

90 0,725 0,27 0,27 0,27 0,273 62,34 62,48 62,34 62,39 

100 0,725 0,24 0,25 0,25 0,245 66,34 66,21 66,07 66,21 
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y = 0,4544x + 21,071
R² = 0,9961
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4. Mikropartikel F2 

kosentrasi 

(ppm) 

Abs 

Kontrol  

Abs. Sampel rata-

rata  

% Inhibisi  rata-

rata  

IC50 rata-

rata  SD 1 2 3 1 2 3 1 2 3 

50 0,725 0,403 0,4 0,4 0,4 44,4 44,41 44,55 44,46 

61,84 61,65 61,65 61,71 0,11 

60 0,725 0,395 0,39 0,39 0,39 45,5 45,66 45,66 45,609 

70 0,725 0,311 0,31 0,31 0,31 57,1 57,38 57,79 57,425 

80 0,725 0,288 0,29 0,29 0,29 60,3 60,28 60,28 60,276 

90 0,725 0,238 0,24 0,24 0,24 67,2 67,45 67,45 67,356 

100 0,725 0,203 0,2 0,21 0,2 72 71,86 71,72 71,862 
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5. Mikropartikel F3 

kosentrasi 

(ppm) 

Abs 

Kontrol  

Abs. Sampel rata-

rata  

% Inhibisi  rata-

rata  

IC50 rata-

rata  SD 1 2 3 1 2 3 1 2 3 

50 0,725 0,42 0,41 0,41 0,41 42,76 43,3 43,31 43,126 

59,24 58,89 58,9 59,004 0,2043 

60 0,725 0,37 0,37 0,37 0,37 49,52 49,7 49,66 49,609 

70 0,725 0,3 0,3 0,3 0,3 58,48 58,5 58,48 58,483 

80 0,725 0,26 0,26 0,26 0,26 64,55 64,3 64,83 64,552 

90 0,725 0,23 0,23 0,23 0,23 68,28 68,1 68,14 68,184 

100 0,725 0,22 0,22 0,22 0,22 69,79 70,2 70,07 70,023 
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6. Mikropartikel F4 

kosentrasi 

(ppm) 

Abs 

Kontrol  

Abs. Sampel rata-

rata  

% Inhibisi  rata-

rata  

IC50 rata-

rata  SD 1 2 3 1 2 3 1 2 3 

50 0,725 0,39 0,4 0,39 0,394 45,79 45,52 45,66 45,66 

65,36 65,9 65,92 65,736 0,322 

60 0,725 0,37 0,37 0,37 0,37 48,97 48,83 48,97 48,92 

70 0,725 0,36 0,36 0,36 0,357 50,76 50,76 50,76 50,76 

80 0,725 0,33 0,33 0,33 0,333 54,21 54,07 53,93 54,07 

90 0,725 0,31 0,32 0,32 0,315 56,69 56,55 56,55 56,6 

100 0,725 0,3 0,3 0,3 0,302 58,48 58,48 58,21 58,39 
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y = 0,2573x + 33,182
R² = 0,9925
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7. Mikropartikel F5 

kosentrasi 

(ppm) 

Abs 

Kontrol  

Abs. Sampel rata-

rata  

% Inhibisi  rata-

rata  

IC50 rata-

rata  SD 1 2 3 1 2 3 1 2 3 

50 0,725 0,4 0,4 0,4 0,4 44,28 44,28 44,28 44,28 

64,11 64,17 64,17 64,1495 0,0347 

60 0,725 0,37 0,37 0,37 0,37 48,83 48,83 48,83 48,83 

70 0,725 0,35 0,35 0,35 0,35 51,86 51,86 51,86 51,86 

80 0,725 0,31 0,32 0,31 0,31 56,69 56,55 56,69 56,64 

90 0,725 0,29 0,29 0,29 0,29 59,86 59,86 59,86 59,86 

100 0,725 0,27 0,27 0,27 0,27 63,45 63,31 63,17 63,31 
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8. Mikropartikel F3 tanpa ekstrak 

kosentrasi 

(ppm) 

Abs 

Kontrol  

Abs. Sampel rata-

rata  

% Inhibisi  rata-

rata  

IC50 rata-

rata  SD 1 2 3 1 2 3 1 2 3 

50 0,749 0,73 0,74 0,73 0,73 2,54 1,2 2,54 2,09 

225,1 234,198 234,2 231,162 5,2592 

60 0,749 0,72 0,72 0,72 0,72 3,87 3,87 3,87 3,87 

70 0,749 0,69 0,69 0,7 0,69 7,88 7,88 6,54 7,43 

80 0,749 0,68 0,68 0,68 0,68 9,21 9,21 9,21 9,21 

90 0,749 0,65 0,66 0,65 0,65 13,2 11,9 13,2 12,8 

100 0,749 0,63 0,64 0,64 0,64 15,9 14,6 14,6 15 
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Lampiran 14. Data Uji Statistik  
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Lampiran 15. Bukti Bimbingan 
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Lampiran 16. Hasil Turnitin 
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Lampiran 17. Curriculum vitae 
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