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Lampiran 2 Surat Permohonan Menjadi Responden  

 

SURAT PERMOHONAN RESPONDEN 

 

Dengan Hormat, 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini adalah mahasiswa Program 

Studi Sarjana Terapan Keperawatan Anestesiologi Universitas Bhakti 

Kencana Bandung: 

Nama  : Tiara Puspita Rosa 

NIM   : 201FI03045 

Akan melakukan penelitian yang berjudul “Hubungan Indeks Massa 

Tubuh Dengan Waktu Pulih Sadar Pasca Anestesi Umum Di RSUD Kota 

Bandung” 

Sehubungan dengan maksud tersebut, maka dengan kerendahan hati 

saya mohon partisipasi Saudari/i/Bapak/Ibu untuk menjadi responden 

penelitian ini. Kerahasian semua informasi akan dijaga dan hanya 

dipergunakan untuk kepentingan penelitian. Jika Bapak/Ibu tidak bersedia 

menjadi responden dalam penelitian in, maka tidak ada ancaman bagi 

Bapak/Ibu. Jika Bapak/Ibu menyetujui, maka saya mohon bersedia 

Bapak/Ibu untuk menandatangani lembar persetujuan saya dan menjawab 

pertanyaan-pertanyaan yang saya sertakan.  

Demikian permohonan ini saya sampaikan, atas perhatian dan 

partisipasinya saya ucapkan terima kasih.  

 

 

            Hormat Saya,  

          Peneliti 

                             

                ( Tiara Puspita Rosa ) 
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Lampiran 3 Instrument penelitian yang telah diteliti 
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Lampiran 4 Rekapulasi hasil data   

NO Umur Jenis 

Kelamin 

ASA Lama 

Operasi 

Hipnotik Analgetik MR TB BB IMT Kategori 

IMT 

Aldrete 

score 

Waktu pulih 

sadar 

1 31 tahun Perempuan 1 60 menit Propofol Fentanyl Atracurium 78 164 29 Gemuk 7 > 15 menit 

2 34 tahun Laki-laki 2 100 menit Tiopental Fentanyl Rocuronium 56 162 21,34 Normal 8 ≤ 15 menit 

3 20 tahun Perempuan 1 40 menit Propofol Fentanyl Atracurium 44 155 18,31 kurus 9 ≤ 15 menit 

4 21 tahun Perempuan 1 40 menit Propofol Fentanyl Atracurium 42 158 16,82 kurus 10 ≤ 15 menit 

5 39 tahun Laki-laki 2 75 menit Propofol Fentanyl Atracurium 84 175 27,43 Gemuk 7 > 15 menit 

6 32 tahun Laki-laki 1 80 menit Propofol Fentanyl Atracurium 72 168 25,51 Gemuk 7 > 15 menit 

7 39 tahun Perempuan 1 50 menit Propofol Fentanyl Atracurium 45 155 18,73 Normal 8 ≤ 15 menit 

8 40 tahun Perempuan 2 65 menit Tiopental Fentanyl Atracurium 86 163 32,38 Gemuk 7 > 15 menit 

9 21 tahun Perempuan 1 120 menit Propofol Fentanyl Atracurium 58 154 24,46 Normal 8 ≤ 15 menit 

10 45 tahun Perempuan 2 60 menit Propofol Fentanyl Atracurium 55 160 21,48 Normal 8 ≤ 15 menit 

11 28 tahun Laki-laki 1 40 menit Propofol Fentanyl Atracurium 56 160 21,88 Normal 9 ≤ 15 menit 

12 30 tahun perempuan 2 70 menit Propofol Fentanyl Rocuronium 70 155 29,14 Gemuk 7 > 15 menit 

13 19 tahun Perempuan 1 80 menit Propofol Fentanyl Atracurium 43 159 16,79 kurus 8 ≤ 15 menit 

14 35 tahun Perempuan 1 45 menit Propofol Fentanyl Atracurium 73 158 29,24 Gemuk 7 > 15 menit 

15 32 tahun Perempuan 1 50 menit Propofol Fentanyl Atracurium 65 155 27,02 Gemuk 7 > 15 menit 

16 45 tahun Perempuan 2 60 menit Propofol Fentanyl Atracurium 65 156 26,71 Gemuk 7 > 15 menit 

17 21 tahun Laki-laki 2 35 menit Propofol Fentanyl Rocuronium 53 174 17,51 kurus 9 ≤ 15 menit 
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18 27 tahun Perempuan 1 60 menit Propofol Fentanyl Atracurium 75 157 30,43 Gemuk 7 > 15 menit 

19 45 tahun Laki-laki 2 45 menit Propofol Fentanyl Atracurium 73 168 25,86 Gemuk 7 > 15 menit 

20 34 tahun Laki-laki 1 40 menit Propofol Fentanyl Atracurium 55 178 17,36 kurus 9 ≤ 15 menit 

21 29 tahun Perempuan 1 35 menit Propofol Fentanyl Rocuronium 41 145 19,5 Normal 10 ≤ 15 menit 

22 34 tahun Perempuan 1 60 menit Propofol Fentanyl Atracurium 59 162 22,48 Normal 9 ≤ 15 menit 

23 45 tahun Perempuan 1 60 menit Propofol Fentanyl Atracurium 54 159 21,36 Normal 9 ≤ 15 menit 

24 39 tahun perempuan 1 70 menit Propofol Fentanyl Atracurium 65 154 27,4 Gemuk 7 > 15 menit 

25 20 tahun Laki-laki 1 120 menit Propofol Fentanyl Atracurium 48 165 17,63 Normal 9 ≤ 15 menit 

26 25 tahun Perempuan 1 100 menit Propofol Fentanyl Atracurium 60 163 23,73 Normal 9 ≤ 15 menit 

27 45 tahun Perempuan 1 70 menit Propofol Fentanyl Atracurium 52 155 21,64 Normal 8 ≤ 15 menit 

28 38 tahun Perempuan 1 90 menit Propofol Fentanyl Atracurium 65 158 26,04 Gemuk 7 > 15 menit 

29 18 tahun Laki-laki 1 80 menit Propofol Fentanyl Atracurium 67 172 22,65 Normal 9 ≤ 15 menit 

30 30 tahun Laki-laki 1 40 menit Propofol Fentanyl Rocuronium 90 179 28,09 Gemuk 6 > 15 menit 

31 32 tahun Laki-laki 1 60 menit Propofol Fentanyl Atracurium 50 177 18,36 kurus 9 ≤ 15 menit 

32 22 tahun Laki-laki 1 45 menit Propofol Fentanyl Atracurium 50 165 18,37 kurus 10 ≤ 15 menit 

33 25 tahun Perempuan 1 75 menit Propofol Fentanyl Atracurium 52 158 20,83 Normal 9 ≤ 15 menit 

34 29 tahun Laki-laki 1 65 menit Propofol Fentanyl Atracurium 58 162 22,1 Normal 9 ≤ 15 menit 

35 31 tahun Perempuan 1 50 menit Propofol Fentanyl Atracurium 62 165 22,77 Normal 9 ≤ 15 menit 

36 28 tahun Laki-laki 1 75 menit Propofol Fentanyl Atracurium 59 179 18,41 kurus 8 ≤ 15 menit 

37 44 tahun perempuan 2 45 menit Tiopental Fentanyl Rocuronium 72 167 25,82 Gemuk 7 > 15 menit 
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38 25 tahun Perempuan 2 60 menit Tiopental Fentanyl Rocuronium 75 162 28,58 Gemuk 7 > 15 menit 

39 33 tahun Laki-laki 1 50 menit Propofol Fentanyl Atracurium 51 160 19,92 Normal 8 ≤ 15 menit 

40 28 tahun Perempuan 1 35 menit Propofol Fentanyl Atracurium 55 159 21,75 Normal 9 ≤ 15 menit 

41 24 tahun Laki-laki 1 100 menit Propofol Fentanyl Atracurium 70 168 24,8 Normal 8 ≤ 15 menit 

42 35 tahun Laki-laki 2 45 menit propofol fentanyl rocuronium 78 173 26,06 Gemuk 7 > 15 menit 

43 43 tahun Perempuan 2 65 menit Propofol Fentanyl Atracurium 59 158 23,63 Normal 9 ≤ 15 menit 

44 45 tahun Perempuan 1 85 menit Propofol Fentanyl Atracurium 61 169 21,36 Normal 9 ≤ 15 menit 

45 30 tahun Laki-laki 1 60 menit Propofol Fentanyl Atracurium 82 175 26,78 Gemuk 7 > 15 menit 

46 38 tahun Perempuan 1 120 menit Tiopental Fentanyl Atracurium 62 160 24,22 Normal 9 ≤ 15 menit 

47 33 tahun Laki-laki 1 75 menit Propofol Fentanyl Atracurium 75 174 24,78 Normal 8 > 15 menit 

48 22 tahun Laki-laki 1 45 menit Propofol Fentanyl Atracurium 62 168 21,97 Normal 9 ≤ 15 menit 

49 23 tahun Perempuan 1 40 menit Propofol Fentanyl Atracurium 42 156 17,26 kurus 10 ≤ 15 menit 

50 35 tahun Perempuan 1 85 menit Propofol Fentanyl Rocuronium 68 158 27,24 Gemuk 7 > 15 menit 

51 28 tahun Laki-Laki 1 70 menit Propofol Fentanyl Atracurium 63 175 20,57 Normal 9 ≤ 15 menit 
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Data demograsi Responden 

Umur 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 18 - 25 Tahun 14 27.5 27.5 27.5 

26-45 Tahun 37 72.5 72.5 100.0 

Total 51 100.0 100.0  

 

Jenis Kelamin 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Laki-Laki 21 41.2 41.2 41.2 

Perempuan 30 58.8 58.8 100.0 

Total 51 100.0 100.0  

 

ASA 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid ASA 1 39 76.5 76.5 76.5 

ASA 2 12 23.5 23.5 100.0 

Total 51 100.0 100.0  

 

Lama operasi 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 30-60 Menit 28 54.9 54.9 54.9 

61-120 Menit 23 45.1 45.1 100.0 

Total 51 100.0 100.0  

 

Hipnotik 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Propofol 46 90.2 90.2 90.2 

Tiopental 5 9.8 9.8 100.0 

Total 51 100.0 100.0  

      

 

Analgetik 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Fentanyl 51 100.0 100.0 100.0 

  

Muscle relaxan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 
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Valid Atracurium 42 82.4 82.4 82.4 

Rocuronium 9 17.6 17.6 100.0 

Total 51 100.0 100.0  

 

Aldrete score 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1 sampai 7 18 35,3 35,3 35,3 

8 sampai 10 33 64,7 64,7 100.0 

Total 51 100.0 100.0  

 

Indeks Masaa Tubuh pasien anestesi umum  

IMT 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Kurus 9 17.6 17.6 17.6 

Normal 24 47.1 47.1 64.7 

Gemuk 18 35.3 35.3 100.0 

Total 51 100.0 100.0  

 

Waktu pulih sadar pasien pasca anestesi umum  

Waktu Pulih Sadar 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid ≤ 15 menit 33 64.7 64.7 64.7 

> 15 menit 18 35.3 35.3 100.0 

Total 51 100.0 100.0  

 

Uji hubungan  

IMT * Waktu Pulih Sadar  Crosstabulation 

 

 

Waktu Pulih Sadar 

Total ≤ 15 menit > 15 menit 

IMT Kurus Count 9 0 9 

% of Total 17.6% 0.0% 17.6% 

Normal Count 24 0 24 

% of Total 47.1% 0.0% 47.1% 

Gemuk Count 0 18 18 

% of Total 0.0% 35.3% 35.3% 

Total Count 33 18 51 

% of Total 64.7% 35.3% 100.0% 
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Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 

Significance (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 51.000a 2 .000 

Likelihood Ratio 66.223 2 .000 

Linear-by-Linear 

Association 

37.121 1 .000 

N of Valid Cases 51   

a. 1 cells (16,7%) have expected count less than 5. The minimum 

expected count is 3,18. 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
Minimum dan Maximum 

IMT 

   

N Valid 51 

Missin

g 

0 

Minimum 16,79 

Maximum 32,38 

 

Rata-rata BB dan TB 

 Berat 

Badan 

Tinggi 

Badan 

N Valid 51 51 

Missing 0 0 

Mean 61,86 163,41 

Minimum 41 145 

Maximum 90 179 
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Lampiran 5 Matrik jadwal penelitian 

 

No Tahapan 

Penelitian 

Desember Januari Februari Maret April Mei 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 

 

1 

Pengajuan judul 

proposal 

                       

 

2 

ACC Judul 

Proposal 

                       

3 Penyusunan 

BAB 1 

                       

 

4 

Penyusunan 

BAB 2 

                       

 

5 

Penyusunan 

BAB 3 

                       

 

 

6 

Pendaftaran 

Ujian 

Proposal 

                       

 

7 

Ujian Proposal                        

9 Pengumpulan 

Data 

                       

9 Penyusunan 

BAB 4 

                       

10 Penyusunan 

BAB 5 

                       

11 Pendaftaran 

Sidang 

                       

12 Sidang Akhir                        
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Lampiran 6 Kartu Bimbingan  
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Lampiran 7 Surat Keterangan Hasil Typo 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

85 
 

Lampiran 8 Hasil plagiasi 
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Lampiran 9 Hasil Etik Penelitian  
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Lampiran 10 Dokumentasi penelitian  
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Lampiran 11 Daftar Riwayat Hidup  

 

 

 


