LAMPIRAN

Lampiran 1 Surat Penelitian

"er: Universitas

3

|
l/\l

‘)., Fakultas llmu Kesehatan

Bhakti Kencana

: 685/03/FIK-UBK/XII/ 2023
Lampiran -
Perihal

Nomor
: Permohonan Jjin Studi Pendahuluan
Kepada Yth:

Direktur RSUD Kota Bandung

di

Tempat

Dengan hormat,

Bandung, 14 Desember 2023

Salam sejahtera semoga Bapak / Ibu senantiasa dalam lindungan Allah SWT dan diberikan kesehatan. Sehubungan

dengan penelitian bagi mahasiswa Tingkat IV Semester 7 Program Studi Sarjana Terapan Keperawatan Anestesiologi
Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Bhakti Kencana, maka dengan ini kami bermaksud memohon izin kepada Bapak /
Ibu selaku pimpinan Rumah Sakit, untuk melakukan studi pendahuluan di RSUD Kota Bandung yang akan dilaksanakan

pada Bulan Desember 2023 . Adapun nama mahasiswanya adalah :

Nama Mahasiswa : Tiara Puspita Rosa
NIM : 201F103045
Judul Skripsi

Umum Di RSUD Kota Bandung

: Hubungan Indeks Massa Tubuh dengan Waktu Pulih Sadar Pada Pasien Pasca Anestesi

Demikian, surat permohonan izin ini kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasamanya kami ucapkan terimakasih.
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PEMERINTAH KOTA BANDUNG
RUMAH SAKIT UMUM DAERAH

Jalan Rumah Sakit Nomor 22 Cinambo-Bandung Kode Pos 40612
Laman : rsud.bandung.go.id Telp.(022)7811793,, Fax (022)7809581

e — mail : rsudkotabandung@yahoo.com

Bandung, 23 Januari 2024

Nomor : B/PP.06.02/424-RSUD/1/2024 Kepada
Sifat : Biasa Yth. Dekan Fakultas Ilmu
Lampiran : - kesehatan Universitas Bhakti
Hal : Jawaban [jin Pendahuluan kencana
Di
Bandung

Menindak Lanjuti Surat Saudara No. 709/03/FIK-UBK/XII/2023
Tanggal 18 Desember 2023 , tentang permohonan I[jin Penelitian 5
atas nama:

Nama :
NIM . } terlampir

Judul

Pada prinsipnya kami tidak keberatan atas permohonan tersebut dengan
pelaksanaan harus sesuai dengan Ketentuan Sebagai Berikut :

1. Harus mengikuti Peraturan / tata tertib yang berlaku di Rumah Sakit
Umum Daerah Kota Bandung.

2. Untuk Penelitian harus melampirkan Surat Rekomendasi dari Kepala
Badan Kesatuan Bangsa dan Politik Kota Bandung.

3. Hasil Penelitian agar di sampaikan kepada RSUD Kota Bandung dalam
bentuk hard copy dan atau soft copy-nya.

4.1zin penelitian ini berlaku Sampai Dengan : 23 Februari 2024

5. Atas perhatian dan kerjasamanya kami ucapkan terimakasih.

DIREKTUR RUMAH SAKIT UMUM DAERAH,

Ditandatangani secara elektronik oleh:
Direktur RSUD Kota Bandung

dr. Nitta Kurniati Somantri, Sp. D.L.P
Pembina
O RIPAN WBAWA AT NIP. 19720428 200604 2 009

Tembusan:
Yth. 1. Plt. Wakil Direktur Pelayanan;
2. Kepala Bidang Pelayanan Medik;
3. Kepala Bidang Pelayanan Keperawatan;
4. Kepala Bagian Kepegawaian, Pendidikan dan Pelatihan;
5. Kepala Sub Bagian Pendidikan dan Pelatihan;

| Botat
Sertifikast
WV | Eeicronix

k ini telah ditand i secara clek ik k sertifikat clck ik yang diterbitk BSrE Badan Siber dan Sandi Negara
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Lampiran :

Nama : Tiara Puspita Rosa

NIM : 201FI03045

Judul : Hubungan Indeks Massa Tubuh Dengan Waktu Pulih Sadar Pasca
Anestesi Umum Di RSUD Kota Bandung

Nama : Asmarini

NIM : 201FI03052

Judul : Penerapan Penggunaan Alat Statics Disposable Dan Reusable Di

Instalasi Bedah Sentral Rsud Kota Bandung

Nama : Riyanti Ratu Jumadila
NIM : 201FI03034
Judul : Efektifitas Pemberian Cairan Sodium Chloride (Nacl) 0,9% Dan

Dextrose Monohydrate & Sodium Chloride (D5, 1/4ns) Terhadap Hemodinamik Pada
Pasien Pediatrik Dengan Anestesi Umum Di Rsud Kota Bandung

Nama : Ahsanul Hulqi
NIM : 201FI03018
Judul : Perbedaan Perubahan Hemodinamik Sebelum Dan Sesudah Intubasi

Endotrakeal Tube (ETT) Dan Laryngeal Mask Airway (LMA) Di RSUD Kota Bandung

Nama : Moch Fauzy Annaufal Muzaki
NIM : 201FI03074
Judul : Gambaran Skala Nyeri Pada Pasien Kuretase Pasca Anestesi Umum

Dengan Analgetik Ketorolac

Nama : Aprillyan Harsy Putra
NIM : 201FI03017
Judul : Efektivitas Pemberian Cairan Kristaloid Ringer Laktat Dalam Mencegah

Hipotensi Pada Pasien Spinal Anestesi Di RSUD Kota Bandung

Nama : Alya Shilvani
NIM : 201FI03025
Judul : Hubungan Motivasi Dengan Pelaksanaan Mobilisasi Dini Pada Pasien

Post Operasi General Anestesi Dirumah Sakit Umum Daerah Kota Bandung

Nama : Asthifa Munayah Ruwaida La Ali
NIM : 201FI03059
Judul : Hubungan Hipertensi Dan Usia Lanjut Dengan Kejadian Hipotensi

Intra Anestesi Spinal Di Ibs Rsud Kota Bandung

Balai
s
N

ertifikasi
Elektronik
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D (_] Fakultas IImu Kesehatan
Universitas

DG Bhakti Kencana

Bandung, 26 Februari 2024
Nomor : 121/03/FIK-UBK/IV/ 2024
Lampiran -
Perihal : Permohonan Izin Penelitian

Kepada Yth:

Direktur RSUD Kota Bandung
di

Tempat

Dengan hormat,
Salam sejahtera semoga Bapak / Ibu senantiasa dalam lindungan Allah SWT dan diberikan kesehatan. Sehubungan
dengan adanya tugas mahasiswa untuk Penelitian Kuantitatif dan Kualitatif. bagi mahasiswa Tingkat IV Semester 8
Program Studi Sarjana Terapan Keperawatan Anestesiologi Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Bhakti Kencana maka
dengan ini kami bermaksud memohon izin kepada Bapak / Ibu selaku pimpinan Rumah Sakit, untuk melakukan
penelitian di RSUD Kota Bandung yang akan dilaksanakan pada Bulan Maret 2024 .
Adapun nama mahasiswanya adalah :

NO NPM NAMA MAHASISWA JUDUL

Hubungan Indeks Massa Tubuh Dengan Waktu Pulih Sadar
Pasca Anestesi Umum Di RSUD Kota Bandung.

1 201F103045 | Tiara Puspita Rosa

Demikian, surat permohonan izin ini kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasamanya kami ucapkan terimakasih.

Hormat kami,
Bandung, 26 Februari 2024
»e Bhay
.o“ Uniiggsitas Bhakti Kencana
N D auljas Ilmu Kesehatan
RNl
i fn
Vonrgt
&
"6 '4'
(4 \ ¢ 5
ch " R]’Mﬂ Dian iawati, M.Kes.
NIK.02009030149
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H PEMERINTAH KOTA BANDUNG

L N DINAS KESEHATAN
———
—— RUMAH SAKIT UMUM DAERAH
- Jalan Rumah Sakit Nomor 22 Cinambo-Bandung Kode Pos 40612
> (o RPA WEAWA MDRTT < Telepon (022) 7811794,7811793,7800017, Faksimile (022) 7809581
Laman : rsud.bandung.go.id; Pos-el (E-mail): rsudkotabandung@yahoo.com
Bandung, 27 Mei 2024
Nomor : B/PP.06/1896-RSUD/V/2024 Kepada
Sifat Biasa Yth. Dekan Fakultas Ilmu
Lampiran : - Kesehatan Universitas Bhakti
Hal : Permohonan Ijin Penelitian Kencana
Di
Bandung

Menindak Lanjuti Surat Saudara , tentang permohonan ljin Penelitian ,
atas nama:

Nama :
NIM : } terlampir

Judul

Pada prinsipnya kami tidak keberatan atas permohonan tersebut dengan
pelaksanaan harus sesuai dengan Ketentuan Sebagai Berikut :

1. Harus mengikuti Peraturan / tata tertib yang berlaku di Rumah Sakit
Umum Daerah Kota Bandung.

2. Untuk Penelitian harus melampirkan Surat Rekomendasi dari Kepala
Badan Kesatuan Bangsa dan Politik Kota Bandung.

3. Hasil Penelitian agar di sampaikan kepada RSUD Kota Bandung dalam
bentuk hard copy dan atau soft copy-nya.

4.1zin penelitian ini berlaku Sampai Dengan : 25 Juli 2024

5. Atas perhatian dan kerjasamanya kami ucapkan terimakasih.

DIREKTUR RUMAH SAKIT UMUM DAERAH,

Ditandatangani secara elektronik oleh:
Direktur Rumah Sakit (RSUD)

Ny’

A, dr Nitta Kurniati Somantri, Sp.D.L.P
SR =2 57 Pembina Tingkat |
{Soum e e ]S\ \|P. 19720428 200604 2 009
Tembusan:
Yth. 1. Plt. Wakil Direktur Pelayanan;

2. Kepala Bidang Pelayanan Penunjang;
3. Kepala Bagian Kepegawaian, Pendidikan dan Pelatihan;
4. Kepala Sub Bagian Pendidikan dan Pelatihan;
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Lampiran 2 Surat Permohonan Menjadi Responden

SURAT PERMOHONAN RESPONDEN

Dengan Hormat,

Saya yang bertanda tangan dibawah ini adalah mahasiswa Program
Studi Sarjana Terapan Keperawatan Anestesiologi Universitas Bhakti
Kencana Bandung;:

Nama : Tiara Puspita Rosa
NIM : 201F103045

Akan melakukan penelitian yang berjudul “Hubungan Indeks Massa
Tubuh Dengan Waktu Pulih Sadar Pasca Anestesi Umum Di RSUD Kota
Bandung”

Sehubungan dengan maksud tersebut, maka dengan kerendahan hati
saya mohon partisipasi Saudari/i/Bapak/Ibu untuk menjadi responden
penelitian ini. Kerahasian semua informasi akan dijaga dan hanya
dipergunakan untuk kepentingan penelitian. Jika Bapak/Ibu tidak bersedia
menjadi responden dalam penelitian in, maka tidak ada ancaman bagi
Bapak/Ibu. Jika Bapak/Ibu menyetujui, maka saya mohon bersedia
Bapak/Ibu untuk menandatangani lembar persetujuan saya dan menjawab
pertanyaan-pertanyaan yang saya sertakan.

Demikian permohonan ini saya sampaikan, atas perhatian dan
partisipasinya saya ucapkan terima kasih.

Hormat Saya,

Peneliti

0e

( Tiara Puspita Rosa )
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LEMBAR PERSETUJUAN RESPONDEN
RSUD KOTA BANDUNG

Saya yang bertandatangan dibawah ini:

Nama 3

Alamat : (jh‘an,
Usia S e
Pendidikan Terakhir : smk.
Pekerjaan R AT £

Menyatakan bersedia menjadi responden dalam penelitian yang dilakukan
oleh mahasiswa Prodi Sarjana Terapan Keperawatan Anestesiologi Universitas
Bhakti Kencana Bandung yang bernama Tiara Puspita Rosa dengan judul
“Hubungan Indeks Massa Tubuh Dengan Waktu Pulih Sadar Pasca Anestesi Umum
Di RSUD Kota Bandung”

Saya memahami penelitian ini yang bertujuan untuk kepentingan peneliti
dalam menyelesaikan skripsi dan tidak merugikan saya dalam segi apapun dan
Jawaban yang telah diberikan akan dijaga kerahasiaannya, persetujuan ini saya buat
secara sukarela dan tidak ada unsur paksaan dari manapun. demikian pernyataan ini
saya buat untuk dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

Bandung ?!.. -. b?"— 2024

Vi

Responden
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Lampiran 3 Instrument penelitian yang telah diteliti

Lampiran 4 Instrumen Penelitian
LEMBAR OBSERVASI

HUBUNGAN INDEKS MASSA TUBUH DENGAN WAKTU PULIH
SADAR PADA PASIEN PASCA ANESTESI UMUM DI RSUD KOTA
BANDUNG

A. Petunjuk

1. Berdasarkan atas indeks massa tubuh bapak/ibu/saudara/i, peneliti akan
mengkaji waktu pulih sadar menggunakan lembar observasi yang terlampir.

2. Pengkajian dilakukan setiap 5 menit menggunakan stopwatch.

3. Dikatakan tidak mengalami pemanjangan waktu pulih sadar jika nilai
aldrete score > 8 pada waktu < 15 menit, dan dikatakan mengalami
pemanjangan waktu pulih sadar jikz nilai aldrete score = 8 pada waktu > 15
menit.

4. Data yang tclah diperolch dari bapak/ibu/saudara/i akan dijaga

kerahasiaanya.
B. Data Umum

1. Nama (inisial) Ny &

2. Jenis Kelamin ' Ymm‘)\mﬂ
3. Umur © 3 o
4. ASA $:153
5. Lama Operasi - bo ment,
6. Jenis Obat Anestesi
Hipnotik Dosis | Analgetik | Dosis MR Dosis

{oftol w0 | fedaml | 00 | Atewign| 35

C. Variabel Penelitian

|. Lembar observasi indeks massa tubuh (IMT)
Tinggi badan : L
Berat badan lV‘
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IMT 120
Klasifikasi IMT (V) Keterangan
Berat badan normal (18,5-25.0)

Berar Badan Kurus (<17,1 — 18,4)

Berat Badan gemuk (>25) \/

2. Aldrete score

Kriterian Skor |'5* | 10* | 15”
Aktivitas Motorik:
- Mampu menggerakkan semua ekstremitas 2
- Mampu menggerakkan dua ekstremitas 1 1 1 1
- Tidak dapat menggerakkan ekstremitas 0
Respirasi:
- Mampu nafas dalam, batuk dan tangis kuat 2 ‘
- Sesak atau pernapasan terbatas | 1 3
- Henti napas 0
Tekanan Darah:
- Berubah sampai 20% dari pra bedah 2
- Berubah 20%-50% dari pra bedah g lapetine pl)
- Berubah >50% dari pra bedah 0
Kesadaran:
- Sadar baik dan orientasi baik 2
- Sadar setelah dipanggil 1 1 1 1
- Tidak ada tanggapan terhadap rangsangan 0
Warna Kulit:
- Kemerahan 2
- Pucat agak suram 1 Tl 2
- Sianosis 0

3. Waktu Pulih sadar

Keterangan Pemanjangan Waktu
Waktu Skore Aldrete Pulih Sadar
Ya Tidak
< 15 menit 7 Vv
> 15 menit 4 v
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Lampiran 4 Rekapulasi hasil data

NO Umur Jenis ASA Lama Hipnotik | Analgetik MR TB | BB | IMT | Kategori | Aldrete Waktu pulih
Kelamin Operasi IMT score sadar
1 31 tahun | Perempuan 1 60 menit | Propofol | Fentanyl | Atracurium | 78 164 29 Gemuk 7 > 15 menit
2 34 tahun Laki-laki 2 100 menit | Tiopental | Fentanyl | Rocuronium | 56 162 | 21,34 | Normal 8 < 15 menit
3 20 tahun | Perempuan 1 40 menit | Propofol | Fentanyl | Atracurium | 44 155 | 18,31 kurus 9 <15 menit
4 21 tahun | Perempuan 1 40 menit | Propofol | Fentanyl | Atracurium | 42 158 | 16,82 kurus 10 <15 menit
5 39 tahun Laki-laki 2 75 menit | Propofol | Fentanyl | Atracurium | 84 175 | 27,43 | Gemuk 7 > 15 menit
6 32 tahun Laki-laki 1 80 menit | Propofol | Fentanyl | Atracurium | 72 168 | 25,51 | Gemuk 7 > 15 menit
7 39 tahun | Perempuan 1 50 menit | Propofol | Fentanyl | Atracurium | 45 155 | 18,73 | Normal 8 <15 menit
8 40 tahun | Perempuan 2 65 menit | Tiopental | Fentanyl | Atracurium | 86 163 | 32,38 | Gemuk 7 > 15 menit
9 21 tahun | Perempuan 1 120 menit | Propofol | Fentanyl | Atracurium | 58 154 | 24,46 | Normal 8 <15 menit
10 45 tahun | Perempuan 2 60 menit | Propofol | Fentanyl | Atracurium | 55 160 | 21,48 | Normal 8 <15 menit
11 28 tahun Laki-laki 1 40 menit | Propofol | Fentanyl | Atracurium | 56 160 | 21,88 | Normal 9 < 15 menit
12 30 tahun | perempuan 2 70 menit | Propofol | Fentanyl | Rocuronium | 70 155 | 29,14 | Gemuk 7 > 15 menit
13 19 tahun | Perempuan 1 80 menit | Propofol | Fentanyl | Atracurium | 43 159 | 16,79 kurus 8 < 15 menit
14 35 tahun | Perempuan 1 45 menit | Propofol | Fentanyl | Atracurium | 73 158 | 29,24 | Gemuk 7 > 15 menit
15 32 tahun | Perempuan 1 50 menit | Propofol | Fentanyl | Atracurium | 65 155 | 27,02 | Gemuk 7 > 15 menit
16 45 tahun | Perempuan 2 60 menit | Propofol | Fentanyl | Atracurium | 65 156 | 26,71 | Gemuk 7 > 15 menit
17 21 tahun Laki-laki 2 35 menit | Propofol | Fentanyl | Rocuronium | 53 174 | 17,51 kurus 9 <15 menit
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18 27 tahun | Perempuan 60 menit | Propofol | Fentanyl | Atracurium | 75 157 | 30,43 | Gemuk 7 > 15 menit
19 45 tahun Laki-laki 45 menit | Propofol | Fentanyl | Atracurium | 73 168 | 25,86 | Gemuk 7 > 15 menit
20 34 tahun Laki-laki 40 menit | Propofol | Fentanyl | Atracurium | 55 178 | 17,36 kurus 9 < 15 menit
21 29 tahun | Perempuan 35 menit | Propofol | Fentanyl | Rocuronium | 41 145 19,5 Normal 10 < 15 menit
22 34 tahun | Perempuan 60 menit | Propofol | Fentanyl | Atracurium | 59 162 | 22,48 | Normal 9 < 15 menit
23 45 tahun | Perempuan 60 menit | Propofol | Fentanyl | Atracurium | 54 159 | 21,36 | Normal 9 <15 menit
24 39 tahun | perempuan 70 menit | Propofol | Fentanyl | Atracurium | 65 154 | 274 Gemuk 7 > 15 menit
25 20 tahun Laki-laki 120 menit | Propofol | Fentanyl | Atracurium | 48 165 | 17,63 | Normal 9 <15 menit
26 25 tahun | Perempuan 100 menit | Propofol | Fentanyl | Atracurium | 60 163 | 23,73 | Normal 9 <15 menit
27 45 tahun | Perempuan 70 menit | Propofol | Fentanyl | Atracurium | 52 155 | 21,64 | Normal 8 <15 menit
28 38 tahun | Perempuan 90 menit | Propofol | Fentanyl | Atracurium | 65 158 | 26,04 | Gemuk 7 > 15 menit
29 18 tahun Laki-laki 80 menit | Propofol | Fentanyl | Atracurium | 67 172 | 22,65 | Normal 9 <15 menit
30 30 tahun Laki-laki 40 menit | Propofol | Fentanyl | Rocuronium | 90 179 | 28,09 | Gemuk 6 > 15 menit
31 32 tahun Laki-laki 60 menit | Propofol | Fentanyl | Atracurium | 50 177 | 18,36 kurus 9 < 15 menit
32 22 tahun Laki-laki 45 menit | Propofol | Fentanyl | Atracurium | 50 165 | 18,37 kurus 10 < 15 menit
33 25 tahun | Perempuan 75 menit | Propofol | Fentanyl | Atracurium | 52 158 | 20,83 | Normal 9 < 15 menit
34 29 tahun Laki-laki 65 menit | Propofol | Fentanyl | Atracurium | 58 162 | 22,1 Normal 9 <15 menit
35 31 tahun | Perempuan 50 menit | Propofol | Fentanyl | Atracurium | 62 165 | 22,77 | Normal 9 <15 menit
36 28 tahun Laki-laki 75 menit | Propofol | Fentanyl | Atracurium | 59 179 | 18,41 kurus 8 <15 menit
37 44 tahun | perempuan 45 menit | Tiopental | Fentanyl | Rocuronium | 72 167 | 25,82 | Gemuk 7 > 15 menit
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38 25 tahun | Perempuan 2 60 menit | Tiopental | Fentanyl | Rocuronium | 75 162 | 28,58 | Gemuk 7 > 15 menit
39 33 tahun Laki-laki 1 50 menit | Propofol | Fentanyl | Atracurium | 51 160 | 19,92 | Normal 8 <15 menit
40 28 tahun | Perempuan 1 35 menit | Propofol | Fentanyl | Atracurium | 55 159 | 21,75 | Normal 9 < 15 menit
41 24 tahun Laki-laki 1 100 menit | Propofol | Fentanyl | Atracurium | 70 168 | 24,8 | Normal 8 < 15 menit
42 35 tahun Laki-laki 2 45 menit | propofol | fentanyl | rocuronium | 78 173 | 26,06 | Gemuk 7 > 15 menit
43 43 tahun | Perempuan 2 65 menit | Propofol | Fentanyl | Atracurium | 59 158 | 23,63 | Normal 9 <15 menit
44 45 tahun | Perempuan 1 85 menit | Propofol | Fentanyl | Atracurium | 61 169 | 21,36 | Normal 9 <15 menit
45 30 tahun Laki-laki 1 60 menit | Propofol | Fentanyl | Atracurium | 82 175 | 26,78 | Gemuk 7 > 15 menit
46 38 tahun | Perempuan 1 120 menit | Tiopental | Fentanyl | Atracurium | 62 160 | 24,22 | Normal 9 <15 menit
47 33 tahun Laki-laki 1 75 menit | Propofol | Fentanyl | Atracurium | 75 174 | 24,78 | Normal 8 > 15 menit
48 22 tahun Laki-laki 1 45 menit | Propofol | Fentanyl | Atracurium | 62 168 | 21,97 | Normal 9 <15 menit
49 23 tahun | Perempuan 1 40 menit | Propofol | Fentanyl | Atracurium | 42 156 | 17,26 kurus 10 <15 menit
50 35 tahun | Perempuan 1 85 menit | Propofol | Fentanyl | Rocuronium | 68 158 | 27,24 | Gemuk 7 > 15 menit
51 28 tahun Laki-Laki 1 70 menit | Propofol | Fentanyl | Atracurium | 63 175 | 20,57 | Normal 9 < 15 menit
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Data demograsi Responden

Umur
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 18 - 25 Tahun 14 27.5 27.5 27.5
26-45 Tahun 37 72.5 72.5 100.0
Total 51 100.0 100.0
Jenis Kelamin
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  Laki-Laki 21 41.2 41.2 41.2
Perempuan 30 58.8 58.8 100.0
Total 51 100.0 100.0
ASA
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid ASA 39 76.5 76.5 76.5
ASA?2 12 23.5 23.5 100.0
Total 51 100.0 100.0
Lama operasi
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  30-60 Menit 28 54.9 54.9 54.9
61-120 Menit 23 45.1 45.1 100.0
Total 51 100.0 100.0
Hipnotik
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  Propofol 46 90.2 90.2 90.2
Tiopental 5 9.8 9.8 100.0
Total 51 100.0 100.0
Analgetik
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  Fentanyl 51 100.0 100.0 100.0
Muscle relaxan
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
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Valid  Atracurium 42 82.4 82.4 82.4
Rocuronium 9 17.6 17.6 100.0
Total 51 100.0 100.0

Aldrete score

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 1 sampai 7 18 353 35,3 35,3
8 sampai 10 33 64,7 64,7 100.0
Total 51 100.0 100.0
Indeks Masaa Tubuh pasien anestesi umum
IMT
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  Kurus 9 17.6 17.6 17.6
Normal 24 47.1 47.1 64.7
Gemuk 18 35.3 353 100.0
Total 51 100.0 100.0
Waktu pulih sadar pasien pasca anestesi umum
Waktu Pulih Sadar
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid <15 menit 33 64.7 64.7 64.7
> 15 menit 18 35.3 35.3 100.0
Total 51 100.0 100.0
Uji hubungan
IMT * Waktu Pulih Sadar Crosstabulation
Waktu Pulih Sadar
< 15 menit > 15 menit Total
IMT Kurus Count 9 0 9
% of Total 17.6% 0.0% 17.6%
Normal Count 24 0 24
% of Total 47.1% 0.0% 47.1%
Gemuk Count 0 18 18
% of Total 0.0% 35.3% 35.3%
Total Count 33 18 51
% of Total 64.7% 35.3% 100.0%
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Chi-Square Tests

Asymptotic
Significance (2-
Value df sided)

Pearson Chi-Square 51.000° 2 .000
Likelihood Ratio 66.223 2 .000
Linear-by-Linear 37.121 1 .000
Association
N of Valid Cases 51

a. 1 cells (16,7%) have expected count less than 5. The minimum

expected count is 3,18.

Rata-rata BB dan TB

Berat Tinggi

Badan Badan
N Valid 51 51
Missing 0 0
Mean 61,86 163,41
Minimum 41 145
Maximum 90 179

Minimum dan Maximum

IMT
N Valid 51
Missin 0
g
Minimum 16,79
Maximum 32,38
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Lampiran 5 Matrik jadwal penelitian

Tahapan
Penelitian

Desember

Januari

Februari

Maret

April

Mei

proposal

Pengajuan judul

1

2

1

2

3

1

2

IACC Judul
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Lampiran 9 Hasil Etik Penelitian

KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN _l L

UNIVERSITAS BHAKTI KENCANA
JI. Sockarno - Hatta 754. Bandun N
Telp : 022-7830 760 / 022-7830-768 ) 1
Email : komisi.etik @bku.ac.id

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL EXEMPTION
"ETHICAL EXEMPTION"

No.039/09. KEPK/UBK/IV/2024

Protokol penelitian versi 1 yang diusulkan oleh :
The research protocol proposed by

Peneliti utama . Tiara Puspita Rosa
Principal In Investigator

a Institusi : Universitas Bhakti Kencana
Name of the Institution

Dengan judul:
Title

"hubungan indeks massa tubuh dengan waktu pulih sadar pasca anestesi umum di RSUD Kota bandung"

"The relationship between body mass index and recovery time afier general anesthesia at RSUD Kota Bandung"
Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai Ilmiah, 3) Pemerataan Beban dan
Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasiaan dan Privacy, dan 7) Persetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk
pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator setiap standar.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values, 2) Scientific Values,
3) Equitable Assessment and Benefits, 4) Risks, 5) Persuasion/Exploitation, 6) Confidentiality and Privacy, and 7) Informed
Concent, referring to the 2016 CIOMS Guidelines. This is as indicated by the fulfillment of the indicators of each standard.

Pernyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu tanggal 01 April 2024 sampai dengan tanggal 01 April 2025.

This declaration of ethics applies during the period April 01, 2024 until April 01, 2025.

April 01, 2024
Professor and Chairperson,

R. Nety Rustikayanti
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Sarjana Terapan Keperawatan Anestesiologi, Universitas Bhakti Kencana
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