
69 
 

 
 

DAFTAR PUSTAKA 

Afianti, N., & Mardhiyah, A. (2017). Pengaruh Foot Massage terhadap Kualitas Tidur 

Pasien di Ruang ICU. Padjadjaran Nursing Journal, 5(1), 86–97. 

https://doi.org/10.24198/jkp.v5n1.10. 

Astuti, S. A. P., Nadya, E., Putri, C. Y. N., Veriyani, F., & Handini, R. S. (2023). 

Pengaruh pijat endorphin terhadap tingkat nyeri pada ibu post partum pasca 

persalinan sectio caesarea di RSUD Sungai Dareh Kabupaten Dharmasraya, 

Jurnal Ilmu Kesehatan Dharmas Indonesia, 3(1), 1-6. 

Bahrudin, M. (2018). Patofisiologi nyeri (Pain). Saintika Medika, 13(1), 7–13. 

https://doi.org/10.22219/sm.v13i1.5449. 

Damayanti, A. P., & Nurrohmah, A. (2023). Penerapan Terapi Foot Massage untuk 

Mengurangi Nyeri pada Pasien Post Sectio Caesarea di RS PKU 

Muhammadiyah Karanganyar. Sehat Rakyat: Jurnal Kesehatan Masyarakat, 

2(3), 433–441. https://doi.org/10.54259/sehatrakyat.v2i3.1951  

Devi Permata Sari, Supardi, & Sri Sat Titi H. (2019). Efektivitas foot massage dan 

kompres hangat terdadap nyeri post operasi sectio caesarea di Rumah Sakit 

Islam Klaten. Motorik: Jurnal Ilmu Kesehatan, 14(1), 3-17. 

Eittah, F. A., Ragab, A. A., & Emam, H. M. (2021). Effect of foot massage on pain and 

anxiety levels among post cesarean section women. Egyptian Nursing 

Journal, 18(2), 195-204. https://doi.org/10.4103/enj_45_20. 

Eittah, H. F. A., Mohammed, F. S. N., Salama, N. S., & Mohamed, N. H. A. (2021), Effect 

of foot massage on fatigue and incisional pain among post-caesarean women. 

Egyptian Journal of Health Care, 12(1), 1410–1418. 

Henniwati, H., Dewita, D., & Idawati, I. (2022). Pengaruh Foot Massage Terhadap Nyeri 

Post Sectio Caesarea Di Blud RSUD Kota Langsa. Femina: Jurnal Ilmiah 

Kebidanan, 1(2), 30-35. 

Hermanto, R., Isro’in, L., & Nurhidayat, S. (2020). Studi kasus: Upaya penurunan nyeri 

pada pasien post operasi fraktur femur. Health Sciences Journal, 1(1), 1–6. 

Juliathi, N. L. P., Marhaeni, G. A., & Mahayati, N. M. D. (2021). Gambaran persalinan 

dengan Sectio Caesarea di Instalasi Gawat Darurat Kebidanan RSUP Sanglah 

Denpasar tahun 2020. Jurnal Ilmiah Kebidanan (The Journal of 

Midwifery), volume IX(I). 

Karlström, A., Nystedt, A., & Hildingsson, I. (2022). The meaning of a very positive birth 

experience: Focus groups discussions with women. BMC Pregnancy and 

Childbirth, 15, 251. https://doi.org/10.1186/s12884-015-0683-0  

https://doi.org/10.24198/jkp.v5n1.10
https://doi.org/10.22219/sm.v13i1.5449
https://doi.org/10.54259/sehatrakyat.v2i3.1951
https://doi.org/10.4103/enj_45_20


70 
 

 
 

Masadah, M., Cembun, C., & Suleman, R. (2020). Pengaruh Foot Massage Therapy 

terhadap Skala Nyeri Ibu Post Op Sectio Cesaria di Ruang Nifas RSUD Kota 

Mataram. Jurnal Keperawatan Terpadu (Integrated Nursing Journal), 2(1), 

64-70. 

Mayasari, C. D. (2016) The Importance of Understanding Non-Pharmacological Pain 

Manajemen for a Nurse. Jurnal Wawasan Kesehatan, 1/(1) 35-42. 

Muliani, R., Rumhaeni, A., & Nurlaelasari, D. (2020). Pengaruh foot massage terhadap 

tingkat nyeri klien post operasi sectio caesarea. Journal of Nursing 

Care, 3(2). 

Nanjundaswamy, M. H., Dinesh, S. C., & Kumar, C. N. (2024). Postcaesarean section 

pain management: Patient perspectives and challenges. Journal of Obstetrics 

and Gynaecology Research, 50(2), 245–253. 

https://doi.org/10.1111/jog.16042 

Narulita, E. P. (2021). Pengaruh terapi kompres hangat dengan aroma lavender terhadap 

penurunan intensitas nyeri pada pasien post section caesarea di RS Detasemen 

Kesehatan Tentara (DKT) Bengkulu. Jurnal Keperawatan Muhammadiah 

Bengkulu, 7(1), 18-26. 

Pinandita, I. G. (2012). Manajemen Nyeri: Konsep Farmakologis dan Non-Farmakologis. 

Jakarta: Salemba Medika. 

Pinzon, R. T. (2016). Pengkajian dan klasifikasi nyeri: durasi, etiologi, dan intensitas. 

Dalam Bab 2, Buku Pengkajian Nyeri (hlm. terkait klasifikasi dan skala 

nyeri). (Sebagai bagian dari modul pengajaran atau panduan keperawatan). 

Potter, P.A., & Perry, A.G. (2020). Fundamentals of Nursing: Konsep, Proses, dan 

Praktik edisi 9, volume 2. Jakarta: EGC. (Hal 146-149). 

Putri, D. A., & Sari, M. P. (2023). Intensitas nyeri pada ibu post sectio caesarea di salah 

satu rumah sakit di Indonesia. Jurnal Keperawatan Indonesia, 26(1), 45–53. 

https://doi.org/10.7454/jki.v26i1.1234 

Smeltzer, S. C., & Bare, B. G. (2020). Buku Ajar Keperawatan Medikal Bedah Brunner 

& Suddarth (edisi 14, volume 1). Jakarta: Halaman 241. 

Suciawati, A., Tiara Carolin, B., & Pertiwi, N. (2023). Faktor‑Faktor yang berhubungan 

dengan keputusan sectio caesarea pada ibu bersalin. Jurnal Penelitian Perawat 

Profesional, 5(1), 153–158. 

 

 

https://doi.org/10.1111/jog.16042


71 
 

 
 

Wahyu, H., Febriawati, H., Lina, L. F., Andari, F. N., & Wulandari, R. (2019). Pengaruh 

Terapi Kompres Hangat Dengan Aroma Lavender Terhadap Penurunan 

Intensitas Nyeri Pada Pasien Post Sectio Caesarea Di Rs. Detasemen 

Kesehatan Tentara (Dkt) Bengkulu. Jurnal Keperawatan Muhammadiyah 

Bengkulu, 7(1), 291117. 

Wiknjosastro, H. (2020). Ilmu Kebidanan (edisi ke-5). Jakarta: Yayasan Bina Pustaka 

Sarwono Prawirohardjo. (hal. 435-441). 


