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NO TANGGAL MATERI 

KONSUL 

SARAN PEMBIMBING TANDA TANGAN 

MASUK KELUAR MAHASISWA DOSEN 

1. 21 April 2020  22 April 2020 BAB I 1. Mana penejelasan 

hipertensinya 

2. Terapi farmakogi atau non 

farmakologi 

3. Apa manfaat dari terapi 

tersebut 

4. Apa itu brisk walking 

exercise? 

5. Kenapa pengetahuan yang 

ditelitinya 

6. Dirumusan masalah pake tanda 

Tanya 

7. Lihat kepanduan apakah litrev 

ada tujuan khusus 

8. Manfaat penelitian ini buat 

siapa saja 

  

2. 26 April 2020 27 April 2020  BAB I 1. Mana penjelasan hipertensinya 

2. Apa sih pengetahuan itu 

sehingga penting banget untuk 

diteliti? 

3. Bagaimana pengaruhnya 

terhadap pasien tersebut? 

4. Kenapa tidak tahu? apakah 

tidak ada penyuluhan? 

  

3. 27 April 2020 27 April 2020 BAB I 1. ACC BAB I 

2. Lanjutkan BAB II 
  

FORMAT BIMBINGAN 



 
 

 
 

 

4. 28 April 2020 28 April 2020 BAB II 1. Tinggal masukan kerangka teori 

dan hasil penelitian 

2. ACC BAB II  

3. Lanjutkan BAB III 

  

5. 29 April 2020 29 April 2020 BAB III 1. Lihat panduan apa saja yang 

harus dimasukan di desain 

penelitian 

2. Benarkah menggunakan tehnik 

link tersebut? Jika benar jelaskan  

nanti di tehnik pengambilan data 

3. Jelaskan link pengamilan datanya 

dari mana terus ada berapa jurnal 

yang ditemukan terus ada alih 

bahasa tidak? 

  

6. 30 April 2020 30 April 2020 BAB III 1. ACC BAB III 

2. Buat lengkap mulai dari cover 

sampai daftar pustaka  

  

7. 2 Mei 2020  7 Mei 2020 Proposal 1. ACC sidang UP 

2. Buat draft 
  

8. 25 Juli 2020 28 Mei 2020 BAB I 1. Jadinya pengaruh atau 

pengetahuan? 
  

BAB II 1. ACC Revisi SUP BAB II    

BAB III 1. Masukan Variabelnya saja 

2. Populasinya salah 

3. Berapa jurnal yang anda temukan 

dari link tersebut 

  



 
 

 
 

   BAB IV 1. Cari dan analis apa kelemahan 

dari jurnal tersebut 

2. Coba cari dari factor lain jangan 

hanya dari sumber saja  

  

BAB V 1. Apa persamaanya dalam jurnal 

tersebut 

2. Sebutkan jurnalnya tahun kapan 

3. Terus persamaanya mana dengan 

penelitian ini 

4. Masukan Tahun berapa jurnalnya  

  

BAB VI 1. Apa persamaannya penelitian ini 

dengan jurnal yang digunakan 
  

9. 28 Juli 2020 04 Agustus 

2020 

BAB I 1. Tidak diminta pake bulan 

2. Tahunya pake kurung 
  

BAB III 1. Bahasa inggris dalam judul 

miring 

2. Masih salah baca lagi apa 

namanya jika populasi dijadikan 

sampel semuanya 

3. Masukan saja link yang 

digunakanya saja  

  

BAB IV 1. Untuk tahunnya nanti didaftar 

pustaka saja 
  

BAB V 1. Tahunnya saja yang pake kurung   

BAB VI 1. ACC BAB VI   

10. 04 Agustus 

2020 

05 Agustus 

2020 

BAB I 1. ACC Revisi SUP BAB I   



 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   BAB III 1. Berapa variabel 

2. Masih salah sampelnya 

3. Cari lagi tehnik pengambilan 

sampel apa saja 

  

   BAB IV 1. ACC BAB IV   

   BAB V 1. ACC BAB V   

11. 05 Agustus 

2020 

05 Agustus 

2020 

BAB III 1. Lanjutkan 

2. ACC SIDANG AKHIR 
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NO TANGGAL MATERI 

KONSUL 

SARAN PEMBIMBING TANDA TANGAN 

MASUK KELUAR MAHASISWA DOSEN 

1. 2 Mei 2020  2 Mei 2020 BAB I 1. Focus apa yang jadi 

permasalahannya 

2. Langsung saja kalo mau ceritain 

angka kejadian 

3. Ada apa dengan pengetahuan 

sehingga peneliti mengambil 

pengetahuan 

4. Perbandingan tehnik yang 

dilakukan belum ada? 

5. Ada tehnik apa aja untuk 

menurunka tekanan darah tinggi 

6. Hasil penelitian nanti saja jangan 

dilatar belakang 

7. Kemudian apa saja yang mereka 

lakukan 

8. Bagaimana hasilnya 

  

2. 4 Mei 2020 7 Mei 2020  BAB I 1. Paragraf pada kalimat 1 buang 

2. Paragraf 1 dan 5 berulang 

3. Paragraf 6 ke 7 tidak nyambung 

4. Hasil analisis orang lain jangan 

dimasukan di BAB I 

5. Kalimatnya masih ada yang rancu 

6. Kalo berbicara angka kejadian 

angka kejadian semua jangan 

selang seling jadi tidak mengerucut 

  

3. 17 Mei 2020 17 Mei 2020 BAB I 1. Masih ada kata yang harus diganti   

FORMAT BIMBINGAN 



 
 

 
 

2. ACC BAB I 

3. Lanjutkan BAB II 

 

4. 17 Mei 2020 17 Mei 2020 BAB II dan 

BAB III 

1. Sudah masuk belum artikel di 

bahan tentang brisk walking 

exercise nya? Kalau belum 

tambahkan dari artikelnya 

2. ACC BAB II  dan BAB III 

3. ACC Sidang UP 

  

5. 06 Agustus 

2020 

07 Agutus 

2020 

BAB I 1. ACC Revisi SUP BAB I   

BAB II 1. ACC Revisi SUP BAB II   

BAB III 1. Masukan Variabelnya saja 

2. Populasinya salah 

3. Berapa jurnal yang anda temukan 

dari link tersebut 

  

BAB IV 1. Cari dan analis apa kelemahan dari 

jurnal tersebut 

2. Coba cari dari factor lain jangan 

hanya dari sumber saja  

  

BAB V 1. Bahas perpointnya sesuai dengan 

hasil litrev yang diperoleh 

2. Hubungkan dengan BAB II yang 

anda masukan 

3. Antar paragraph berkisambungan  

  

BAB VI 1. ACC BAB VI   

6. 07 Agutus 08 Agutus BAB V 1. Hasil artikelnya apa?   



 
 

 
 

2020 2020 2. Terori terkaitnya apa? 

3. Kemudian analisis kitanya apa? 

4. ACC BAB IV 

7. 10 Agutus 

2020 

11 Agutus 

2020 

BAB V 1. Ini bukan teori BAB II yang 

dimasukin terpisah, tetapi dalam 

pembahasan itu teori mana yang 

memperkuat hasil dari penelitian 

jurnal 

2. Bukan ditulis lagi materi BAB II 

  

8. 11 Agutus 

2020 

13 Agutus 

2020 

BAB V 1. Lanjutkan 

2. ACC SIDANG AKHIR 
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