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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

 

5.1 Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang diperoleh pada penelitian ini, 

maka dapat disimpulkan bahwa: 

1. Penggunaan APD sarung tangan oleh penata anestesi di ruang IBS 

RSUD Sumedang sudah sesuai dengan ketentuan dan SOP yang 

berlaku 

2. Penggunaan APD masker oleh penata anestesi di ruang IBS RSUD 

Sumedang sudah sesuai dengan ketentuan dan SOP yang berlaku, yaitu 

68 tindakan dilakukan semua (100%), 

3. Penggunaan APD penutup kepala oleh penata anestesi di ruang IBS 

RSUD Sumedang sudah sesuai dengan ketentuan dan SOP yang 

berlaku, yaitu 68 tindakan dilakukan semua (100%). 

4. Penggunaan APD gaun oleh penata anestesi di ruang IBS RSUD 

Sumedang sudah sesuai dengan ketentuan dan SOP yang berlaku, yaitu 

68 tindakan dilakukan semua (100%). 

5. Penggunaan APD sandal tertutup oleh penata anestesi di ruang IBS 

RSUD Sumedang sudah sesuai dengan ketentuan dan SOP yang 

berlaku, namun saat dilakukan observasi, terdapat 18 kali (26,5%) 

tindakan yang dimana penata anestesi tidak menggunakan sandal 

tertutup dalam tindakan dengan alasan penata anestesi menganggap 

bahwa sandal yang hanya menutup sebagian kaki dan tidak menutup 

ujung jari sudah cukup digunakan saat bertugas di ruang IBS RSUD 

Sumedang. 
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5.2 Saran  

1. Bagi Mahasiswa 

Diharapkan bagi mahasiswa agar tetap menambah pengetahuan 

mengenai penggunaan APD sesuai SOP dan dapat menerapkan 

kehidupan sehari-hari untuk patuh dalam menggunakan APD sebagai 

bentuk perlindungan dan keselamatan kerja. 

2. Bagi Tempat Penelitian 

Bagi RSUD Sumedang diharapkan dapat mempertahankan dan 

meningkatkan penggunaan APD sesuai SOP sebagai bentuk 

implementasi keselamatan kerja serta dapat mengadakan seminar atau 

pelatihan secara berkala terkait penggunaan APD di RSUD Sumedang 

3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Bagi peneliti selanjutnya diharapkan penelitian ini dapat menjadi 

referensi dan acuan berkaitan dengan pengetahuan tentang penggunaan 

APD sesuai dengan SOP. Selain itu, diharapkan bahwa peneliti 

selanjutnya dapat meneliti di wilayah Rumah Sakit besar lainnya agar 

sampel yang didapatkan lebih banyak dan beragam. 

Selain itu diharapkan peneliti selanjutnya dapat mencari faktor-faktor 

yang mempengaruhi penggunaan APD bagi tenaga kesehatan sebagai 

bentuk implementasi keselamatan kerja. 

  


