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Salah satu cara untuk mengatasi masalah gizi pada anak yaitu dengan mengkonsumsi suplemen. 

Keterampilan apoteker sangat dibutuhkan khususnya dalam berkomunikasi untuk melakukan 

pelayanan kefarmasian kepada pasien. Konseling gizi merupakan salah satu layanan untuk 

memberikan informasi dan edukasi mengenai pemilihan suplemen yang sesuai. Apoteker 

diharapkan untuk segera mengambil sikap dan tindakan dalam menyampaikan informasi atau 

konseling kepada pasien. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui hubungan pengetahuan dan 

sikap apoteker terhadap praktik KIE suplemen gizi pada anak. Metode penelitian yang 

digunakan adalah metode observasional dengan pendekatan cross sectional. Data yang 

digunakan berupa data primer menggunakan kuesioner yang telah diuji validitas dan 

realibilitasnya. Sampel pada penelitian yaitu apoteker komunitas sebanyak 70 orang. Data 

dianalisis secara kualitatif dan kuantitatif menggunakan uji korelasi Rank Spearman 

menggunakan software SPSS. Hasil penelitian menunjukkan bahwa pengetahuan apoteker 

dalam KIE suplemen gizi anak termasuk kategori baik (84,57%), sikap dan praktik apoteker 

dalam KIE suplemen gizi anak termasuk kategori baik (79,60%) dan cukup baik (70,64%). 

Tidak terdapat hubungan yang bermakna antara pengetahuan terhadap praktik apoteker dalam 

KIE suplemen gizi anak (0,222>0,05). Terdapat hubungan yang bermakna antara sikap 

apoteker terhadap praktik apoteker dalam KIE suplemen gizi anak (0,031<0,05). 

Kata Kunci : Apoteker, KIE, Pengetahuan, Sikap, Praktik, Suplemen 
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ABSTRACT 

 

Relationship of The Knowledge and Attitudes of Pharmacists on IEC Practices  

(Communication, Information, Education) Supplements for Child Nutrition In Bandung 
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One of the way to overcome nutritional problems in children is by taking supplements. 

Pharmacist skills are needed, especially in communicating to provide pharmaceutical services 

to patients. Nutrition counseling is one of the services to provide information and education 

regarding the selection of appropriate supplements. Pharmacists are expected to immediately 

take an attitude and action in conveying information or counseling to patients. The purpose of 

this study was to determine the relationship between knowledge and attitudes of pharmacists 

on the practice of IEC for nutritional supplements in children. The research method used is an 

observational method with a cross sectional approach. The data used in the form of primary 

data using a questionnaire that has been tested for validity and reliability. The sample in this 

study were 70 community pharmacists. The data were analyzed qualitatively and quantitatively 

using the Spearman Rank correlation test using SPSS software. The results showed that the 

knowledge of pharmacists in IEC for children's nutritional supplements was in good category 

(84.57%), the attitude and practice of pharmacists in IEC for children's nutritional supplements 

were in good category (79.60%) and quite good (70.64%). There is no significant relationship 

between knowledge and practice of pharmacists in IEC child nutrition supplements (0.222> 

0.05). There is a significant relationship between the attitudes to pharmacist practices in IEC 

child nutrition supplements (0.031 <0.05). 
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