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ABSTRAK 

TINGKAT PENGETAHUAN, PERSEPSI, DAN PERILAKU MASYARAKAT 

TERHADAP PENGGUNAAN OBAT TRADISIONAL UNTUK SWAMEDIKASI DI 

ERA PANDEMI COVID-19 

 

Oleh : 

Razzik Rivaldo Alfarishe 

11181173 

 

Dalam menghadapi situasi pandemic Covid-19 ini diperlukan upaya pengendalian dan 

pencegahan penularan Covid-19 dengan menguatkan kekebalan tubuh diri sendiri yaitu dengan 

mengkonsumsi ramuan herbal obat tradisional. Sesuai dengan surat edaran dari Kementrian 

Kesehatan Indonesia (2020) yang ditujukan untuk masyarakat Indonesia tentang penggunaan 

obat tradisional secara mandiri untuk memelihara kesehatan, mencegah penyakit, dan merawat 

kesehatan di era wabah Covid-19. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui tingkat 

pengetahuan, persepsi, dan perilaku masyarakat tentang penggunaan obat tradisional untuk 

swamedikasi di era pandemic Covid-19. Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif 

observasional dengan teknik sampling jenuh dan pendekatan cross sectional. Data diperoleh 

dengan menyebarkan kuesioner yang sudah diuji validitas dan reliabilitasnya. Analisis data 

menggunakan uji Rank Spearman. Hasil penelitian menunjukan bahwa tingkat pengetahuan 

masyarakat tergolong baik (87,7%), persepsi masyarakat tergolong baik (76%), dan perilaku 

masyarakat tergolong cukup baik (67,74%). Tidak terdapat hubungan yang signifikan antara 

tingkat pengetahuan dan persepsi dengan nilai signifikansi sebesar 0,125 (p>0,05). Tidak 

terdapat hubungan yang signifikan antara tingkat pengetahuan dan perilaku dengan nilai 

signifikansi sebesar 0,387 (p>0,05). Terdapat hubungan yang signifikan antara persepsi dan 

perilaku dengan nilai signifikansi sebesar 0,011 (p<0,05). 
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ABSTRACT 

LEVEL OF COMMUNITY KNOWLEDGE, PERCEPTION, AND BEHAVIOR ON THE 

USE OF TRADITIONAL MEDICINE FOR SWAMEDICATION IN THE ERA OF THE 

COVID-19 PANDEMIC 

 

By: 

Razzik Rivaldo Alfarishe 

11181173 

 

In dealing with the Covid-19 pandemic situation, it’s necessary to control and prevent the 

transmission of Covid-19 by strengthening own immunity, which is by consuming traditional 

herbal medicines. In accordance circular from the Indonesian Ministry of Health (2020) 

intended for the Indonesian people about the independent use of traditional medicine to 

maintain health, prevent disease, and care for health in the era of the Covid-19 outbreak. The 

purpose of this study was to determine the level of knowledge, perception, and behavior of the 

community regarding the use of traditional medicines for self-medication in the era of the 

Covid-19 pandemic. This research is a descriptive observational research with saturated 

sampling technique and cross sectional. Data were obtained by distributing questionnaires that 

had been tested for validity and reliability. Data analysis using Spearman Rank. The results 

showed that the level of public knowledge was good (87.7%), public perception was good 

(76%), and community behavior was quite good (67.74%). There’s no significant relationship 

between the level of knowledge and perception with significance value of 0.125 (p>0.05). 

There’s no significant relationship between the level of knowledge and behavior with 

significance value of 0.387 (p>0.05). There’s significant relationship between perception and 

behavior with significance value of 0.011 (p <0.05). 

Keywords : Traditional medicine, Self-medication, Knowledge level, Perception, Behavior 
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