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LAMPIRAN 

 

Lampiran 1. Surat Pernyataan Bebas Plagiasi 

SURAT PERNYATAAN 

 

Yang bertanda tangan di bawah ini, 

Nama : Razzik Rivaldo Alfarishe 

N P M : 11181173 

adalah mahasiswa Fakultas Farmasi, Universitas Bhakti Kencana, menyatakan dengan 

sesungguhnya bahwa Naskah Tugas Akhir/Skripsi yang saya tulis dengan judul: 

adalah benar-benar merupakan hasil karya saya sendiri. Apabila di kemudian hari diketahui 

bahwa isi Naskah Skripsi ini merupakan hasil plagiasi, maka saya bersedia menerima sanksi 

berupa pembatalan kelulusan dan atau pencabutan gelar yang saya peroleh. 

Demikian surat pernyataan ini saya buat untuk dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.  

 

 

Bandung, 31 Agustus 2022 

Yang membuat pernyataan, 

 

                                                                                                                    

 

(Razzik Rivaldo Alfarishe) 

NPM 11181173 
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Lampiran 2. Surat Persetujuan untuk dipublikasikan di media online 

SURAT PERNYATAAN 

Yang bertanda tangan di bawah ini, 

Nama : Razzik Rivaldo Alfarishe 

N P M : 11181173 

Menyatakan bahwa demi kepentingan perkembangan ilmu pengetahuan, saya 

menyetujui abstrak Skripsi yang saya tulis dengan judul: 

 

 

Untuk dipublikasikan atau ditampilkan di internet atau media lain yaitu Digital Library 

Perpustakaan Universitas Bhakti Kencana untuk kepentingan akademik, sebatas sesuai dengan 

Undang-Undang Hak Cipta. 

Demikian surat pernyataan ini saya buat untuk dapat dipergunakan sebagaimana mestinya. 

 

 

Bandung, 31 Agustus 2022 

Yang membuat pernyataan, 

 

                                              

                                    

                                                                        (Razzik Rivaldo Alfarishe) 

NPM 11181173 

 

 

 

 

TINGKAT PENGETAHUAN, PERSEPSI, DAN PERILAKU MASYARAKAT 
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Lampiran 3. Surat Persetujuan Responden 

Surat persetujuan 

 

 

Kepada Yth : 

Responden Di Tempat 

Dengan hormat, 

Saya mahasiswa S1 program studi Farmasi Universitas Bhakti Kencana Bandung :  

Nama : Razzik Rivaldo Alfarishe 

NPM : 11181173 

 Bermaksud akan menyelenggarakan penelitian yang berjudul “Tingkat pengetahuan, 

persepsi dan perilaku masyarakat terhadap penggunaan obat tradisional untuk 

swamedikasi di era pandemic covid – 19” sebagai salah satu syarat untuk menyelesaikan 

pendidikan studi S1 Farmasi, Fakultas Farmasi Universitas Bhakti Kencana Bandung. 

Penelitian ini adalah riset dari bagian kelompok keilmuan Farmasi Umum dan Apoteker 

Universitas Bhakti Kencana Bandung. 

Apabila anda memiliki kriteria sebagai berikut :  

1. Berumur 15 – 64 tahun 

2. Pernah atau sedang menggunakan obat tradisional untuk swamedikasi (pengobatan 

sendiri) selama pandemic covid – 19  

3. Sehat jasmani dan rohani 

Saya memohon kesediaan anda untuk mengisi kuesioner sesuai petunjuk yang tertera dengan 

ikhlas dan jujur. Seluruh informasi yang diperoleh dalam penelitian ini HANYA digunakan 

untuk penelitian dan dijamin kerahasiaannya. 

Terimakasih atas perhatiannya dan partisipasi anda dalam penelitian ini. 

 

 

 

 

Hormat saya, 

Razzik Rivaldo Alfarishe 
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Lampiran 4. Angket Pra Penelitian 

ANGKET PRA PENELITIAN 

Masyarakat RW 13 Kelurahan Cibodas Kota Tangerang 

 

berilah tanda √ pada kolom jawaban sesuai dengan pilihan anda : 

1. Berapakah usia anda ?  

JAWABAN : 

A. 15 – 24 tahun  

  

B. 25 – 34 tahun  

 

C. 35 – 44 tahun  

 

D. 45 – 54 tahun  

 

E. 55 – 64 tahun  

 

2. Apakah anda pernah atau sedang mengkonsumsi obat tradisional di era pandemic 

covid – 19 ?  

JAWABAN :  

 

YA    TIDAK  
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Lampiran 5. Instrumen Penelitian 

A. Karakteristik Responden 

Kuesioner ini digunakan untuk mengukur pemahaman anda terkait dengan obat tradisional dan 

swamedikasi. Terimakasih telah meluangkan waktu untuk mengisi kuesioner dibawah ini. 

(berilah tanda √ pada kolom jawaban sesuai dengan pilihan anda) 

A. Data responden 

1. Nama :  

2. Umur : 

15 – 24 tahun   

  

25 – 34 tahun 

 

35 – 44 tahun 

 

45 – 54 tahun 

 

55 – 64 tahun 

 

 

3. Jenis kelamin : Laki – laki         / Perempuan 

 

 

4. Pendidikan : 

SD  SMA    Tidak sekolah 

     

SMP  Perguruan tinggi  

 

 

5. Pekerjaan :  

Ibu rumah tangga   Guru 

 

Wiraswasta    Mahasiswa/i 

 

 

Karyawan    Pelajar 

 

 

Lainnya : … 
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B. Kuesioner Tingkat Pengetahuan Masyarakat Tentang Penggunaan Obat Tradisional 

Untuk Swamedikasi Di Era Pandemi Covid-19. (berilah tanda √ pada kolom jawaban 

sesuai dengan pilihan anda) 

 
No. Pertanyaan Benar Salah 

1. 
Obat tradisional dapat dikonsumsi bersamaan 
dengan obat konvensional/modern untuk 
meningkatkan efektivitas obat 

  

2. 
Gejala Covid-19 diantaranya nyeri, diare, batuk, 

pilek, demam 
  

3. 
Seseorang yang mengalami gejala nyeri, diare, 
batuk, pilek, demam pasti terkena Covid-19 

  

4. 
Obat tradisional dapat dimanfaatkan untuk 
perawatan kesehatan dan meringankan gejala 
Covid-19 

  

5. 
Obat tradisional dapat digunakan untuk 
meringankan gejala Covid-19 seperti nyeri, diare, 
batuk, pilek, demam  

  

6. 

Obat tradisional tidak hanya untuk meringankan 
gejala ketika sakit, tetapi juga untuk 
meningkatkan imunitas tubuh di era pandemic 
Covid-19 

  

7. 
obat herbal sambiloto memiliki khasiat untuk 
meredakan gejala Covid-19 yaitu penurun 
panas/demam 

  

8. 
obat herbal daun mint memiliki khasiat untuk 
meredakan gejala Covid-19 yaitu sakit 
tenggorokan  

  

9. 
obat herbal jahe dan kencur memiliki khasiat 

untuk meredakan gejala Covid-19 yaitu Pereda 
batuk dan antimual 

  

10. 
obat herbal daun jambu biji memiliki khasiat 
untuk meredakan gejala Covid-19 yaitu sebagai 
antidiare  

  

11. 

Di era pandemic Covid-19, obat tradisional dapat 
dimanfaatkan sebagai pelengkap (komplemen) 

obat konvesional/modern yang diberikan pada 
pasien Covid-19 sehingga daya tahan tubuh 
seseorang menjadi semakin meningkat 

  

12. 

Obat tradisional jamu, obat herbal terstandar 
(OHT), dan fitofarmaka dapat dijadikan salah satu 
pilihan untuk pencegahan Covid-19 yang telah 
terbukti keamanan dan khasiatnya secara ilmiah  

  

13. 
Swamedikasi adalah upaya pengobatan yang  
dilakukan oleh diri sendiri tanpa berkonsultasi 
dengan tenaga kesehatan  

  

14. 
Swamedikasi biasanya dilakukan untuk mengatasi 
penyakit ringan seperti batuk, nyeri, flu, dan 
demam 

  

15. 
Swamedikasi dapat dilakukan dengan  obat 

konvensional/modern maupun obat tradisional 
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C. Kuesioner Persepsi Masyarakat Terhadap Penggunaan Obat Tradisional Untuk 

Swamedikasi Di Era Pandemi Covid-19. (berilah tanda √ pada kolom jawaban sesuai 

dengan pilihan anda) 

 

No. Pertanyaan 

Tanggapan 

Sangat 

Setuju 

(SS) 

Setuju 

(S) 

Kurang 

Setuju 

(KS) 

Tidak Setuju 

(TS) 

1. 

Menurut saya, harga obat 

tradisional lebih murah 

dibandingkan harga obat 
modern   

    

2. 

Menurut saya, obat tradisional 

lebih efektif / manjur 

dibandingkan obat modern 

    

3. 

Menurut saya obat tradisional 

lebih aman dikonsumsi setiap 

hari dibandingkan dengan obat 

modern  

    

4. 

Menurut saya, beberapa obat 

tradisional tidak memiliki efek 

samping 

    

5. 

Menurut saya obat tradisional 

aman digunakan selama masa 

kehamilan 

    

6. 

Menurut saya setiap obat 

tradisional memiliki cara 
penggunaan yang berbeda-

beda dan harus di olah dengan 

tepat 

    

7. 

Saya menggunakan obat 

tradisional yang sudah 

terjamin keamanannya dan 

telah terdaftar di BPOM 

    

8. 

Menurut saya obat tradisional 

bisa meringankan / 

menyembuhkan gejala umum 

pada Covid-19 seperti demam, 

sakit tenggorokan, sakit 

kepala, nyeri, diare 

    

9. 

Menurut saya obat tradisional 
tidak hanya untuk pengobatan 

ketika sakit, tetapi juga untuk 

meningkatkan imunitas tubuh 

di era pandemic Covid-19 
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D. Kuesioner Perilaku Masyarakat Terhadap Penggunaan Obat Tradisional Untuk 

Swamedikasi Di Era Pandemi Covid-19. (berilah tanda √ pada kolom jawaban sesuai 

dengan pilihan anda) 

Keterangan : 

SL = Selalu   (Setiap hari) 

S   = sering  (Seminggu 2-3 kali) 

KK = Kadang – kadang  (Seminggu 1 kali) 

TP = Tidak pernah (Tidak pernah) 

 

No. Pertanyaan 

Tanggapan 

Selalu  

(SL) 

Sering  

(S) 

Kadang – 

kadang  

(KK) 

Tidak pernah  

(TP) 

1. 

Selama pandemic Covid-19, saya 
mengkonsumsi obat tradisional 

sebagai pilihan pertama pengobatan 
ketika sakit 

    

2. 

Selama pandemic Covid-19, saya 
mengkonsumsi obat tradisional 
sebagai swamedikasi untuk gejala 
ringan seperti nyeri, batuk, flu, 
demam, pilek 

    

3. 
Saya mencari informasi terlebih 
dahulu sebelum menggunakan obat 
tradisional 

    

4. 
Ketika ingin mengkonsumsi obat 
tradisional, saya terlebih dahulu 
membaca dosis dalam kemasannya 

    

5. 
Saya mengkonsumsi obat tradisional 
meskipun saya sudah mengkonsumsi 
obat modern 

    

6. 

Saya mengkonsumsi obat tradisional 
dari penjual jamu gendong dalam 
bentuk ramuan jadi atau membeli di 
toko herbal 

    

7. 

Saya mengkonsumsi obat tradisional 
dengan cara merebus tumbuhan 
herbalnya kemudian di ambil sarinya 
(ramuan buatan sendiri) 

    

8. 

Selama pandemic covid – 19 obat 
tradisional yang saya konsumsi lebih 
efektif / manjur dibandingkan obat 
modern 

    

9. 

Selama pandemic covid – 19, saya 
lebih banyak mengkonsumsi obat 
tradisional dibandingkan dengan obat 
modern  

    

10. 

Selama pandemic covid – 19, saya 
menggunakan obat tradisional sebagai 
pengobatan sendiri dari pada obat 

modern karena minim efek samping 

    

11. 

Meskipun saya merasakan efek 
samping dari obat tradisional, saya 
tetap menggunakannya selama efek 
sampingnya tidak terlalu berat 
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Lampiran 6. Surat Izin Penelitian 

 

 


	LAMPIRAN
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