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BAB VI. SIMPULAN DAN SARAN

6.1. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang sudah dilakukan di RW 13 Kelurahan Cibodas Kota

Tangerang, dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut :

1. Tingkat pengetahuan masyarakat terhadap penggunaan obat tradisional untuk swamedikasi
di era pandemic covid-19 tergolong baik (87,7%).

2. Persepsi masyarakat terhadap penggunaan obat tradisional untuk swamedikasi di era
pandemic Covid-19 tergolong baik (76%).

3. Perilaku masyarakat terhadap penggunaan obat tradisional untuk swamedikasi di era
pandemic Covid-19 tergolong cukup baik (67,74%).

4. Tidak terdapat hubungan yang signifikan antara tingkat pengetahuan dan persepsi
masyarakat terhadap penggunaan obat tradisional di era pandemic Covid-19 dengan nilai
signifikansi 0,125.

5. Tidak terdapat hubungan yang signifikan antara tingkat pengetahuan dan perilaku
masyarakat terhadap penggunaan obat tradisional di era pandemic Covid-19 dengan nilai
signifikansi 0,387.

6. Terdapat hubungan yang signifikan antara persepsi dan perilaku masyarakat terhadap

penggunaan obat tradisional di era pandemic Covid-19 dengan nilai signifikansi 0,011.

6.2. Saran
Berdasarkan hasil kesimpulan penelitian terkait dengan tingkat pengetahuan, persepsi, dan
perilaku masyarakat terhadap penggunaan obat tradisional untuk swamedikasi di era pandemic

Covid-19, terdapat beberapa hal yang dapat dijadikan saran untuk penelitian selanjutnya :

1. Hasil penelitian ini dapat dijadikan referensi terkait dengan tingkat pengetahuan, persepsi,
dan perilaku penggunaan obat tradisional untuk swamedikasi dan ditambahkan juga faktor-
faktor yang mempengaruhi seseorang untuk melakukan swamedikasi dengan obat

tradisional.

2. Melakukan penelitian dalam ruang lingkup yang lebih luas lagi, tidak hanya satu RW saja
supaya informasi penggunaan obat tradisional untuk swamedikasi yang dilakukan oleh

masyarakat secara luas dapat diketahui.
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