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Dimasa kehamilan kecukupan gizi pada ibu sangat berpengaruh terhadap tumbuh-kembang 

janin. Sebagian besar ibu hamil akan mengkonsumsi suplemen jika disarankan oleh petugas 

kesehatan, sehingga apoteker memiliki peran penting dalam keberhasilan pemberian suplemen 

pada ibu hamil dengan pemberian pendidikan serta konseling. Tujuan pada penelitian ini yaitu 

untuk mengetahui tingkat pengetahuan, sikap dan praktik apoteker dalam Komunikasi, 

Informasi dan Edukasi (KIE) suplemen kesehatan untuk ibu hamil pada sarana pelayanan 

farmasi komunitas. Metode yang digunakan pada penelitian ini yaitu observasional dengan 

pendekatan cross sectional. Data yang digunakan berupa data primer dengan menggunakan 

kuesioner yang sudah diuji validitas dan reliabilitasnya. Data dianalisis secara kualitatif dan 

kuantitatif menggunakan uji Rank Spearman dengan aplikasi SPPS versi 20. Hasil penelitian 

yang didapatkan pengetahuan apoteker terkait KIE suplemen kesehatan untuk ibu hamil 

termasuk dalam kategori baik (87,57%), sikap apoteker dalam KIE suplemen kesehatan untuk 

ibu hamil termasuk dalam kategori baik (78,35%) dan praktik apoteker dalam KIE suplemen 

kesehatan untuk ibu hamil termasuk dalam kategori cukup baik (74,23%). Tidak terdapat 

hubungan yang bermakna (0,121>0,05) dengan nilai koefisien korelasi sangat lemah (0,193), 

dengan arah korelasi positif tentang pengetahuan apoteker terhadap praktik apoteker dalam KIE 

suplemen kesehatan untuk ibu hamil. Terdapat hubungan positif bermakna (0,014<0,05) 

dengan nilai koefisien korelasi yang lemah (0,293) tentang sikap apoteker terhadap praktik 

apoteker dalam KIE suplemen kesehatan untuk ibu hamil. 
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During pregnancy, the nutritional adequacy of the mother greatly affects the growth and 

development of the fetus. Most pregnant women will take supplements if advised by health 

workers, so pharmacists have an important role in the success of giving supplements to 

pregnant women by providing education and counseling. The purpose of this study was to 

determine the level of knowledge, attitudes, and practices of pharmacists in Communication, 

Information, and Education (CIE) health supplements for pregnant women at community 

pharmacy service facilities. The method used in this study is observational with a cross-

sectional approach. The data is used in the form of primary data using a questionnaire that has 

been tested for validity and reliability. The data were analyzed qualitatively and quantitatively 

using the Rank Spearman test with the SPPS version 20 application. The results obtained that 

pharmacists' knowledge related to CIE health supplements for pregnant women was in the good 

category (87.57%), pharmacist attitudes toward CIE health supplements for pregnant women 

included in the good category (78.35%) and the practice of pharmacists in CIE health 

supplements for pregnant women is in the fairly good category (74.23%). There is no significant 

relationship (0.121> 0.05) with a very weak correlation coefficient (0.193), with a positive 

correlation direction about pharmacist knowledge on pharmacist practice in IEC health 

supplements for pregnant women. There is a significant positive relationship (0.014 <0.05) 

with a weak correlation coefficient (0.293) regarding pharmacist attitudes towards pharmacist 

practice in IEC health supplements for pregnant women. 
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