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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

Pada penelitian tentang interaksi obat anti hipertensi pada pasien rawat jalan di 

RSUD Kota Bandung dapat disimpulkan : 

1. Profil penggunaan obat antihipertensi pasien rawat jalan RSUD Kota 

Bandung paling banyak digunakan adalah 2 kombinasi sebanyak 61 kasus 

atau 46,9% dengan kombinasi anti hipertensi terbanyak digunakan adalah 

amlodipine + candesartan sebanyak 17 kasus. 

2. Analisis interaksi anti hipertensi pasien rawat jalan RSUD Kota Bandung 

berdasarkan tingkat keparahan minor sebanyak 30 kasus (9,3%), moderat 135 

kasus (42,1%) dan mayor sebanyak 35 kasus (10,9%) 

5.2 Saran 

Perlu pengetahuan interaksi obat tentang keamanan penggunaan obat anti 

hipertensi seperti efek samping yang tidak diinginkan. 
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