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BAB VI. PENUTUP

6.1. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penggunaan obat golongan sulfonilurea dapat disimpulkan bahwa pada 91

pasien yang diteliti meliputi laki-laki sebanyak 43,96% dan perempuan sebanyak 56,04%.

Kategori berdasarkan usia pasien 36-45 (5,49%), 46-55 (19,78%), 56-65 (51,65%), 65>

(23,08%). Golongan sulfonilurea yang digunakan yaitu Glimepiride sebanyak (82,41%),

Gliquidone (15,38%), kombinasi Glimepiride + Gliquidone (1,12%), dan Glimepiride +

Gliclazide (1,12%). Penggunaan obat golongan sulfonilurea pada penelitian ini berdasarkan

ketepatan dosis 100%, ketepatan frekuensi 100% dan 98,90% berpotensi interaksi obat.

6.2. Saran

1. Bagi pihak Rumah Sakit data yang ada di komputer mengenai pasien dilengkapi lagi
agar kedepannya penelitian dapat divalidasi antara data peneliti dan data di Rumah Sakit.

2. Pihak Rumah Sakit melakukan evaluasi kinerja apotekernya terutama dalam pola
peresepan secara mendalam agar kedepannya meminimalisir adanya potensi interaksi

obat.

29



