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ABSTRAK 

 

Stroke adalah pecahnya pembuluh darah di otak. Pengenalan dini tanda dan gejala 

stroke memegang peranan penting dan menjadi kunci utama dalam penanganan 

penyakit stroke yang paripurna. Penilaian yang dapat menunjang untuk menilai 

stroke diantaranya NIHSS, SSS dan FAST. Tujuan dari penulisan Karya Ilmiah 

Akhir Ners ini yaitu untuk mengetahui Efektifitas Penilaian NIHSS, SSS, dan 

FAST dalam Identifikasi Asuhan Keperawatan pada Pasien Stroke di Ruang 

Instalasi Gawat Darurat Rumah Sakit Bhayangkara Sartika Asih. Metode yang 

digunakan adalah studi kasus dengan melakukan asuhan keperawatan. Hasil 

penilaian menyatakan bahwa penilaian SSS lebih efektif untuk mengidentifikasi 

asuhan keperawatan pada pasien stroke di Instalasi Gawat Darurat karena penilaiannya 

lebih cepat dan mudah serta dapat menilai penyebab dari stroke apakah disebabkan 

oleh perdarahan (hemoragik) atau iskemik (non hemoragik) selain itu juga dapat 

mempercepat dalam pemeriksaan diagnostic yaitu CT Scan. Penilaian SSS dapat 

diterapkan sebagai penilaian awal pasien stroke di Intstalasi Gawat Darurat untuk 

meningkatkan efisiensi waktu, akurasi diagnosis serta kualitas pelayanan keperawatan 

pada pasien stroke.  

Kata Kunci : Stroke, National Institute of Health Stroke Scale (NIHSS), 

Siriraj Stroke Score (SSS), Face, Arm, Speech, Time 

(FAST) 
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ABSTRACT 

Stroke is a rupture of blood vessels in the brain. Early recognition of the signs 

and symptoms of stroke plays an important role and is the main key in the 

complete treatment of stroke. Assessments that can support stroke assessment 

include NIHSS, SSS and FAST. The purpose of writing this Final Scientific Paper 

for Nurses is to determine the Effectiveness of NIHSS, SSS, and FAST Assessments 

in Identifying Nursing Care for Stroke Patients in the Emergency Room of 

Bhayangkara Sartika Asih Hospital. The method used is a case study by carrying 

out nursing care. The assessment results state that the SSS assessment is more 

effective in identifying nursing care for stroke patients in the Emergency Room 

because the assessment is faster and easier and can assess the cause of stroke 

whether it is caused by bleeding (hemorrhagic) or ischemic (non-hemorrhagic) in 

addition to accelerating diagnostic examinations, namely CT Scan. The SSS 

assessment can be applied as an initial assessment of stroke patients in the 

Emergency Room to improve time efficiency, diagnostic accuracy and the quality 

of nursing services for stroke patients. 
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