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Pasien kritis adalah pasien yang mengalami penurunan fungsi fisiologis yang cepat, 

mempengaruhi berbagai sistem tubuh dan berpotensi menyebabkan kematian 

(Romadoni, 2018). Kondisi ini memerlukan perawatan intensif di Intensive Care Unit 

(ICU). Salah satu penyakit yang sering ditemukan pada pasien ICU adalah 

bronkopneumonia.Budiono (2018). Menurut WHO (2020), bronkopneumonia 

merupakan penyebab kematian ke-4 tertinggi secara global, menyumbang sekitar 15% 

dari seluruh kematian akibat penyakit menular, dengan jumlah korban jiwa mencapai 

2,6 juta per tahun. Ketidakefektifan bersihan jalan napas menjadi masalah utama yang 

muncul. Pasien yang dirawat di ICU, terutama yang menggunakan ventilator mekanik, 

memiliki risiko tinggi terkena infeksi ini karena ketidakmampuan batuk efektif dan 

penggunaan antibiotik yang sering tidak optimal. Salah satu prosedur yang penting 

dalam penatalaksanaan pasien bronkopneumonia dengan ventilator adalah teknik 

closed suction system (CSS). Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis asuhan 

keperawatan pada pasien Bronkhopneumonia dengan intervensi closed suction. Pada 

penelitian ini yang digunakan adalah studi kasus yaitu pemberian intervensi closed 

suction di RS Sartika Asih. Setelah diberikan Closed Suction selama 3 hari dan hasil 

didapatkan bahwa dihari kedua saturasi klien meningkat menjadi 95-96 %. Dapat 

disimpulkan bahwa pemberian Closed Suction efektif sebagai penatalaksanaan non 

farmakologis untuk mengatasi Ketidakefektifan bersihan jalan napas.  
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Critical patients are patients who experience rapid decline in physiological functions, 

affecting various body systems and potentially causing death (Romadoni, 2018). This 

condition requires intensive care in the Intensive Care Unit (ICU). One of the diseases 

that is often found in ICU patients is bronchopneumonia.Budiono (2018). According 

to the WHO (2020), bronchopneumonia is the 4th highest cause of death globally, 

accounting for approximately 15% of all deaths from infectious diseases, with a death 

toll of 2.6 million per year. The ineffectiveness of airway clearance is the main problem 

that arises. Patients admitted to the ICU, especially those on mechanical ventilators, 

have a high risk of developing this infection xventil the inability to cough effectively 

and the often non-optimal use of antibiotics. One of the important procedures in the 

management of bronchopneumonia patients with xventilator sis the closed suction 

system (CSS) technique. This study aims to analyze the nursing care of Mr. T with a 

diagnosis of bronchopneumonia and applying a closed suction intervention to reduce 

airway clearance. The research used is a case study of the provision of closed suction 

intervention in RS Sartika Asih. After being given Closed Suction for 3 days and the 

results obtained that on the second day the client saturation increased to 95-96 %. It 

can be concluded that the administration of Closed Suction is effective as a non-

pharmacological treatment to address the ineffectiveness of airway clearance. 
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