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BAB IV 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

6.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dengan menggunakan metode 

literature review menggunakan 2 jurnal nasional  dan 2 jurnal 

intenasional yang ber ISSN, fulltext, rentang diterbitkan 2010-2020 

maka didapatkan hasil dari analisa jurnal bahwa faktor-faktor yang 

mempengaruhi perilaku merokok pada remaja antara lain :Faktor 

lingkungan ,Faktor jenis kelamin, Faktor usia, Faktor pengetahuan,Faktor  

sikap, faktor peran orang tua dan faktor teman sebaya.  

 

6.2 Saran 

1. Teoritis 

Menambah wawasan keilmuan pada remaja dan bahan evaluasi bagi 

peneliti tentang apa saja faktor faktor yang mempengaruhi perilaku 

merokok. 

2. Praktis 

a. Bagi masyarakat 

Sebagai dasar pengetahuan yang baik tentang faktor faktor yang 

mempengaruhi perilaku merokok pada remaja. 

b. Bagi peneliti  
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Penelitian yang dilakukan ini diharapkan dapat 

mengembangkan wawasan penelitian dan pengalaman 

berharga dalam kemampuan peneliti dalam melakukan 

penelitian selanjutnya.Dan sebagai bahan evaluasi bahwa 

faktor apa saja pada perilaku merokok pada remaja. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


