
 

 
 

ABSTRAK 
 

 
Mortalitas dan mordibilitas pada wanita hamil, bersalin, nifas adalah masalah 

besar di negara berkembang. Tahun 2018 terdapat angka kejadian kesakitan pada 

ibu nifas yang mengalami rupture, sebanyak 3 orang ibu nifas yang mengarah ke 

tanda-tanda infeksi. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran pengetahuan ibu nifas 

tentang perawatan luka perineum berdasarkan karakteristik di Puskesmas Pacet 

Kabupaten Bandung Tahun 2019. 

Metode penelitian ini adalah deskirptif kuantitatif adalah penelitian yang 

mendeskripsikan suatu kejadian. Sampel ibu nifas yaitu 50 orang dengan tekhnik 

Accidental Sampling. 

Hasil penelitian diketahui bahwa, sebagian besar ibu nifas memiliki 

pengetahuan yang cukup sebanyak 27 orang (54%). Pengetahuan berdasarkan 

karakteristik ibu, hampir seluruh ibu nifas 20-35 tahun sebanyak 43 orang (86%), 

Sebagian besar ibu nifas berpendidikan SMA sebanyak 29 orang (58%). Sebagian 

besar ibu nifas berparitas primipara sebanyak 26 orang (52%). Hampir seluruh ibu 

nifas tidak bekerja sebanyak 36 orang (64%). 

Kesimpulan penelitian ini yaitu pengetahuan ibu nifas tentang perawatan luka 

perineum menunjukkan Hampir seluruh responden berusia 20-35 tahun, yang mana 

responden tersebut memiliki pengetahuan cukup. Sebagian besar responden 

berpendidikan SMA, yang mana responden tersebut memiliki pengetahuan cukup. 

Sebagian besar responden berparitas primipara, yang mana responden tersebut 

memiliki pengetahuan cukup. Hampir seluruh responden tidak bekerja, yang mana 

responden tersebut memiliki pengetahuan cukup. 

Diharapkan tenaga kesehatan terutama Bidan, memberikan penyuluhan tentang 

perawatan luka perineum dari sejak hamil trimester 3 terutama primipara dan yang 

beresiko harus dilakukan observasi lebih lanjut. 
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