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SURAT IZIN PENELITIAN
Universitas

DG Bhakti Kencana

W bhuacid @

Nomor : 272/03.FKP/UBK/V/2020
Lampiran .
Perihal : P n litian ilan

Yth. Dekan Fakultas Keperawatan Universitas Bhakti Kencana
Di
Tempat

Assalamualaikum Wr, Wb.

Dengan Hormat

Berkenaan dengan penyusunan Laporan Tugas Akhir sebagai prasyarat wajib bagi
mahasiswa Program Studi : D3 Keperawatan Fakultas Keperawatan Universitas Bhakti
Kencana, maka dengan ini kami bermaksud memohon izin untuk melaksanakan
penelitian dan pengambilan sampel data dengan batas waktu 04 Mei sd 04 Agustus
2020 di wilayah kerja yang bapak/ibu pimpin. Adapun data mahasiswa yang akan
melakukan penelitian tersebut adalah sebagai berikut :

Nama :  Elva Marita
NIM : 4180170080
Semester VI
Judul KTI : Gambaran Pengetahuan Remaja Terhadap Faktor Resiko Timbulnya
g:re; Pada Korban Bullying di Diploma III Universitas Bhakti Kencana
ndung

Demikian permohonan izin ini kami sampaikan atas perhatian dan kerjasamanya
yang baik kami haturkan terima kasih.

Wassalamualaikum Wr.Wb.

Bandung, 18 Mei 2020
Hormat Kami
Fakultas Keperawatan
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SURAT 1Z1 UJI VALIDITAS INSTRUEN
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Nomor : 011/03.FKP/UBK/V/2020
Lampiran )
Perihal : Permohonan 1zin Uji Validitas dan Reliabilitas

Yth. Dekan Fakultas Keperawatan Universitas Bhakti Kenvana
Di
Tempat

Assalamualaikum Wr. Wb.

Dengan Hormat

Berkenaan dengan penyusunan Laporan Tugas Akhir sebagai prasyarat wajib bagi
mahasiswa Program Studi : D3 Keperawatan Fakultas Keperawatan Universitas Bhakti
Kencana, maka dengan ini kami bermaksud memohon izin untuk melakukan uji
validitas. Adapun data mahasiswa yang dimaksud adalah sebagai berikut :

Nama : Elva Marita

NIM : 4180170080

Semester H" |

Judul Skripsi : Gambaran Pengetahuan Remaja Terhadap Faktor Resko Timbulnya
Stres Pada Korban Bullying di Diploma 11l Universitas Bhakti Kencana
Bandung

Demikian permohonan izin ini kami sampaikan atas perhatian dan kerjasamanya yang
baik kami haturkan terima kasih.

Wassalamualaikum Wr.Wb.

Bandung, 18 Mei 2020
SRART! ,‘ Hormat Kami,
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LEMBAR PENJELASAN UNTUK RESPONDEN

Assalamu’alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh. Perkenalkan Nama saya
Elva Marita NIM; 4180170080 adalah Mahasiswa Program Studi Diploma il
Fakultas Keperawatan Universitas Bhakti Kencana Bandung sedang melakukan
penelitian Karya Tulis lImiah (KTI) dalam rangka menyelesaikan pendidikan
Diploma 11l Keperawatan pada Program Studi Diploma Il Keperawatan
Universitas Bhakti Kencana Bandung dengan judul “ Gambaran Pengetahuan
Remaja Terhadap Faktor Resiko Timbulnya Stres Pada Mahasiswa Korban
Bullying di Prodi Diploma IlIl Keperawatan Fakultas Keperawatan
Universitas Bhakti Kencana Bandung “ Penelitian ini merupakan bagian dari
persyaratan untuk program pendidikan Diploma Ill saya di Universitas Bhakti
Kencana Bandung Pembimbing saya adalah Hikmat dan Dedi Mulyadi

Saya akan menjaga kerahasiaan anda dan keterlibatan anda dalam penelitian
ini, serta anda tidak akan di catat dimanapun. Semua kuesioner hanya akan di
berikan nomor kode yang tidak dapat digunakan untuk mengidentifikasi identitas
anda. Apabila hasil penelitian ini dipublikasikan, tidak ada satu pun identifikasi
yang berkaitan dengan anda akan di tampilkan dalam publikasi tersebut. Siapapun
yang bertanya tentang keterlibatan anda dan apa yang anda jawab dalam penelitian
ini, anda berhak untuk tidak menjawab. Keterlibatan anda dalam penelitian ini,
sejauh yang saya ketahui tidak menyebabkan resiko. Walaupun keterlibatan dalam
penelitian ini tidak memberikan keuntungan langsung pada anda, namun hasil dari
penelitian ini dapat bermanfaat untuk mengetahui faktor penyebab terjadinya
bullying.

Maka dari itu peneliti berharap melalui penjelasan singkat ini anda berkenan
untuk menjadi responden penelitian. Terima kasih atas kesediaan dan
partisipasinya.

Bandung, 18 Meii 2020

Peneliti,

Elva Marita



LEMBAR PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN
(INFORMED CONSENT)

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :
Nama

TTL

Pendidikan

No.Hp/Telp

Benar telah menerima dan mengerti penjelasan dari peneliti tentang
penelitian “ Gambaran Pengetahuan Remaja Terhadap Faktor Resiko
Timbulnya Stres Pada Mahasiswa Korban Bullying di Prodi Diploma 111
Keperawatan Fakultas Keperawatan Universitas Bhakti Kencana Bandung ”
termasuk tujuan, manfaat, dan prosedur penelitian. Dengan penuh kesadaran serta
tanpa paksaan, saya bersedia menjadi peserta penelitian tersebut. Dengan demikian
persetujuan ini saya sampaikan dengan penuh kesadaran dan tanpa paksaan dari
pihak manapun.

Bandung 18 Mei 2020

Yang menyatakan persetujuan



LEMBAR VALIDASI INSTRUMEN

KISI-KISI

Judul Instrumen : Gambaran Pengetahuan Remaja Terhadap Faktor Resiko
Timbulnya Stres Pada Mahasiswa Korban Bullying di Prodi Diploma 111
Keperawatan Fakultas Keperawatan Universitas Bhakti Kencana Bandung.

bullying

Variable Sub Variable Jumlah No Soal
Soal
Pengetahuan 1. Pengertian 2 1,2
Remaja terhadap bullying
faktor resiko . Penyebab bullying 2 3,4
timbulnya stres . Karakteristik 2 5,6
pada korban bullying
bullying . Ciri perilaku 2 7,8
Bullying
. Ciri korban 5 9,10,11,12,13
bullying
. Jenis-jenis 6 14,15,16,17,18,19
Bullying
. Proses adopsi 1 20




Penelitan melalui Google form

KOESIONER

Soal bullying

Teks jawaban singkat

Kelas

Teks jawaban singkat

B Formulir tanpa judul Bl Formulir tanpa judul Formulir tanpa judul (Resp._.
Anda mengeditnya sebuian lalu Anda mengeditnya sebulan lalu Anda mengeditnya sebulan falu

BB cClassroom




No Definisi Penyebab Karakteristik Bulyying CiriPrilaku Bullying Ciri Korban Bullying Jenis-Jenis Bullying Proses AdopsiBullying
1 0 [Kurang|3 0] 0 [Kurang 0]10| 0 [Kurang|3 0 1f50 |Kurang 0 1f2]|40]Kurang 0]11]10]2([32]Kurang|3[0f0| 0 |Kurang |3
2 50 | Kurang | 3 0] 0 [Kurang 0]10| 0 [Kurang|3 0f0f 0 |Kurang 0f0f0f 0 |Kurang 0]1] 1| 3|48 |Kurang|3[0f0| 0 |Kurang |3
3 50 | Kurang | 3 0] 0 [Kurang 0]10| 0 [Kurang|3 11 1] 50 | Kurang 0f0f2]|40|Kurang 111 1| 4|64 )|Cukup|2(0|0] O |Kurang |3
4 50 | Kurang | 3 0] 0 |Kurang 0]10| 0 [Kurang|3 0 1f50 |Kurang 0f0f0f 0 |Kurang 1/ 1/0| 4|64 ]|Cukupf2| 1] 1] 10| Baik |1
5 0 | Kurang| 3 0] 0 [Kurang 0]0| O |Kurang|3 1|2 (00| Baik 110 1] 20 | Kurang 00| 1) 2|32|Kurang|3]1]1f 0] Bak |1
6 50 | Kurang | 3 2| 100 Baik 0] 1] 50 [Kurang|3 11 1] 50 | Kurang 110|240 |Kurang 0]1]0| 3|48 |Kurang|3[0f0| 0 |Kurang |3
7 50 | Kurang | 3 1] 50 | Kurang 0]10| 0 [Kurang|3 0 1f50 |Kurang 0] 1]3|60]| Cukup 1] 1 1] 5(80) Baik [1]/0]0| O |Kurang |3
8 50 | Kurang | 3 0] 0 |Kurang 112 10| Bak |1 112 00| Baik 0f[0f0f 0 |Kurang 11111580 Bak [ 1{0]0] 0 |Kurang |3
9 50 | Kurang | 3 0] 0 [Kurang 1{2| w0 | Baik |1 11 1] 50 | Kurang 110|240 |Kurang 0] 1] 1|3 [48|Kurang|3[0f0| 0 |Kurang |3
0 50 | Kurang | 3 0] 0 [Kurang 1] 1] 50 |Kurang| 3 1|2 (00| Baik 0f[0f0f 0 |Kurang 010 1| 3|48 |Kurang|3[0f0| 0 |Kurang |3
n 0 | Kurang| 3 1] 50 | Kurang 0]0| 0 |Kurang|3 010| 0 [Kurang 00| 1|20 Kurang 111 1] 5(80) Baik [1] 1] 1| 00| Bak |1
» 0 | Kurang|3 0] 0 [Kurang 1| 1] 50 |Kurang| 3 010| 0 [Kurang 00| 1}20|Kurang 1] 1| 1] 3 |48 |Kurang[3|0|0| O |Kurang |3
B 0 [ Kurang|3 1] 50 | Kurang 1] 1] 50 |Kurang| 3 0 1f50 |Kurang 0f0f0f 0 |Kurang 1] 10| 4|64 Cukup[2]0]|0| O |Kurang |3
u 50 | Kurang | 3 0] 0 |Kurang 1] 1] 50 |Kurang| 3 11 1] 50 | Kurang 110|360 Cukup 1] 1| 1| 4 |64 Cukup|[2] 00| O |Kurang |3
5 50 | Kurang | 3 0] 0 |Kurang 0]10| 0 [Kurang|3 11 1] 50 | Kurang 110|240 |Kurang 0]1]1|4|64]|Cukup|2[0f0| 0 |Kurang |3
B 50 | Kurang | 3 0f 0 |Kurang 0]0| O |Kurang|3 0] 1|50 |Kurang 00| 1} 20| Kurang 0] 1f0] 2|32|Kurang|3]1]1f100] Bak |1
i 50 | Kurang | 3 0] 0 [Kurang 0] 1] 50 [Kurang|3 0f0f 0 |Kurang 110|360 Cukup 0]0|1)2|32|Kurang|3]1]1f00] Bak |1
B 0 |[Kurang|3 0] 0 |Kurang 0] 1] 50 [Kurang|3 0 1f50 |Kurang 1] 1|3 60| Cukup 1] 10| 2 [32]|Kurang| 3| 1] 1| 00| Baik |1
Y 0 | Kurang|3 0] 0 [Kurang 0]0| 0 |Kurang|3 0] 1|50 |Kurang 0]1]3|60| Cukup 0] 1|0 1% |Kurang|3]0|0| O |Kurang |3
20 0 [Kurang |3 1] 50 | Kurang 0]0| O |Kurang|3 010| 0 [Kurang 00| 120 Kurang 1] 10| 2|32 Kurang[3|0|0| O |Kurang |3
21 50 | Kurang | 3 0] 0 |Kurang 0]10| 0 [Kurang|3 0 1f50 |Kurang 00120 ]Kurang 111 1] 580 Baik [ 1] 00| O |Kurang |3
22 50 | Kurang | 3 0| 0 [Kurang 12| vo| Baik |1 1|2 (00| Baik 00| 1|20 Kurang 1] 11 580 Baik [1]/0]0| O |Kurang |3
23 50 | Kurang | 3 1] 50 | Kurang 0]0| 0 |Kurang|3 010| 0 [Kurang 00| 1} 20| Kurang 0] 1| 1) 3|48 |Kurang|3]0|0| O |Kurang |3
24 50 | Kurang | 3 1] 50 | Kurang 0]0| O |Kurang|3 0] 1] 50 |Kurang 00| 2]|40 | Kurang 1] 1| 1| 4 |64 Cukup[2]0]|0| O |Kurang |3
25 50 | Kurang | 3 0] 0 [Kurang 1{2| wo| Baik |1 11 1] 50 | Kurang 0f0(2]|40|Kurang 0| 1|1)4)64]|Cukup|2]0]O| O |Kurang |3
26 00| Bak |1 0] 0 |Kurang 0] 1] 50 [Kurang|3 0f0f 0 |Kurang 0f0f1f20]Kurang 1] 1| 1| 4 |64 Cukup|[2]0]|0| O |Kurang |3
27 50 | Kurang | 3 0] 0 |Kurang 0] 1] 50 [Kurang|3 00| 0 |Kurang 0f0f1f20]Kurang 111 1| 4|64 ]|Cukup|2(0|0] O |Kurang |3
28 50 | Kurang | 3 0] 0 [Kurang 0] 1| 50 |Kurang|3 0] 1] 50 |Kurang 00| 1] 20| Kurang 111 1] 6[96) Baik [1]/0]0| O |Kurang |3
29 50 | Kurang | 3 0] 0 [Kurang 0] 1] 50 [Kurang|3 0f0f 0 |Kurang 110|240 |Kurang 0]1]0|2([32]|Kurang|3[{0f0| 0 |Kurang |3
30 50 | Kurang | 3 1] 50 | Kurang 12| w0 | Baik |1 0f0f 0 |Kurang 110|240 |Kurang 0| 1|0) 4 )64]|Cukup|2]0]0| O |Kurang |3
31 50 | Kurang | 3 0] 0 |Kurang 0] 1] 50 [Kurang|3 0f0f 0 |Kurang 0f[0f0f 0 |Kurang 0]1]1|2(32]|Kurang{3[0f0| 0 |Kurang |3
32 50 | Kurang | 3 0] 0 [Kurang 1{2]| 00| Bak |1 010| 0 [Kurang 110240 | Kurang 111 1] 5(80) Baik [1]1] 1| 00| Bak |1
33 50 | Kurang | 3 0] 0 |Kurang 1{2| w0 | Baik |1 0f0f 0 |Kurang 110|240 |Kurang 0]1] 1| 3|48 |Kurang|3[0f0| 0 |Kurang |3
34 0 |Kurang|3 1] 50 | Kurang 0] 1] 50 [Kurang|3 0f0f 0 |Kurang 0f0f1f20]Kurang 0101 2|32|Kurang|3] 1] 1f 00| Bak |1
35 50 | Kurang | 3 0] 0 |Kurang 0] 1] 50 [Kurang|3 0f0f 0 |Kurang 0f[0f0f 0 |Kurang 0]1]0]|2([32]|Kurang|3[0f0| 0 |Kurang |3
36 0 |Kurang| 3 1] 50 | Kurang ofof o [Kkurang|3]0]o]o| o |Kurang 0]0]1]20|kurang ofofof 1| |kurang|3] 1] 1| 00| Baik |1
37 0 |[Kurang| 3 1] 50 [ Kurang 0]10| 0 [Kurang|3 0 1f50 |Kurang 00120 ]Kurang 010 1| 2([32]|Kurang|3[{0f0| 0 |Kurang |3
38 50 | Kurang | 3 0] 0 |Kurang 12| w0 | Baik |1 11 1] 50 | Kurang 110|240 |Kurang 01| 1) 4)64]|Cukup|2]0]0| O |Kurang |3
39 0 | Kurang|3 0] 0 [Kurang 1{2]| 00| Bak |1 010| 0 [Kurang 1102 40 | Kurang 0]0| 1) 1% |Kurang|3]0|0| O |Kurang |3
40 0 [ Kurang|3 1] 50 | Kurang 0] 1] 50 [Kurang|3 11 1] 50 | Kurang 0f0f 1|1 |Kurang 0 1|1)4)64]|Cukup|2]0]0| O |Kurang |3
41 0 | Kurang| 3 0| 0 [Kurang 1{2| w0 | Baik |1 1] 11 50 [ Kurang 00| 1| D |Kurang 1] 1| 1| 4 |64 Cukup|[2]0]|0| O |Kurang |3
42 0 [Kurang| 3 1] 50 | Kurang 1] 1] 50 |Kurang| 3 0f0f 0 |Kurang 0f[0f0f 0 |Kurang 01|13 |48|Kurang|3[0f0| 0 |Kurang |3
43 50 | Kurang | 3 0] 0 |Kurang 0]10| 0 [Kurang|3 11 1] 50 | Kurang 00 1f20]Kurang 0]1/0| 3|48 |Kurang| 3| 1| 1| 00| Baik |1
44 0 [Kurang|3 0] 0 [Kurang 0]10| 0 [Kurang|3 0f0f 0 |Kurang 110|240 |Kurang 1100 1]% |Kurang|3|0|0| 0 |Kurang |3
45 0 |[Kurang| 3 0] 0 |Kurang 0] 1] 50 [Kurang|3 0f0f 0 |Kurang 0 1f2](40|Kurang 0]1]1|2(32]|Kurang{3[{0f0| 0 |Kurang |3
46 0 [Kurang| 3 1] 50 | Kurang 0] 1] 50 [Kurang|3 11 1] 50 | Kurang 0] 1]3|60]| Cukup 110 1| 2|32 Kurang|3[0|0| 0 |Kurang |3
47 00| Baik |1 0] 0 [Kurang 0] 1| 50 |Kurang|3 010| 0 [Kurang 110|240 |Kurang 0] 1|1)4)64]|Cukup|2]0]0| O |Kurang |3
48 00| Bak |1 0| 0 [Kurang 1{2| wo| Baik |1 0] 1|50 |Kurang 010|240 |Kurang 1] 1 1] 580 Baik [1]/0]0| O |Kurang |3
49 50 | Kurang | 3 2| 100 Baik 00| 0 |Kurang|3 010| 0 [Kurang 0]0|0| 0 |Kurang 0]0f0)| 1% |Kurang|3] 1] 1| 00| Bak |1
50 0 [Kurang|3 1] 50 | Kurang 0]10| 0 [Kurang|3 0f0f 0 |Kurang 0f[0f0f 0 |Kurang 0|10 1% |Kurang|3] 1] 1| 00| Baik |1
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KUESIONER PENGETAHUAN REMAJA TERHADAP
FAKTOR RESIKO TIMBULNYA STRES PADA MAHASISWA
KORBAN BULLYING DI PRODI DIPLOMA 111
KEPERAWATAN FAKULTAS KEPERAWATAN
UNIVERSITAS BHAKTI KENCANA BANDUNG

I. Identitas diri
Nama
Kelas
Jenis Kelamin  : Laki-laki/ Perempuan (coret yang tidak perlu)
Tanggal lahir

Il. Petunjuk Pengisian

Para siswa diminta untuk menjawab semua pernyataan yang diberikan.
Setelah membaca setiap kalimat, berilah tanda silang (x) pada pilihan jawaban yang
tepat dan saudara anggap sesuai dengan pengetahuan diri Anda. Ada 4 alternatif
jawaban yang dapat saudara pilih, yaitu: Dibawah ini ada ( a, b, ¢, d ) mengenai

jawaban soal bullying.
Contoh soal dan jawaban:
Dibawah ini apakah yang di maksud dengan bullying ?

& Suatu masalah sosial yang merupakan bagian dari perilaku kekerasan secara
agresif dengan ciri-ciri menyakiti baik secara fisik, verbal, psikologis.
b. Tindakan tidak terpuji terhadap orang lain, tindakan kejam
c. Suatu prilaku yang bisa menyakiti hati orang lain seperti tauran dan saling
maki
d. Tindakan kekerasan seeorang atau lebih terhadap orang lain yang dapat
menimbuklan stres.
Jawaban yang tepat adalah : (a)
I1. KUESIONER PENGETAHUAN BULLYING
1. Manakah Yang termasuk tindakan Bullying dibawah ini paling tepat ?



o o T @

e.

Tidak terpuji dilakukan secara berkelompok
Tindakan yang wajar jika seseorang tersakiti

Sebuah kekerasan fisik seperti memukul dan menendang

. Menyakiti baik secara fisik, verbal, psikologis, melalui perantara

maupun tanpa perantara.

Suatu prilaku yang bisa menyakiti dan membuat orang lain malu

2. Dibawah ini apakah yang di maksud dengan bullying ?

Tindakan yang merugikan banyak pihak.

. Tindakan tidak terpuji terhadap orang lain, tindakan kejam

. Suatu prilaku yang bisa menyakiti hati orang lain seperti tauran dan

saling maki

. Tindakan kekerasan seeorang atau lebih terhadap orang lain yang dapat

menimbuklan stres.

. Suatu masalah sosial yang merupakan bagian dari perilaku

kekerasan secara agresif dengan ciri-ciri menyakiti baik secara

fisik, verbal, psikologis.

3. Apa saja Penyebab terjadinya bullying pada remaja ?

a.
b.
C.
d.

e.

Teman, Sahabat, dan Keluarga

Keluarga, sekolah, dan Faktor Kelompok Sebaya
Lingkungan yang buruk, pergaulan yang bebas
Kekerasan, harga diri rendah, dan pergaulan yang buruk

Pergaulan yang bebas dan lingkungan yang buruk

4. Apa tujuan seseorang melakukan bullying ?

a.

b.

Untuk menyakiti orang lain baik secara fisik maupun secara
mental.
Untuk membalas dendam agar seseorang merasa puas dengan

keinginannya

c¢. Untuk mendapatkan kerhormatan agar sesoeng merasa dirinya berkuasa.



d. Untuk kesenangan sekompok orang atau seseorang denga cara
menyakiti orang lain.

e. Untuk kepuasan dan pemerasan seseorang terhadap orang lain

5. Bullying yang sering terjadi dan terus menerus dan juga berulang-ulang
merupakan perilaku agresif tipe proaktif untuk menyakiti atau menyingkirkan

termasuk kedalam ?

a. Karakteristik bullying
b. Proses adopsi bullying
c. Ciri-ciri bullying

d. Ciri perilaku bullying
e. Ciri korban bullying

6. Faktor seseorang melakukan bullying adalah ?
a. Dendam karna pernah di sakiti oleh korban
b. Iri dan dengki terhadap orng yang lemah
c. Adanya sebuah hasrat menyakiti untuk kesenangan
d. Saling ejek dengan kekurangan masing-masing
e. Angkuh dan sombong atas apa yang ia miliki

7. Seseorang yang hidup berkelompok, dan merpakan tokoh populer dikampus,
sering berjalan didepan, berkata kasar, sering meremehkan orang lain.
Pernyataan berikut adalah ?

a. Ciri korban bullying
b . Ciri perilaku bullying
c. Ciri perilaku penindasan terhadap orang lain
d. Ciri-ciri seseorang yang berkuasa disekolah
e. Ciri prilaku bullying verbal

8. Apa yang di maksud dengan Trial ?

a. Orang yang belum memulai dan mencoba perilaku
b. Orang yang sudah tau prilaku yang ia lakukan

¢. Yakni seseorang yang yakin tentang stimulus



d. Orang yang baru mengetahui bullying
e. Orang yang telah memulai dan mencoba perilaku
9. Dibawah ini manakah salah satu ciri korban bullying secara fisik antara lain
adalah ?
a. Korban terlihat lebih cerdas, dari orang yang tidak menjadi korban atau
sebaliknya.
b. Korban adalah orang yang lemah sering mengalami kekerasan
seperti dipukul, disiksa, dicaci maki
c. Korban melihat diri sendiri mereka sebagai orang yang bodoh dan
tidak berharga, kepercayaan diri mereka rendah.
d. Korban terlihat memiliki lebih memiliki hubungan yang erat dengan
orang tua.
e. Korban terlihat stress, selalu sendirian dan kurang bergaul
10. Apa yang dimaksud ciri korban bullying secara sosial ?
a. Korban yang lemah, dapat di tindas dan diejek
b. Korban yang banyak memiliki kekurangan dalam hidupnya
c. Korban yang mempunyai rasa malu dan percaya diri rendah
d. Korban terlihat lebih memiliki hubungan yang erat dengan orang
tua mereka
e. Korban tanpak cemas dan selalu marah
11. Secara mental atau perasaan, korban melihat diri sendiri sebagai orang
yang bodoh dan tidak berharga, harga diri rendah, dan tingkat
kecemasasan sosial tinggi termasuk kedalam ?
a. Ciri korban bullying
b. Ciri perilaku bullying
c. Ciri efek bullying
d. Ciri bullyig
e. Ciri bullying fisik
12. Bagaimna ciri seseorang terkena bullying ?
a. Merasa diriinya paling jelek

b. Selalu sedirian



c. Selalu di ejek
d. Selalu tidak percaya diri
e. Tidak aktif dalam sebuah aktifitas sosial
13. Dibawah ini yang bukan ciri korban bullying adalah?
a. Bullying verbal
b. Korban terlihat lebih tidak cerdas
c. Korban terlihat dirinya seperti orang bodoh
d. Korban lebih memiki hubungan erat dengan keluarga
e. Bullying fisik
14. Berikut ini bentuk bullying dengan menggunakan internet atau sosial media
disebut ?
a. Bullying verbal
b. Bullying mental
c. Cyberbullying
d. Bullying psikologis
e. Bullying sosial
15. Beberapa anak membuktikan bahwa mereka bisa masuk kedalam kelompok
tertentu, membentuk tindakan yang disengaja oleh pelaku bullying dilakukan
secara berkelompok lingkungan agar bisa menindas seseorang, pernyataan di
atas termasuk kedalam faktor ?
a. Faktor sekolah
b. Faktor kelompok sebaya
c. Faktor keluarga
d. Faktor lingkungan
e. Faktor sosial

16. Dibawah ini yang bukan termasuk jenis-jenis bullying ?
a. Bullying verbal
b. Bullying Fisik
c. Bullying Mental
d. Bullying psikologis



d. Bullying sosial

17. Menendang sinis/penuh ancaman mengucilkan, menjauhkan, mendiiamkan,
mencibir, meneror termasuk kedalam tindakan ?

a. Bullying secara fisik
b. Bullying mental dan psikologis
c. Bullying sosial dan lingkungan
d. Bullying verbal
e. Bullying secara teknis
18. Dibawah ini yang termasuk kedalam bullying secara fisik kecuali ?
a. Mencekik
b. Menycemooh
c. Memukul
d. Menendang
e. Mengigit
19. Stres pada korban bullying dapat menyebabkan seseorang menjadi ?
a. Harga diri rendah
b. Malu-,malu
c. Selalu memrasa takut
d. Terlihat baik-baik saja
e. Selalu sedih
20. Ada berapa tingkat proses adopsi bullying pada remaja ?
a. 5 tingkat
b. 6 tingkat
c. 7 tingkat
d. 10 tingkat

e. 4 tingkat



LEMBAR VALIDASI INSTRUMEN
Validator : Agus Miraj Darajat, S.Kep.,Ners.,M.Kep

Judul Instrumen : Gambaran Pengetahuan Remaja Terhadap Faktor
Resiko Timbulnya Stres Pada Mahasiswa Korban Bullying di Prodi Diploma
Il Keperawatan Fakultas Keperawatan Universitas Bhakti Kencana
Bandung

Periode 2020

Petunjuk pengisian format validasi untuk Validator :

Mohon memberikan tanda chek list (V) pada aspek yang dinilai dari pernyataan dan
option tiap item:

1. Validasi Isi
Item penting dan konten relevan untuk mengukur sub variabel.
1 = penting dan relevan
2 = tidak penting, tidak relevan
2. Validasi Bahasa
Bahasa yang digunakan sesuai dengan kaidah Bahasa Indonesia, tidak

menimbulkan penafsiran ganda, menggunakan bahasa yang sederhana dan
mudah dimengerti, dirumuskan dengan kalimat yang singkat dan jelas
1 = Kurang/tidak Baik
2 = Baik/Sangat Baik
3. Saran Reuvisi

Hasil Validasi Item:

No Validasi isi Bahasa o

Item 1 2 1 5 Saran Revisi

1 \% \ (diisi dengan saran pakar jika harus di perbaiki/ tulis
valid atau relevan jika pertanyaan sudah valid)

2 \Y \ Dst

3 \Y4 \Y4

4 \Y \

5 \Y4 \Y4
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Bandung, 6 Juni 2020

Validator,

Elva Marita




SURAT KETERANGAN
VALIDASI INSTRUMEN PENELITIAN

Yang bertanda tangan di bawah ini:
Nama : Agus Miraj Darajat, S.Kep.,Ners.,M.Kep
NIK : (NIK pakar)

Setelah membaca, menelaah, dan mencermati instrumen penelitian berupa
kuesioner yang akan digunakan untuk penelitian berjudul “Gambaran
Pengetahuan Remaja Terhadap Faktor Resiko Timbulnya Stres Pada
Mahasiswa Korban Bullying di Prodi Diploma Il Keperawatan Fakultas
Keperawatan Universitas Bhakti Kencana Bandung

Periode 2020 yang dibuat oleh:

Nama mahasiswa : Elva Marita
NIM : 4180170080

Dengan ini menyatakan instrumen penelitian tersebut: ( cek list kotak sesuai hasil
validitas)

Layak digunakan untuk penelitian tanpa revisi

Layak digunakan untuk penelitian dengan revisi sesuai dengan saran
Tidak layak

Catatan (bila perlu):

v

1. (tuliskan saran perbaikannya)
2. dst
Demikian keterangan ini dibuat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.

Bandung, 6 Juni 2020
Validator,

Agus Miraj Darajat, S.Kep.,Ners.,M.Kep



Tabel 3.3

Jadwal Penelitian

Tahun/Bulan

No Jadwal 2019-2020
Penelitian Maret | April Mei Juni Juli Agustus
12/ 3/41/2[3/4/1/2/3[4/1[2]|3 2|3 1{2/3/4
1. | Tahap
Persiapan

a. Pengajuan
Judul

b. Pengajuan
proposal

c. Pengajuan
surat menyurat

Tahap
Pelaksanaa
a.Bimbingan
b. Ujian
Proposal

c.Penelitian
d.Pengolaha
n hasil
penelitian

Tahap Akhir
a.Pengumpula
n draft KTl

b. Pengajuan
Sidang KTI

c. Sidang KTI
d. Perbaikan
KTI
e.Pengumpula
n KTI (Hard
Cover)




Hasil spss

ANGKATAN
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid 26 17 34.0 34.0 34.0
25 17 34.0 34.0 68.0
24 16 32.0 32.0 100.0
Total 50 100.0 100.0
SEX
Cumulative
Frequency | Percent [ Valid Percent Percent
Valid 4 7.4 7.4 1.4
Laki-laki 9 16.7 16.7 24.1
Perempuan 41 75.9 75.9 100.0
Total 54 100.0 100.0
USIA
Cumulative
Frequency | Percent [ Valid Percent Percent
Valid 17 1 2.0 2.0 2.0
18 7 14.0 14.0 16.0
19 6 12.0 12.0 28.0
20 20 40.0 40.0 68.0
21 16 32.0 32.0 100.0
Total 50 100.0 100.0




PENDIDIKAN

Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid 4 7.4 7.4 7.4
XAHASISW 50 92.6 92.6 100.0
Total 54 100.0 100.0
NILAI
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid 15 2 4.0 4.0 4.0
20 5 10.0 10.0 14.0
25 8 16.0 16.0 30.0
30 5 10.0 10.0 40.0
35 5 10.0 10.0 50.0
40 11 22.0 22.0 72.0
45 3 6.0 6.0 78.0
50 7 14.0 14.0 92.0
55 3 6.0 6.0 98.0
60 1 2.0 2.0 100.0
Total 50 100.0 100.0
PENGETAHUAN
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid Cukup 1 2.0 2.0 2.0
Kurang 49 98.0 98.0 100.0
Total 50 100.0 100.0




NILAI DEFINISI

Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid 0 19 38.0 38.0 38.0
50 28 56.0 56.0 94.0
100 3 6.0 6.0 100.0
Total 50 100.0 100.0
DEFINISI
Cumulative
Frequency | Percent [ Valid Percent Percent
Valid Baik 3 6.0 6.0 6.0
Kurang 47 94.0 94.0 100.0
Total 50 100.0 100.0
NILAI PENYEBAB
Cumulative
Frequency | Percent [ Valid Percent Percent
Valid 0 34 68.0 68.0 68.0
50 14 28.0 28.0 96.0
100 2 4.0 4.0 100.0
Total 50 100.0 100.0
PENYEBAB
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid Baik 2 4.0 4.0 4.0
Kurang 48 96.0 96.0 100.0
Total 50 100.0 100.0




NILAI KARAKTERISTIK BULYYING

Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid 0 20 40.0 40.0 40.0
50 19 38.0 38.0 78.0
100 11 22.0 22.0 100.0
Total 50 100.0 100.0
KARAKTERISTIK BULLYING
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid Baik 11 22.0 22.0 22.0
Kurang 39 78.0 78.0 100.0
Total 50 100.0 100.0
NILAI CIRI PRILAKU BULYING
Cumulative
Frequency | Percent [ Valid Percent Percent
Valid 0 23 46.0 46.0 46.0
50 23 46.0 46.0 92.0
100 4 8.0 8.0 100.0
Total 50 100 100.0
CIRI PRILAKU BULLYING
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid Baik 4 8.0 8.0 8.0
Kurang 46 92.0 92.0 100.0
Total 50 100.0 100.0




NILAI CIRI KORBAN BULLYING

Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid 0 10 20.0 20.0 20.0
10 2 4.0 4.0 24.0
20 15 30.0 30.0 54.0
40 17 34.0 34.0 88.0
60 6 12.0 12.0 100.0
Total 50 100.0 100.0
CIRI KORBAN BULLYING
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid Cukup 6 12.0 12.0 12.0
Kurang 44 88.0 88.0 100.0
Total 50 100.0 100.0
NILAI JENIS JENIS BULLYING
Cumulative
Frequency | Percent [ Valid Percent Percent
Valid 16 6 12.0 12.0 12.0
32 13 26.0 26.0 38.0
48 9 18.0 18.0 56.0
64 14 28.0 28.0 84.0
80 7 14.0 14.0 98.0
96 1 2.0 2.0 100.0
Total 50 100.0 100.0




JENIS-JENIS BULLYING

Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid Baik 8 16.0 16.0 16.0
Cukup 14 28.0 28.0 44.0
Kurang 28 56.0 56.0 100.0
Total 50 100.0 100.0
NILAI PROSES ADOPSI BULLYING
Cumulative
Frequency | Percent [ Valid Percent Percent
Valid 0 38 76.0 76.0 76.0
100 12 24.0 24.0 100.0
Total 50 100.0 100.0
PROSES ADOPSI BULLYING
Cumulative
Frequency | Percent [ Valid Percent Percent
Valid Baik 12 24.0 24.0 24.0
Kurang 38 76.0 76.0 100.0
Total 50 100.0 100.0




Nama Mahasiswa

NIM

LEMBAR KONSUL KTI PEMBIMBING 1

Pembimbing |

: Elva Marita

: 4180170080

: Hikmat, AMK.,S.Pd .MM

No

Tanggal

Materi

Saran dan pertimbangan

pembimbing

@da tangan

Pefnbingbing

25 Maret
2020

18 April
2020

BABI

BABII

BABI

1. Latar belakang
dilengkapi
dengan

fenomena- L

fenomena terbaru
terkait masalah

2. Dalam

pengetikan lihat
kembali file
petunjuk
teknisnya,

3. Lakukan study

pendahulan

4, Tahun harus

tersusun

5. Study pendahulan

dicantumkan
dibelanag,

6. Tujuan khusus

harus sama
dengan materi
BABII

7. BAB Il relative

tidak sulit sumber
harus jelas dan
dapat
dipertanggung
jawabkan

8. Lihat kembali

cara pengetikan
alinea, spasi,
paragraf.

1. ACC dengan

beberapa

mahasiswa




3. | 22 April
2020

4. |27 April
2020

5. | 02 Mei
2020

6. | 07 Mei
2020

BABII

BABII

BAB
1|

BAB
1]

BAB
1l

(=3

perbaikan
BAB I Dengan
beberapa
perbaikan
Lanjut BAB 111

Pengetikan dilihat
lagi juknis
penulisan.
Gabungkan
dengan 1 file
BAB Il ACC

. Paradigma

sesuaikan dengan
BAB scbelumnya
Kerangka
pemikiran bagian
3.2, sesuaikan
dengan deskripsi
teori bab | dan
bab 2

Tabel 3.1. defisi
oprasional belum
lengkap. Samakan
dengan bab | dan
2 Perbaiki
dasarnya di
pengetahuan,

. BAB III susunan

point sesuai
juknis

. Definisi

oprasional sub
variable hanya

poit-poitnya saja

. Populasi sample

lengkapi

. Susuan dalam

penomeran harus
rapih.

. Penilisan

sesuaikan dengan
juknis pedoman




10

12

16 Mci
2020

22 Mei
2020

14
Agustus
2020

15

Agustus
2020

16

Agustus
2020

BAB
mm

BAB
m

BAB

BAB
v

BABV

BABV

KTI
5. Masukan dalam |
file

1. BABIII
lanjutkan
perbaikan (belum (
sempuma)

2. Simple belum
jelas hitung
sample di strata
pertingkat

1. BABIII ACC
dengan perbaikan

. Siapkan draf
lengkap dengan
lampiran-
lampiran

3. Buat Kuisioner
pengetahuan
bullying

o

1. Tujuan peneliti
harus jelas untuk
siapa

2. Tabel harus sesuai
dengan Hasil
Penelitian

1, Pendapat peneliti
harus sesuai
dengan hasil yang
ada di tabel

1. Dalam kesimpulan
berikan hasil
penclian yang
akurat
berdasarkan hasil
penclitian

2. Penulisan harus
rapih

1. Penulisan harus

o S

o




Agustus
2020

Agustus
2020

BABV

rapih di bagian
paragraf pertama
menggunakan
huruf kafital

1. ACC Lanjut
Daftar sidang
akhir

Dipindai dengan CamScanner




LEMBAR KONSUL KTI PEMBIMBING 2

Nama Mahasiswa  : Elva Manita
NIM 4180170080
Pembimbing 2 i Dedi Mulyadi, S.Pd, SKM., S.Kep., M.H.Kes
. | Saran dan Pertimbangan | ____f;nda tangan
Mo | Tengml M“f" pembimbing  Pembimbing | Mahauswa |
1. | 18Apnl | BABI 1. ACC dengan f
2000 | BABTI heheraa
perbaikan /"T>‘
|2 BABIACC
, Dengan l
( beberapa f
( perbaikan !
|
2. | 23April | BABI ' I BABIACC i
2020 | BABI | 2 BABIACC ;’) |
|3 Lanjut BAB I :
3 | 20Mei n/mmi 1. Lanjut BAB 1N |
2020 | dengan beberapa /a;) 1
! perbatkan !
| |
|
4, | 21 Mei | BABI 1. BAB I BAB I, ‘
2020 | BABI BABIIACC 4 ’
BAB Il 2. Siapkan lampiran- | |
lampiran *
3. Siapkan berkas
dan dafiar UP
5 1S | BABIV | 1. Penulisan spasi
Apustus harus dengan
2020 benar
2. Penggunaan kata
harus rapih
3 16 BABIV | 1. perbaiki bagian
Agustus kolom harus >
2020 scjajar dengan

Dipindai dengan CamScanner



Agustus
2020

BABYV

kolom atas

1. Simpulan dan
saran di rapihkan
spasi dan cara
penulisannya
scsuaikan dengan
pedoman KTI
yang sudah
diberikan

2. ACC Lanjut
sidang akhir

Ipindai dengan CamScanner
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DAFTAR RIWAYAT HIDUP
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Tempat, Tanggal Lahir
Jenis Kelamin

Agama

Status

Alamat

No. Telp/Hp

Email

RIWAYAT PENDIDIKAN
TK  : TK Kencana

SD  :SDN 1 Pabuaran
SMP : SMPN 1 Pabuaran
SMA :SMAN 1 Sagaranten

KULIAH :

&

: Elva Marita

: Sukabumi 23 Maret 1997
: Perempuan

> Islam

: Belum Menikah

Kp.Puncak tugu RT/RW 001/001 Kel/Desa
Pabuaran =~ Kecamatan  Pabuaran  Kabupaten

Sukabumi
: 087722294318

: elvamarita68@agmail.com

: Tamat Tahun 2002
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: Universitas Bhakti Kencana Bandung
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