LAMPIRAN



INFORMED CONSENT
No. Responden : (Diisi oleh peneliti)

Dengan ini saya (bersedia/tidak bersedia)* untuk menjadi responden dalam
i. penelitian yang dilakukan oleh Mahasiswi kebidanan STIKes Bhakti Kencana
Bandung atas nama Sri Wulandevi NIM. CK. 1.16.080 dengan judul penelitign:
GamBaran status reproduksi pada lansia di Posbindu Cisempur Kecamgtan
Jatinangor Kabupaten Sumedang tahun 2019”. Saya bersedia menjadi re_spéﬁden

tanpa ada paksaan dari pihak manapun.

Tanda Tangan

Peneliti v ‘Partisipan
Sri Wulandevi ( )

* Coret yang tidak perlu



KUESIONER PENELITIAN

1. Pada usia berapa ibu mengalami haid pertama ?

D < 11 tahun
[j 11-13 tahun
D > 13 tahun

2. Pada usia berapa tahun ibu mengalami menopause ?

l:' <45 tahun _
D 45-50 tahun ‘ :
I:IS]-SStahun | "8 .j E

3. Penyakit Degeneratif apa yang dialami pada saat sekarang ?

I:l Hipertensi

D Diabetes Mellitus

[ ] Kolesterol

[:l Penyakit Jantung
l:l Osteoporosis
D Stroke

[ ] Atritis Gout
|:| Lainnya,




Menopause Rating Scale (MRS)

10.

11,

Yang manakah dari gejala-gejala yang tertera di bawah ini yang Anda alami sekarang ini dan seberapa
berat atau ringankah gejala-gejala tersebut?

Tolong Anda berikan tanda ‘X’ di kotak yang tepat untuk setiap gejala yang tertera di bawah ini. Untuk
gejala-gejala yang sekarang ini tidak Anda alami, berikan tanda ‘X’ di kotak nomor ‘0'.

sangat
tidak ada ringan menengah berat berat
I | | { i

0.. 1 2 3 4
Badan terasa sangat panas, berkeringat......................... O O 0 O (]
Rasa tidak nyaman pada jantung (detak jantung
yan tidak biasa, jantung berdebar)......................ccoooorcrvere... O O (] 0 O
Masalah tidur (susah tidur, susah untuk tidur ‘
nyenyak, bangun terlalu Pagi) ... ...........ooovcovrvvvoeoeercer e O O | o O

Perasaan tertekan (merasa tertekan, sedih, mudah
menangis, tidak bergairah/lesu, mood yang

beribahbaN o T e B O O O O (]
Mudah marah (merasa gugup, rasa marah,

agresif) 0 0 a 0
Rasa resah (rasa gelisah, rasa panik) ..................ccoorcourr... O O (W] O O

Kelelahan fisik dan mental (menurunnya kinerja

secara umum, berkurangnya daya ingat, ]

menurunnya konsentrasi, mudah fupa/pikun)..............cccocoen O O | 0 O
Masalah-masalah seksual (perubahan dalam «

gairah seksual, aktifitas seksual dan kepuasan

SEKSURN). ... oeeeo oot (] O (] (] O

Masalah-masalah pada kandung dan saluran kemih
(sulit buang air kecil, sering buang air kecil, buang

air kecil yang tidak terkontrol) ..............cccoooeooorivioorce [ O (] (W] O
Kekeringan pada vagina (rasa kering atau terbakar,
pada vagina, kesulitan dalam berhubungan intim) ................ O ] O (] (]

Rasa tidak nyaman pada persendian dan otot
(sakit pada persendian, kelhan rematik) ...........cco...ccooocoorvnne... 0 O O O |




L./PP:\‘R “ SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN (STiKes)

',/ s Gl s \_'
O SN BHAKTI KENCANA
\ Y /
\ §‘ 4k W | LEMBAGA PENELITIAN DAN PENGABDIAN MASYARAKAT(LPPM)
\ W/ SK.DIRJEN DIKTT NO.1/D/0.2002
/ REKOMENDAST DEPKES RI NO.KS.02.1.5.4327

e Jalan Soekarno Hatta No. 754 Cibiru Bandung 40614 Telp, 022-7830768 Fax. 022-7830760
Email.Ippmstikesbk@gmail.com/ www.stikesbhaktikencana.ac.id

Nomor 1 112438/LPPM-STIKes BK/PEN/A1/0/2019 Bandung, 25 mei 2019
Lampiran

Perihal” . Permohonan Izin Penelitian dan Pengambilan Data

Yth. Dinas Kesehatan Sumedang
Di
Tempat

Assalamualaikum Wr, Wb.

Dengan Hormat

Berkenaan dengan penyusunan skirpsi sebagai prasyarat wajib bagl mahasiswa Program Studx 3

D3 Kebidanan STIKes Bhakti Kencan Bandung, maka dengan ini kami bermaksud memohon

izin untuk melaksanakan penelitian dan pengambilan sampel data di wilayah kerja yang
“bapak/ibu pimpin. Adapun data mahasiswa yang akan melakukan penelitian tersebut adalah

sebagai berikut :

Nama : Sri wulandevi

NIM : CK.1.16.081

Semester : VI ;

Judul Skripsi . Gambaran Status Reproduksi pada lansia di Posbindu Cisempur

Kecamatan Jatinangor Kab Sumedang

Demikian permohonan izin ini kami sampaikan atas perhatian dan kerjasamanya yang baik kami

haturkan terima kasih.
Wassalamualaikum Wr.Wb.

Hormat Kami
LPPM STIKes Bhakti Kencana




PEMERINTAH KABUPATEN SUMEDANG

DINAS KESEHATAN

>L====l) Kutamaya No. 21 ® (0261) 202377 Sumedang Fax (0261)

Email : dinaskesehatan76@gmail.com

Sumedang, 14 Juni 2019

Nomor : 440/ 06 /SDK/ V1 /2019 Kepada Yth :
Lampiran $em Kepala UPT Puskesmas Cisempur
Perihal | : Permohonan Ijin Penelitian dan

Pengambilan Data Di
Tempat

" Menindaklanjuti Surat dari Ketua Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan (STIKes) Bhakti Kencana
Nomor 1124/LPPM-STIKes BK/PEN/A1/0/2019 tanggal 25 Mei 2019 Perihal : Permohonan Ijin
Penelitian dan Pengambilan Data tentang “ Gambaran Status Reproduksi pada Lansia di Posbindu
Cisempur Kecamatan Jatinangor Kabupaten Sumedang “,

Data mahasiswa :
Nama : Sri Wulandari
NIM :CK.1.16.081
Sehubungan hal diatas dimohon untuk membantu memberikan Ihformasi / Data sesuai

kebutuhan yang bersangkutan.
Demikian, atas perhatian dan kerjasama yang baik kami ucapkaﬁ terima kasih.

aBidang Sumber Daya Kesehatan
bef Daya Manusia Kesehatan

©"-Maya Rosmayati., SKM. M. M
©NIP.19671107 198901 2 002

Tembusan :
1. Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan (STIKes) Bhakti Kencana Bandung

2. Kepala Bidang Kesmas Dinas Kesehatan Kabupaten Sumedang
. 3. Pertinggal.



PEMERINTAH KABUPATEN SUMEDANG
DINAS KESEHATAN

UPTPUSKESMASCISEMPUR
Alamat : JL. Letda Loekito — Desa Cisempur Kgc. Jatinangor

Sumedang, 27 Mei 2019
Nomor : 440/ 94t /PKM-CSP/V/2019 Kepada Yth :
Sifat : Biasa Ketua LPPM STIKes Bhakti
Lampiran : - Kencana Bandung
Hal |- Permohonan Ijin Penelitian di
Tempat

- Menindaklanjuti Surat dari Ketua LPPM STlkes Bhakti Kencana Bandung, nomor :
112438/LPPM-STIKes BK/PEN/A1/0/2019, perihal : Permohonan Jjin Penelitian dan
Pengambilan Data, sebagai prasyarat wajib bagi mahasiswa program Studi :

D3 Kebidanan STIKes Bhakti Kencana Bandung. "

Dalam hal ini kami tidak berkeberatan mahasiswa tersebut akan melaksanakan
Penelitian dan Pengambilan Data di Wilayah kerja Puskesmas Cisempur yaitu Gambaran
Status Reproduksi pada Lansia di Posbindu Cisempur Kecamatan Jatinangor Kab.

Sumedang, yang akan di laksanakan pada :

Hari . : Senin s.d I{;xbu-

Tanggal - 24 Juni 2019 s.d 26 Juni 2019
Pukul : 08.00 WIB s.d selesai ,
Tempat : Wilayah Kerja Puskesmas Cisémpur

Demikian, atas perhatian dan kerjasamanya kami ucapkan terima kasih.

L.
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KEGIATAN BIMBINGAN LTA

Nama Mahasiswa  : Sri Wulandevi
NIM :CK.1.16.080
Program Studi .: D I1I Kebidanan
Pembimbing : Supriyatni K., MMKes., MKM.
HARI/TANGGAL MATERI CATATAN TTD
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RIWAYAT HIDUP

Nama

NIM

Tempat tanggal lahir
Agama

Alamat

: Sri Wulandevi

: CK 1.16.080

: Bandung, 29 juli 1998

- Islam

: JI Villa Bandung Indah, kp tanjakan

muncang rt 03/07 kec cileunyi wetan Desa Cileunyi Wetan
Kabupaten bandung.

Riwayat Pendidikan

1.

2.
3.
4

SDN Sukarasa

SMPN 2 cileunyi

SMA Mekar Arum

Universitas Bhakti Kencana Bandung

: Tahun 2004 — 2010
: Tahun 2010 - 2013
: Tahun 2013 - 2016
: Tahun 2016 -2019



o o B
PERSYARATAN PENDAFTARAN SIDANG LAPORAN TUGAS AKHIR
PRODI DIil KEBIDANAN TAHUN AJARAN 200.........../ 2C.......
Nama Mahasiswa * S0 Walboolew,
NIM L S N TN

Nama pembimbing :-rl'fngaem k., MMk, MKM

Dinyatakan telah menyelesaikan semua percyaratan dibewaki 'ni

. Keterangan

No Devisi '
1 , Keuangan ¢ :
; : SCAKADEM!K _
2 - Akadmik EBIDANAM i
- 1 |
: |
3 . Perpustakaan |
4 " Laboratorium R
Menjpetahui
STiKes Bhakti Kencana
(_ aProdi
Dewi Nur\z-.ulasar:, M.keb
- ‘l



