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Lampiran 1 

BUKTI MELAKUKAN TERAPI CERMIN DI RUMAH 

 Dibawah ini saya selaku pasien kelolaan dari mahasiswa Program Studi 

Ners Fakultas Keperawatan Universitas Bhakti Kencana Bandung, menyatakan 

bersedia dan mengikuti Terapi Cermin yang sudah disepakati bersama mahasiswa 

yang bernama Indah Nur Safitri selama di rumah. Tujuan dari terapi cermin yaitu 

melatih ROM pada ekstremitas atas bagian kiri. 

No. Hari/tanggal Kegiatan  Ttd Pasien Ttd Perawat 

1. Jum’at, 31 Mei 

2024 

Terapi cermin 

 

Hasil : Belum ada 

peningkatan 

pergerakan pada 

ekstremitas atas 

klien 

 

 

 

 

2. Minggu, 02 juni 

2024 

Terapi cermin 

 

Hasil: Belum ada 

peningkatan 

pergerakan pada 

ekstremitas atas 

klien 

 

 

 

 

3. Senin, 03 juni 2024 Terapi cermin  

 

Hasil: Belum ada 

peningkatan 

pergerakan pada 

ekstremitas atas 

klien 

 

 

 

 

4. Selasa, 04 juni 

2024 

Terapi cermin 

 

Hasil: Klien 

tampak bisa 

menggerakkan 

jarinya secara 

perlahan 
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5. Kamis, 06 juni 

2024 

Terapi cermin 

 

Hasil: Klien 

tampak bisa 

menggerakkan 

jarinya secara 

perlahan 

 

 

 

 

6. Jum’at, 07 juni 

2024 

Terapi cermin 

 

Hasil: Klien 

tampak bisa 

menggerakkan 

jarinya secara 

perlahan 
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Lampiran 2  

Kegiatan Terapi Cermin Pada Tn. S  
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Lampiran 3 

LEMBAR BIMBINGAN 

 

Nama Mahasiswa : Indah Nur Safitri 

NIM   : 232FK04003 

Judul KIAN : Analisis Asuhan Keperwatan Pada Tn. S Dengan Masalah 

Gangguan Mobilitas Fisik Pada Pasien Stroke Hemoragik Dengan 

Intervensi Keperawatan ROM Dengan Terapi Cermin Di RSUD-

Al Ihsan Jawa Barat 

Pembimbing   : R. Siti Jundiah. S.Kp., M.Kep 

No. Hari, tanggal Catatan Pembimbing Paraf 

1.  Jum’at, 24 Mei 2024 - Membahas intervensi yang akan 

dilakukan kepada pasien stroke untuk 

meningkatkan ROM 

- Menyediakan alat yang akan 

digunakan saat melakukan intervensi  

2.  Jum’at, 31 Mei 2024 - Membahas terapi cermin yang akan 

dilakukan di rumah pasien stroke 

untuk meningkatkan ROM 

- Membuat data dan tanda tangan 

pasien sebagai bukti ketersediaan 

pasien dalam Tindakan terapi cermin 

di rumah 

 

3.  Selasa, 22 Oktober 

2024 

- Menanyakan terkait terapi cermin, 

apakah diperlukan sertifikat khusus 

atau tidak  
4.  Selasa, 14 Januari 

2025 

- Bimbingan terkait BAB 1-3 

 
5.  Selasa, 28 Januari 

2025  

- Bimbingan terkait BAB 1-5 

 
6.  Kamis, 30 Januari 

2025 

- Perbaikan revisi BAB 1-5 
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Lampiran 4 
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Lampiran 5 

Hasil Plagiarisme 

 

 

 


