
 

 ABSTRAK 

Deteksi dini perkembangan pada balita penting dilakukan untuk menurunkan 

angka gangguan perkembangan pada balita. Menurut data dari Dinkes kota Bandung 

pada tahun 2018 didapatkan penyimpangan perkembangan terbesar yaitu di 

Puskesmas Antapani sebanyak 32,49%. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui 

gambaran pengetahuan ibu tentang deteksi dini perkembangan motorik kasar, motorik 

halus, bahasa dan sosial pada balita 1-3 tahun di Puskesmas Antapani. 

Penelitian ini menggunakan metode deskriptif. Populasi dalam penelitian ini 

adalah ibu yang memiliki anak balita usia 1-3 tahun di Puskesmas Antapani yang 

berjumlah 358 orang dan sampel yang digunakan sebanyak 78 orang. Cara 

pengumpulan data dalam penelitian ini menggunakan kuisioner. 

Hasil penelitian diketahui bahwa berdasarkan pengetahuan ibu terhadap 

deteksi dini perkembangan perkembangan pada balita usia 1-3 tahun di Puskesmas 

Antapani tahun 2019, didapatkan ibu yang berpengetahuan baik sebanyak 42 orang 

(53,8%), berpengetahuan cukup sebanyak 27 orang (34,6%), berpengetahuan kurang 

sebanyak 9 orang (11,5%) 

Simpulan didapatkan bahwa ibu berpengetahuan baik mengenai deteksi dini 

perkembangan pada balita usia 1-3 tahun. Berdasarkan hasil penelitian maka besar 

harapan, dengan pengetahuan ibu yang baik tersebut dapat menciptakan motivasi dan 

membentuk sikap positif beserta perilaku yang mendukung dalam melakukan 

stimulasi deteksi dini perkembangan motorik kasar, halus, bahasa dan sosial. 
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ABSTRACT 

Early monitoring of development in infants is important to reduce the number 

of developmental disorders in infants. According to data from the Bandung City 

Health Office in 2018 the biggest developmental deviation was found in Antapani 

Health Center by as much as 32.49%. The purpose of this study was to determine the 

description of maternal knowledge about early detection of gross motor skills, fine 

motoric skills, language, and social studies among children under five years of age at 

the Antapani Health Center. 

This research uses a descriptive method. The population in this study were 

mothers who have children between the ages of 1-3 years in the Antapani Community 

Health Center which numbered 358 people, and the sample used was 78 people. The 

data collection in this study used questionnaires. 

The results of the study revealed that based on the mother's knowledge of early 

detection of developmental delay in children aged 1-3 years at Antapani Health Center 

in 2019, 42 were well-informed (53.8%), 27 were knowledgeable mothers (34.6%) 

and as many as 9 people were found to be less knowledgeable (11.5%) 

The conclusion was found that mothers were well-informed about early 

detection of development in infants aged 1-3 years. Based on the results of the study, 

the expectation, with mother’s having good knowledge, can create motivation and 

form positive attitudes and behaviors that support stimulation of early detection of 

gross, subtle, language and social motoric development. 
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