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RIWAYAT HIDUP 

 

 

 

 

 

NAMA MAHASISWI   : SOFI DAMAYANTI 

NIM     : CK.1.16.078 

TEMPAT, TGL LAHIR   : CIAMIS, 12 DESEMBER 1997 

NAMA ORANGTUA   : YAYAN CAHYAMAN S.Pd., M.Pd 

       NUNUNG NURFAUZIAH AMKG 

NAMA SAUDARA    : AINA SALSABILA (alm) 

       FAIREL RAFSYA ALIF 

NO TLP/HP    : 085315805813 

ALAMAT : RT 03 RW 01 DESA GIRIKARYA 

KEC.LANGKAPLANCAR, KAB.PANGANDARAN, 

JAWA BARAT 

RIWAYAT PENDIDIKAN : 

1. TK PGRI BANGUNJAYA 



 

2. SDN 1 LANGKAPLANCAR 

3. SMPN 3 LANGKAPLANCAR 

4. SMAN 2 CIAMIS 

5. D III KEBIDANAN FAKULTAS ILMU KESEHATAN UNIVERSITAS BHAKTI 

KENCANA 

KISI – KISI KUESIONER 1 TAHUN 

 

VARIABEL 
SUB 

VARIABEL 
INDIKATOR 

NOMOR 

ITEM 
JMLH 

Tingkat 

pengetahuan 

a.Perkembangan 

motorik kasar 

a.Tahap 

perkembangan 

motorik kasar pada 

anak usia balita 

1,2,3,4,5, 5 

 

b.Perkembangan 

motorik halus 

b.Tahap 

perkembangan 

motorik halus anak 

usia balita 

6,7,8,9 4 

 

c.Perkembangan 

bahasa 

c.Tahap 

perkembangan 

bahasa anak usia 

balita 

10,11,12,13,14 5 

 

d.Perkembangan 

social 

d.Tahap 

perkembangan 

sosial anak usia 

balita 

15,16,17,18,19 6 

 

KISI – KISI KUESIONER 2 TAHUN 

 

VARIABEL 
SUB 

VARIABEL 
INDIKATOR 

NOMOR 

ITEM 
JMLH 

Tingkat 

pengetahuan 

a.Perkembangan 

motorik kasar 

a.Tahap 

perkembangan 

motorik kasar pada 

anak usia balita 

1,2,3,4,5,6, 6 

 

b.Perkembangan 

motorik halus 

b.Tahap 

perkembangan 

motorik halus anak 

usia balita 

7,8,9,10, 4 

 
c.Perkembangan c.Tahap 11,12,13,14,15 5 



 

bahasa perkembangan 

bahasa anak usia 

balita 

 

d.Perkembangan 

social 

d.Tahap 

perkembangan 

sosial anak usia 

balita 

16,17,18,19,20 5 

 

 

KISI – KISI KUESIONER 3 TAHUN 

 

VARIABEL 
SUB 

VARIABEL 
INDIKATOR 

NOMOR 

ITEM 
JMLH 

Tingkat 

pengetahuan 

a.Perkembangan 

motorik kasar 

a.Tahap 

perkembangan 

motorik kasar 

pada 

anak usia balita 

1,2,3,4,5, 5 

 

b.Perkembangan 

motorik halus 

b.Tahap 

perkembangan 

motorik halus 

anak 

usia balita 

6,7,8,9,10, 5 

 

c.Perkembangan 

bahasa 

c.Tahap 

perkembangan 

bahasa anak usia 

balita 

11,12,13,14, 4 

 

d.Perkembangan 

social 

d.Tahap 

perkembangan 

sosial anak usia 

balita 

15,16,17,18,19,20,21 7 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

KUNCI JAWABAN 

1 TAHUN 

1. B 

2. B 

3. D 

4. A 

5. A 

6. B 

7. A 

8. A 

9. C 

10. B 

11. B 

12. B 

13. C 

14. C 

15. B 

16. C 



 

17. C 

18. A 

19. A 

20. C 

2 TAHUN 

1. C 

2. D 

3. C 

4. C 

5. C 

6. C 

7. C 

8. C 

9. D 

10. C 

11. D 

12. D 

13. D 

14. D 

15. D 

16. C 

17. D 

18. D 

19. D 

20. D 

 

3 TAHUN 

1. D 

2. D 



 

3. D 

4. D 

5. D 

6. D 

7. D 

8. D 

9. D 

10. D 

11. D 

12. D 

13. D 

14. D 

15. D 

16. C 

17. C 

18. D 

19. D 

20. D 

21. D 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

1. Pada saat usia berapakah anak sudah bisa berjalan sendiri 3 sampai 5 langkah dengan 

jarak kedua kaki lebar ? 

a. 6 bulan 

b. 1 tahun 

c. 2 tahun 

d. 3 tahun 

2. Pada usia berapakah anak sudah bisa berdiri selama 30 detik atau lebih ? 

a. 6 bulan 

b. 1 tahun 

c. 2 tahun 

d. 3 tahun 

3. Pada usia berapakah anak mulai bisa duduk sendiri tanpa dibantu orang tua? 

a. 3 bulan 

b. 6 bulan 

c. 7 bulan 

d. 1 tahun 

4. Pada usia berapakah anak mulai bisa belajar memegang benda kecil dengan 2 tangan ? 

a. 1 tahun 

b. 2 tahun 

c. 3 tahun 

d. 4 tahun 

5. Pada usia berapakah anak mulai bisa belajar memegang dan makan biscuit sendiri ? 

a. 1 tahun 

b. 2 tahun 

c. 3 tahun 

d. 4 tahun 

6. Pada usia berapa anak usi  sudah bisa menggunakan sendok tetapi menumpahkan 

isinya ? 



 

a. 6 bulan 

b. 1 tahun 

c. 2 tahun 

d. 3 tahun 

7. Pada usia berapakah anak bisa mulai belajar minum sendiri tanpa menumpahkan 

isinya? 

a. 1 tahun 

b. 2 tahun 

c. 3 tahun 

d. 4 tahun 

8. Pada usia berapakah anak mulai bisa belajar bertepuk tangan ? 

a. 1 tahun 

b. 2 tahun 

c. 3 tahun 

d. 4 tahun 

9. Pada usia berapakah anak mulai bisa membangun menara yang terdiri dari 2 balok ? 

a. 6 bulan 

b. 9 bulan 

c. 1 tahun 

d. 4 tahun 

10. Pada usia berapakah anak bisa mulai mengucapkan kata-kata seperti “mobil-papa” ? 

a. 6 bulan 

b. 1 tahun 

c. 3 tahun 

d. 4 tahun 

11. Pada usia berapakah anak apabila dipanggil namanya dia melirik ? 

a. 6 bulan 

b. 1 tahun 

c. 3 tahun 

d. 4 tahun 

12. Pada usia berapakah anak mulai mengenal anggota keluarganya ? 



 

a. 6 bulan 

b. 1 tahun 

c. 3 tahun 

d. 4 tahun 

13. Pada usia berapakah anak mulai bisa menunjukkan apa yang diinginkan tanpa 

menangis ? 

a. 6 bulan 

b. 9 bulan 

c. 1 tahun 

d. 2 bulan 

14. Pada usia berapakah anak mulai bisabelajar  meniru kata-kata yang diucapkan 

orangtuanya ? 

a. 6 bulan 

b. 9 bulan 

c. 1 tahun 

d. 2 tahun 

15. Pada usia berapakah anak bisa menunjukkan apa yang dia inginkan seperti ingin 

diambilkan mainan dilemari tinggi ? 

a. 6 bulan 

b. 1 tahun 

c. 2 tahun 

d. 3 tahun 

16. Pada usia berapakah anak mulai bisa belajar untuk makan sendiri ? 

a. 2 bulan 

b. 3 bulan 

c. 1 tahun 

d. 5 tahun 

17. Pada usia berapakah anak ketika berjalan sudah mulai tidak berpegangan pada ibu ? 

a. 6 bulan 

b. 9 bulan 

c. 1 tahun 



 

d. Semuanya benar 

18. Pada usia berapakah anak mulai bisa diajak bermain ciluk-ba ? 

a. 1 tahun 

b. 2 tahun 

c. 3 tahun 

d. 4 tahun 

19. Pada usia berapakah anak mulai bisa diberi mainan yang aman dipukul-pukul seperti 

boneka ? 

a. 1 tahun 

b. 2 tahun 

c. 3 tahun 

d. 4 tahun 

20. Pada usia berapakah anak mulai meniru aktivitas dirumah seperti menyapu ? 

a. 6 bulan 

b. 9 bulan 

c. 1 tahun 

d. Semua jawaban salah 

1. Pada usia berapakah anak sudah mulai bisa menendang bola tanpa kehilangn 

keseimbangan ? 

a. 6 bulan 

b. 1 tahun 

c. 2 tahun 

d. Semua jawaban salah 

2. Pada usia berpakah anak mulai bisa melompot tanpa kehilangan keseimbangan ? 

a. 6 bulan 

b. 9 bulan 

c. 1 tahun 

d. 2 tahun 

3. Pada usia berpakah anak mulai bisa membantu membuka baju sendiri ? 

a. 6 bulan 

b. 9 bulan 



 

c. 2 tahun 

d. Semua jawaban salah 

4. Pada usia berapakah anak mulai bisa menaiki dan menuruni tangga ? 

a. 9 bulan 

b. 6 bulan 

c. 1 tahun 

d. 2 tahun 

5. Pada usia berapak anak mulai bisa belajar berjalan dengan stabil ? 

a. 6 bulan 

b. 9 bulan 

c. 1 tahun 

d. 2 tahun 

6. Pada usia berapakah anak mulai bisa berlari dengan seimbang ? 

a. 6 bulan 

b. 9 bulan 

c. 1 tahun 

d. 2 tahun 

7. Pada usia berapakah anak sudah bisa minum dari cangkir yang dipegang satu tangan ? 

a. 6 bulan 

b. 9 bulan 

c. 2 tahun 

d. Semua jawaban salah 

8. Pada usia berpakah anak sudah mulai bisa menggambar lingkaran ? 

a. 6 bulan 

b. 9 bulan 

c. 2 tahun 

d. Semua jawaban salah 

9. Pada usia berapakah anak mulai bisa belajar bernyanyi ? 

a. 6 bulan 

b. 9 bulan  

c. 1 tahun 



 

d. 2 tahun 

10. Pada usia berapakah anak mulai bisabelajar  menunjukkan salah satu bagian tubuhnya 

seperti “hidung” ? 

a. 9 bulan 

b. 1 tahun 

c. 2 tahun 

d. 3 tahun 

11. Pada usia berapakah anak sudah bisa mengucapkan 2 katau atau lebih seperti “Dede 

suka main bola” ? 

a. 6 bulan 

b. 9 bulan 

c. 1 tahun 

d. 2 tahun 

12. Pada usia berapakah anak mulai bisa bertanya pada ayahnya seperti “Kapan Papa 

pulang ?” 

a. 6 bulan 

b. 9 bulan 

c. 1 tahun 

d. 2 tahun 

13. Pada usia berapakah anak ketika ditanya “dede sudah makan ?” dia menjawab ? 

a. 6 bulan 

b. 9 bulan 

c. 1 tahun 

d. 2 tahun 

14. Pada usia berapakah anak sudah mulai bisa memahami kalimat perintah sederhana 

seperti “De, tolong ambilkan mama pulpen” lalu anak mengambilkannya dan 

memberikannya pada anda. 

a. 6 bulan 

b. 9 bulan 

c. 1 tahun 

d. 2 tahun 



 

15. Pada usia berapakah anak sudah mulai bisa mengucapkan kata seperti “Aku ingin 

mobil balap” ? 

a. 6 bulan 

b. 9 bulan 

c. 1 tahun 

d. 2 tahun 

16. Pada usia berapakah anak mulai  mencari pertolongan jika ada kesusahan seperti 

membukakan kemasan Taro ? 

a. 6 bulan 

b. 9 bulan 

c. 2 tahun 

d. Semuanya salah 

17. Pada usia berapakah anak mulai berbagi mainan dengan anak-anak lain? 

a. 6 bulan 

b. 9 bulan 

c. 1 tahun 

d. 2 tahun 

18. Pada usia berapakah anak mulai bisa bekerja sama dengan anak-anak lain seperti 

bermain petak umpet ? 

a. 6 bulan 

b. 9 bulan 

c. 1 tahun 

d. 2 tahun 

19. Pada usia berapakah anak mulai bisa melepas pakaiannya sendiri ? 

a. 6 bulan 

b. 9 bulan 

c. 1 tahun 

d. 2 tahun 

20. Pada usia berapakah anak mulai bisa mengontrol buang air kecilnya dan berbicara 

kepada orang tuanya saat ingin mengompol ? 

a. 6 bulan 



 

b. 9 bulan 

c. 1 tahun 

d. 2 tahun 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Pada usia berapak anak sudah bisa pakai dan ganti baju sendir ? 



 

a. 6 bulan 

b. 9 bulan 

c. 1 tahun 

d. 3 tahun 

2. Pada usia berapakah anak mulai bis aberdiri sesaat diatas satu kaki ? 

a. 6 bulan 

b. 9 bulan 

c. 1 tahun 

d. 3 tahun 

3. Pada usia berapakah anak bisa melompat-lompat dengan satu kaki ? 

a. 9 bulan 

b. 1 tahun 

c. 2 tahun 

d. 3 tahun 

4. Pada usia berapakah anak mulai bisa menari bersama teman-temannya ? 

a. 9 bulan 

b. 1 tahun 

c. 2 tahun 

d. 3 tahun 

5. Pada usia berapakah anak sudah bisa menangkap bola kecil dengan kedua tangan? 

a. 9 bulan 

b. 1 tahun 

c. 2 tahun 

d. 3 tahun 

6. Pada usia berapakah anak sudah bisa memasang kancing depan dan samping sendiri ? 

a. 6 bulan 

b. 9 bulan 

c. 1 tahun 

d. 3 tahun 

7. Pada usia berapakah anak dapat melempar bola secara lurus kearah anda dari jarak 1,5 

meter ? 



 

a. 6 bulan 

b. 9 bulan 

c. 1 tahun 

d. 3 tahun 

8. Pada usia berapakah anak dapat mengayuh sepeda roda tiga sejauh 3 meter ? 

a. 9 bulan 

b. 1 tahun  

c. 2 tahun 

d. 3 tahun 

9. Pada usia berapakah anak mulai menggambar orang (3 bagian seperti kepala, kaki, 

badan) ? 

a. 9 bulan 

b. 1 tahun 

c. 2 tahun 

d. 3 tahun 

10. Pada usia berapakah anak dapat mulai menyebutkan angka dengan cara menghitung 

jainya ? 

a. 9 bulan 

b. 1 tahun 

c. 2 tahun 

d. 3 tahun 

11. Pada usia berapakah anak mulai banyak bicara dan bertanya ? 

a. 9 bulan 

b. 6 bulan 

c. 1 tahun 

d. 3 tahun 

12. Pada usia berapakah anak bisa menyebutkan nama temannya ? 

a. 9 bulan 

b. 1 tahun  

c. 2 tahun 

d. 3 tahun 



 

13. Pada usia berapakah ibu sudah bisa belajar meminta anak untuk menceritakan apa 

yang dilakukannya bersama teman-temannya ? 

a. 9 bulan 

b. 1 tahun 

c. 2 tahun 

d. 3 tahun 

14. Pada usia berapakah anak ketika diberikan pertanyaan menjawab dengan kata-kata 

yang benar ? 

a. 9 bulan 

b. 1 tahun 

c. 2 tahun 

d. 3 tahun 

15. Pada usia berapakah anak sudah bisa diajak untuk solat ke masjid dan anak mengikuti 

gerakan solat ? 

a. 6 bulan 

b. 9 bulan 

c. 1 tahun 

d. 3 tahun 

16.  Pada usia berapakah anak sudah bisa belajar menyikat gigi sendiri ? 

a. 6 bulan 

b. 9 bulan 

c. 3 tahun 

d. 1 tahun 

17. Pada usia berapakah anak mulai bisa mencuci tangan sendiri tanpa bantuan orang tua 

? 

a. 6 bulan 

b. 9 bulan 

c. 3 tahun 

d. 1 tahun 

18. Pada usia berapakah anak sudah bisa memakai sepatunya sendiri tanpa dibantu orang 

tua ? 



 

a. 6 bulan 

b. 9 bulan 

c. 1 tahun 

d. 3 tahun 

19. Pada usia berapakah anak mulai bisa berpakaian sendiri tanpa dibantu orangtuanya ? 

a. 6 bulan 

b. 9 bulan 

c. 1 tahun 

d. 3 tahun 

20. Pada usia berapakah anak mulai bisa bermain bergabung lompat tali bersama 

temannya ? 

a. 9 bulan 

b. 1 tahun 

c. 2 tahun 

d. 3 tahun 

21. Pada usia berapakah anak mulai bisa bereaksi tenang dan tidak rewel ketika ditinggal 

ibunya ? 

a. 9 bulan 

b. 1 tahun 

c. 2 tahun 

d. 3 tahun 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Statistics 

VAR00001  

N Valid 78 

Missing 0 

 

 

VAR00001 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid baik 42 53.8 53.8 53.8 

cukup 27 34.6 34.6 88.5 

kurang 9 11.5 11.5 100.0 

Total 78 100.0 100.0  

 

 

 



 

 

 

 

Statistics 

VAR00001  

N Valid 78 

Missing 0 

 

 

VAR00001 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid sesuai 17 21.8 21.8 21.8 

meragukan 36 46.2 46.2 67.9 

menyimpang 25 32.1 32.1 100.0 

Total 78 100.0 100.0  

 

 

 



 

 

 

 



 



 



 



 



 

 

 


