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Lampiran 1. Surat izin penelitian 
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Lampiran 2. Surat keterangan layak etik 
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Lampiran 3. Perizinan Studi Pendahuluan 
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Lampiran 4. Lembar Permohonan Menjadi Responden 

PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

 

Kepada Yth. 

Responden 

di Ruang Thalasemia RSUD WELAS ASIH 

 

Dengan hormat, 

  Saya yang bertanda tangan dibawah ini, mahasiswi Program Studi 

Keperawatan Universitas Bhakti Kencana Bandung: 

Nama  : EKA NURHAYATI 

NIM  : 211FK03105 

 Akan melakukan penelitian dengan judul “Efektivitas Edukasi Melalui 

Media Video Dan Booklet Terhadap Self Efikasi Orang Tua Dalam Merawat Anak 

Thalasemia Mayor Di RSUD  Welas Asih”. 

Untuk melakukan penelitian ini saya mohon bantuan bapak/ibu agar dapat 

menjadi responden penelitian dengan memberi keterangan sebenar-benarnya. 

Kerahasiaan keterangan yang bapak/ibu berikan saya jaga dengan sebaik-baiknya, 

data dipergunakan hanya untuk penelitian semata. 

Saya sangat menghargai atas kesediaan bapak/ibu untuk menjadi responden 

pada penelitian ini dan selanjutnya dimohon untuk menandatangani lembar 

persetujuan (informed consent) yang disediakan. 

Atas kerjasama bapak/ibu serta perhatian dan bantuannya, saya ucapkan 

terimakasih. 

 

Hormat saya, 

 

 

Peneliti 
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Lampiran 5. Lembar informed consent 

LEMBAR INFORMED CONSENT 

(PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN) 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini : 

Nama     : 

Tempat/ Tanggal Lahir : 

Alamat    : 

No Telp   : 

Bersama ini menyatakan kesediaannnya untuk menjadi responden 

penelitian “Efektivitas Edukasi Melalui Media Video Dan Booklet Terhadap Self 

Efikasi Orang Tua Dalam Merawat Anak Thalasemia Mayor Di RSUD  Welas 

Asih.” dengan ketentuan bahwa ini dilakukan semata mata untuk penelitian, serta 

penelitian menjamin kerahasiaan idententitas responden. 

Keikutsertaan saya dalam penelitian ini adalah sukarela dan saya dapat 

menghentikan keikutsertaan ini tanpa kerugian apapun. 

Demikian saya dalam penelitian ini tanpa paksaan dari pihak manapun dan 

agar dapat dipergunakan sebagaimana mestinya. 

Bandung, …………………. 2025 

 

 

Responden   
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Lampiran 6. Lembar kuesioner 

Section 1: Data Demografi 

Nama Ibu/Bapak : …………………………………………..  

Usia Ibu/Bapak : …………………………………………..  

Nama anak : …………………………………………..  

Usia anak : …………………………………………..  

Transfusi  :            Rutin                   Tidak rutin  

Pendapatan klg per bulan : < Rp 2500.000  

  2500.000 – 5000.000  

  > Rp 5.000.000  

Lama Merawat Anak  : 5 tahun  

Thalasemia  6 tahun  

  7 tahun  

  8 tahun  

  9 tahun  

  10 tahun  

  11 tahun  

  12 tahun  

  Lain-lain: ………………………………… 

Jenis Kelamin : Laki-Laki  

  Perempuan  

Status Perkawinan : Menikah  

  Cerai  

Tingkat Pendidikan : Sekolah Dasar (SD)  

  Sekolah Menengah (SMP/SMA/SMK)  

  Pendidikan Tinggi (D3/S1/S2/S3)  

Pekerjaan : PNS/ASN  

  Wiraswasta  

  Buruh   

  Pekerja Pabrik  

  Ibu Rumah Tangga  

  Swasta  

  Lain-lain: ………………………………… 

Lokasi Tempat Tinggal : Perkotaan   

  Pedesaan  

Riwayat keluarga 

thalasemia 

: Ya  

 Tidak  

Pemeriksaan thalasemia 

pada anak sebelumnya 

: Ya  

 Tidak  
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Section 2 : Self Efikasi Orang Tua Anak Thalasemia 

Instrumen Self Efikasi Orang Tua Anak Thalasemia Mayor 

Petunjuk pengisian: 

1. Bacalah setiap pernyataan di bawah ini dan pilih satu jawaban yang paling 

sesuai dengan keyakinan Anda dan tidak dikosongkan. 

2. Pilih salah satu jawaban dengan menggunakan lambang ceklist () pada 

tempat yang disediakan menggunakan skala berikut: 

 1 = Sangat Tidak Yakin (Sama sekali tidak yakin bisa melakukannya 

selama 3 bulan terakhir). 

 2 = Tidak Yakin (Kurang yakin bisa melakukannya selama 3 bulan 

terakhir). 

 3 = Yakin (Cukup yakin bisa melakukannya selama 3 bulan terakhir). 

 4 = Sangat Yakin (Sangat yakin dan selalu bisa melakukannya selama 3 

bulan terakhir). 

No Pernyataan Sangat 

Tidak 

Yakin 

Tidak 

Yakin 

Yakin Sangat 

Yakin 

Manajemen Perawatan Medis 

1 Saya mampu mengatur jadwal 

transfusi darah anak saya secara 

teratur. 

 

   

2 Saya dapat memastikan anak saya 

minum obat secara teratur. 

    

3 Saya dapat membawa anak saya ke 

rumah sakit sesuai jadwal kontrol. 

    

4 Saya dapat mengikuti anjuran 

dokter dan tenaga kesehatan dengan 

baik. 

    

5 Saya mampu mengatur waktu antara 

merawat anak dan aktivitas lainnya. 

    

Dukungan Emosional Anak 

6 Saya merasa lebih yakin setelah 

melihat orang tua lain yang berhasil 

merawat anaknya. 

    

7 Saya dapat memberi semangat saat 

anak merasa sedih. 

    

8 Saya dapat membuat anak tetap 

percaya diri dengan penyakitnya. 

    

9 Saya dapat mendampingi anak saat 

ia takut pada prosedur medis. 

    

10 Saya  dapat menghibur anak saat 

lelah karena pengobatan. 
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Pengelolaan Stres Pribadi  

11 Saya tetap tenang saat menghadapi 

situasi darurat terkait kondisi anak 

saya. 

    

12 Saya yakin dapat mencari bantuan 

ketika merasa kewalahan. 

    

13 Saya dapat menjaga kesehatan fisik 

dan mental saya sendiri. 

    

14 Saya bisa tetap berpikir jernih 

meskipun dalam kondisi penuh 

tekanan. 

    

15 Saya mampu mengatasi stres yang 

saya alami selama merawat anak 

saya. 

    

Kolaborasi dengan Tenaga Kesehatan 

16 Saya dapat mengikuti petunjuk 

perawatan dari tenaga kesehatan. 

    

17 Saya dapat berdiskusi dengan 

dokter tentang rencana pengobatan 

anak saya 

    

18 Saya sering diberi kepercayaan oleh 

tenaga kesehatan dalam 

pengambilan keputusan 

    

19 Saya merasa dihargai atas usaha 

saya dalam merawat anak saya. 

    

20 Saya sering mendapat informasi dan 

motivasi dari komunitas/kelompok 

dukungan. 

    

Pendidikan Kesehatan Anak 

21 Saya dapat menjelaskan kondisi 

thalasemia kepada keluarga. 
  

  

22 Saya  dapat mengajari anak tentang 

pentingnya menjaga kesehatan. 

    

23 Saya dapat mendidik anak untuk 

bertanggung jawab atas 

kesehatannya. 

    

24 Saya dapat mencari informasi 

tentang thalasemia mayor. 

    

25 Saya dapat membantu anak 

memahami perlunya transfusi rutin. 

    

Keterangan Kategori: 

25-49 = Rendah  50-74 = Sedang 75-100 = Tinggi 
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Lampiran 7. Kisi-Kisi Kuesioner Self Efikasi Orang Tua Anak Thalasemia 

INSTRUMEN SELF EFIKASI ORANG TUA ANAK THALASEMIA 

Bacalah setiap pernyataan di bawah ini dan pilih satu jawaban yang paling sesuai 

dengan keyakinan Anda. Gunakan skala berikut: 

 1 = Sangat Tidak Yakin 

 2 = Tidak Yakin 

 3 = Yakin 

 4 = Sangat Yakin 

Keterangan Kategori: 

25-49 = Rendah  50-74 = Sedang 75-100 = Tinggi 

No Dimensi 

Spesifik 

Dimensi 

Generik 

Pernyataan 

1 Manajemen 

Perawatan 

Medis 

Mastery 

experience, 

verbal 

persuasion 

Saya mampu mengatur jadwal transfusi 

darah anak saya secara teratur. 

2 Saya dapat memastikan anak saya minum 

obat secara teratur. 

3 Saya dapat membawa anak saya ke rumah 

sakit sesuai jadwal kontrol. 

4 Saya dapat mengikuti anjuran dokter dan 

tenaga kesehatan dengan baik. 

5 Saya mampu mengatur waktu antara 

merawat anak dan aktivitas lainnya. 

6 Dukungan 

Emosional 

Anak 

Mastery 

experience, 

physiological 

states 

Saya merasa lebih yakin setelah melihat 

orang tua lain yang berhasil merawat 

anaknya. 

7 Saya dapat memberi semangat saat anak 

merasa sedih. 

8 Saya dapat membuat anak tetap percaya 

diri dengan penyakitnya. 

9 Saya dapat mendampingi anak saat ia 

takut pada prosedur medis. 

10 Saya  dapat menghibur anak saat lelah 

karena pengobatan. 

11 Pengelolaan 

Stres 

Pribadi 

Physiological 

and affective 

states 

Saya tetap tenang saat menghadapi situasi 

darurat terkait kondisi anak saya. 

12 Saya yakin dapat mencari bantuan ketika 

merasa kewalahan. 

13 Saya dapat menjaga kesehatan fisik dan 

mental saya sendiri. 

14 Saya bisa tetap berpikir jernih meskipun 

dalam kondisi penuh tekanan. 

15 Saya mampu mengatasi stres yang saya 

alami selama merawat anak saya. 
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16 Kolaborasi 

dengan 

Tenaga 

Kesehatan 

Verbal 

persuasion, 

vicarious 

experience 

Saya dapat mengikuti petunjuk perawatan 

dari tenaga kesehatan. 

17 Saya dapat berdiskusi dengan dokter 

tentang rencana pengobatan anak saya 

18 Saya sering diberi kepercayaan oleh 

tenaga kesehatan dalam pengambilan 

keputusan 

19 Saya merasa dihargai atas usaha saya 

dalam merawat anak saya. 

20 Saya sering mendapat informasi dan 

motivasi dari komunitas/kelompok 

dukungan. 

21 Pendidikan 

Kesehatan 

Anak 

Mastery 

experience, 

vicarious 

experience 

Saya dapat menjelaskan kondisi 

thalasemia kepada keluarga. 

22 Saya  dapat mengajari anak tentang 

pentingnya menjaga kesehatan. 

23 Saya dapat mendidik anak untuk 

bertanggung jawab atas kesehatannya. 

24 Saya dapat mencari informasi tentang 

thalasemia mayor. 

25 Saya dapat membantu anak memahami 

perlunya transfusi rutin. 
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Lampiran 8. Uji Konstruk Media Video Dan Booklet 
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Lampiran 9. Edukasi Media Video Dan Booklet 
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Lampiran 10. SOP (Standar Operasional Prosedur) Edukasi Media Video “Kuat 

Bersama Dalam Merawat Anak Thalasemia” 

 

 

 

SOP (STANDAR OPERASIONAL 

PROSEDUR) EDUKASI MEDIA 

VIDEO “KUAT BERSAMA 

DALAM MERAWAT ANAK 

THALASEMIA” 

Pengertian Pemberian edukasi atau informasi 

kepada orang tua yang memiliki anak 

thalasemia mayor melalui media video 

yang berisi tentang thalasemia, 

pentingnya pengobatan yang teratur, 

perawatan diri yang optimal, serta 

strategi untuk meningkatkan self 

efikasi dalam menghadapi tantangan 

yang berkaitan dengan kondisi 

thalasemia. 

Tujuan Meningkatkan pengetahuan, 

pemahaman, dan self efikasi orang tua 

dalam merawat anak dengan 

thalasemia mayor melalui 

penyampaian informasi yang menarik, 

jelas, dan mudah dipahami melalui 

media video. 

Prosedur 1. Fase Pra Interaksi 
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a. Periksa ketersediaan dan 

kelayakan perangkat pemutar 

video. 

b. Pastikan link video edukasi 

sudah bisa di akses dan dapat 

diputar dengan baik. 

c. Siapkan ruang yang tenang dan 

nyaman. 

 2. Fase Orientasi 

a. Memperkenalkan diri dan 

menjelaskan tujuan edukasi 

melalui video. 

b. Menjelaskan durasi dan isi 

singkat video 

c. Mengingatkan digrup 

responden untuk mengakses 

video dalam 3 minggu. 

 3. Fase Kerja 

a. Pastikan posisi klien nyaman 

dan ruangan yang nyaman. 

b. Mengakses edukasi melalui 

video pada pertemuan pertama 

dengan durasi selama ±10 

menit. 

 4. Fase Terminasi 

a. Responden setelah mengakses 

video selanjutnya memberikan 

reaction atau komentar pada 

kolom komentar di link video 
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b. Membuat kontrak waktu untuk 

mengakses video selanjutnya 

c. Memberikan ucapan terima 

kasih dan motivasi 
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Lampiran 11. SOP (Standar Operasional Prosedur) Edukasi Media Booklet “Kuat 

Bersama Dalam Merawat Anak Thalasemia” 

 

 

 

SOP (STANDAR OPERASIONAL 

PROSEDUR) EDUKASI MEDIA 

BOOKLET “KUAT BERSAMA 

DALAM MERAWAT ANAK 

THALASEMIA” 

Pengertian Pemberian edukasi atau informasi 

kepada orang tua yang memiliki anak 

thalasemia mayor melalui media 

booklet yang berisi tentang thalasemia, 

pentingnya pengobatan yang teratur, 

perawatan diri yang optimal, serta 

strategi untuk meningkatkan self 

efikasi dalam menghadapi tantangan 

yang berkaitan dengan kondisi 

thalasemia. 

Tujuan Meningkatkan pengetahuan, 

pemahaman, dan self efikasi orang tua 

dalam merawat anak dengan 

thalasemia mayor melalui 

penyampaian informasi yang menarik, 

jelas, dan mudah dipahami melalui 

media booklet. 

Prosedur 5. Fase Pra Interaksi 
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a. Periksa ketersediaan dan 

Siapkan ruang yang tenang dan 

nyaman. 

 6. Fase Orientasi 

a. Memperkenalkan diri dan 

menjelaskan tujuan edukasi 

melalui booklet. 

b. Menjelaskan isi singkat dalam 

booklet 

c. Mengingatkan digrup 

responden untuk membaca 

booklet dalam 3 minggu. 

 i. Fase Kerja 

a. Pastikan posisi klien nyaman 

dan ruangan yang nyaman. 

b. Membaca edukasi melalui 

booklet dengan durasi selama 

±10 menit 

 i. Fase Terminasi 

a. Responden setelah membaca 

booklet selanjutnya 

memberikan reaction atau 

komentar pada grup. 

b. Membuat kontrak waktu untuk 

membaca booklet selanjutnya 

c. Memberikan ucapan terima 

kasih dan motivasi 
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Lampiran 12. Tabulasi Data 

1. Tabulasi Data Pretest dan Posttest Media Video 

Responden Pendapatan Lama 

merawat 

Jenis 

Kelamin 

Tingkat 

pendidikan 

Pekerjaan Lokasi 

Tinggal 

Kategori 

Pretest 

Kategori 

Posttest 

1 1 5 1 2 3 1 3 3 

2 1 5 2 2 4 1 2 2 

3 1 7 2 2 4 2 2 2 

4 2 9 2 2 4 2 3 3 

5 1 11 2 2 3 2 3 3 

6 1 15 2 2 4 2 2 3 

7 1 13 2 2 4 2 2 3 

8 1 10 2 1 4 2 3 2 

9 2 13 2 2 4 2 3 2 

10 2 6 2 3 4 2 2 3 

11 2 6 2 2 4 1 2 3 

12 1 15 2 2 4 2 2 3 

13 1 5 2 2 4 2 3 2 

14 1 10 2 3 5 2 3 3 

15 2 7 2 2 3 2 3 2 

16 1 9 2 2 3 2 2 2 

17 1 10 2 2 4 2 2 3 

18 1 10 2 1 4 2 3 3 

 

2. Tabulasi Data Pretest dan Postest Media Booklet 

Responden Pendapatan Lama 

merawat 

Jenis 

Kelamin 

Tingkat 

pendidikan 

Pekerjaan Lokasi 

Tinggal 

Kategori 

Pretest 

Kategori 

Posttest 

1 1 7 2 2 4 2 2 3 

2 1 10 2 1 4 2 2 3 

3 1 7 2 2 4 1 3 3 

4 1 5 2 2 4 2 2 3 

5 1 6 2 2 4 2 2 3 

6 1 6 2 2 4 2 2 3 

7 1 10 2 2 3 2 3 3 

8 2 5 2 2 4 2 2 2 

9 1 8 2 1 4 2 2 3 

10 1 8 2 2 4 2 2 3 

11 1 5 2 1 4 1 3 3 

12 1 5 2 2 4 2 3 3 

13 1 5 2 1 4 2 2 3 

14 1 8 2 2 4 1 2 3 

15 2 10 2 2 4 2 3 3 

16 2 7 2 2 4 2 3 2 



98 

 

 
 

17 1 8 2 1 4 1 2 3 

18 1 6 2 2 4 1 2 2 
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Lampiran 13. Hasil pengolahan data 

1. Uji Distribusi Frekuensi 

Pendapatan kelompok booklet 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid <2.500.000 15 83.3 83.3 83.3 

2.500-5.000 3 16.7 16.7 100.0 

Total 18 100.0 100.0  

 

Lama merawat kelompok booklet 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 9 5 27.8 27.8 27.8 

10 3 16.7 16.7 44.4 

11 3 16.7 16.7 61.1 

12 4 22.2 22.2 83.3 

10 3 16.7 16.7 100.0 

Total 18 100.0 100.0  

 

jenis kelamin kelompok booklet 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid p 18 100.0 100.0 100.0 

 

tingkat pendidikan kelompok booklet 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid dasar 5 27.8 27.8 27.8 

menengah 13 72.2 72.2 100.0 

Total 18 100.0 100.0  

 

pekerjaan kelompok booklet 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid buruh 1 5.6 5.6 5.6 

irt 17 94.4 94.4 100.0 

Total 18 100.0 100.0  
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lokasi tinggal kelompok booklet 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid pedesaan 13 72.2 72.2 72.2 

perkotaan 5 27.8 27.8 100.0 

Total 18 100.0 100.0  

 

Pendapatan kelompok video 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid <2.500.000 13 72.2 72.2 72.2 

2.500-5.000 5 27.8 27.8 100.0 

Total 18 100.0 100.0  

 

lama merawat kelompok video 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 9 3 16.7 16.7 16.7 

10 2 11.1 11.1 27.8 

11 2 11.1 11.1 38.9 

12 2 11.1 11.1 50.0 

10 4 22.2 22.2 72.2 

11 1 5.6 5.6 77.8 

13 2 11.1 11.1 88.9 

15 2 11.1 11.1 100.0 

Total 18 100.0 100.0  

 

jenis kelamin kelompok video 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid l 1 5.6 5.6 5.6 

p 17 94.4 94.4 100.0 

Total 18 100.0 100.0  
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tingkat pendidikan kelompok video 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid dasar 2 11.1 11.1 11.1 

menengah 14 77.8 77.8 88.9 

PT 2 11.1 11.1 100.0 

Total 18 100.0 100.0  

 

pekerjaan kelompok video 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid buruh 3 16.7 16.7 16.7 

guru 1 5.6 5.6 22.2 

irt 13 72.2 72.2 94.4 

pekerja pabrik 1 5.6 5.6 100.0 

Total 18 100.0 100.0  

 

lokasi tinggal kelompok video 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid pedesaan 16 88.9 88.9 88.9 

perkotaan 2 11.1 11.1 100.0 

Total 18 100.0 100.0  

 

 

2. Uji Normalitas 

 

Case Processing Summary 

 

Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

Pretest_Booklet 18 100.0% 0 0.0% 18 100.0% 

Postest_Booklet 18 100.0% 0 0.0% 18 100.0% 

Pretest_Video 18 100.0% 0 0.0% 18 100.0% 

Postest_Video 18 100.0% 0 0.0% 18 100.0% 
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Descriptives 

 Statistic Std. Error 

Pretest_Booklet Mean 69.83 3.311 

95% Confidence Interval for 

Mean 

Lower Bound 62.85  

Upper Bound 76.82  

5% Trimmed Mean 69.59  

Median 66.00  

Variance 197.324  

Std. Deviation 14.047  

Minimum 50  

Maximum 94  

Range 44  

Interquartile Range 16  

Skewness .414 .536 

Kurtosis -.591 1.038 

Postest_Booklet Mean 82.83 3.162 

95% Confidence Interval for 

Mean 

Lower Bound 76.16  

Upper Bound 89.50  

5% Trimmed Mean 83.43  

Median 76.50  

Variance 179.912  

Std. Deviation 13.413  

Minimum 55  

Maximum 100  

Range 45  

Interquartile Range 25  

Skewness -.007 .536 

Kurtosis -.732 1.038 

Pretest_Video Mean 71.50 3.371 

95% Confidence Interval for 

Mean 

Lower Bound 64.39  

Upper Bound 78.61  

5% Trimmed Mean 71.50  

Median 71.00  
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Variance 204.500  

Std. Deviation 14.300  

Minimum 50  

Maximum 93  

Range 43  

Interquartile Range 25  

Skewness .014 .536 

Kurtosis -1.037 1.038 

Postest_Video Mean 83.11 2.540 

95% Confidence Interval for 

Mean 

Lower Bound 77.75  

Upper Bound 88.47  

5% Trimmed Mean 82.85  

Median 79.50  

Variance 116.105  

Std. Deviation 10.775  

Minimum 71  

Maximum 100  

Range 29  

Interquartile Range 21  

Skewness .475 .536 

Kurtosis -1.577 1.038 

 

Tests of Normality 

 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

Pretest_Booklet .163 18 .200* .904 18 .067 

Postest_Booklet .224 18 .018 .864 18 .014 

Pretest_Video .153 18 .200* .919 18 .123 

Postest_Video .219 18 .023 .842 18 .006 

 

3. Uji Wilcoxon 
Descriptive Statistics 

 N Mean Std. Deviation Minimum Maximum 

Pretest Video 18 71.50 14.300 50 93 

Posttest Video 18 88.28 9.002 73 100 
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Wilcoxon Signed Ranks Test 

Ranks 

 N Mean Rank Sum of Ranks 

Posttest Video - Pretest 

Video 

Negative Ranks 0a .00 .00 

Positive Ranks 18b 9.50 171.00 

Ties 0c   

Total 18   

 

a. Posttest Video < Pretest Video 

b. Posttest Video > Pretest Video 

c. Posttest Video = Pretest Video 

 

Test Statisticsa 

 

Posttest Video - 

Pretest Video 

Z -3.725b 

Asymp. Sig. (2-tailed) .000 

 

a. Wilcoxon Signed Ranks Test 

b. Based on negative ranks. 

 

Descriptive Statistics 

 N Mean Std. Deviation Minimum Maximum 

Pretest Booklet 18 69.83 14.047 50 94 

Postets Booklet 18 87.00 11.376 70 100 

 

Wilcoxon Signed Ranks Test 

Ranks 

 N Mean Rank Sum of Ranks 

Postets Booklet - Pretest 

Booklet 

Negative Ranks 0a .00 .00 

Positive Ranks 18b 9.50 171.00 

Ties 0c   

Total 18   
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a. Postets Booklet < Pretest Booklet 

b. Postets Booklet > Pretest Booklet 

c. Postets Booklet = Pretest Booklet 

 

 

Test Statisticsa 

 

Postets Booklet - Pretest 

Booklet 

Z -3.727b 

Asymp. Sig. (2-tailed) .000 

 

a. Wilcoxon Signed Ranks Test 

b. Based on negative ranks. 

 

4. Uji Mann Whitney 
 

Mann-Whitney Test 

Ranks 

 booklet N Mean Rank Sum of Ranks 

video video 18 18.39 331.00 

booklet 18 18.61 335.00 

Total 36   

 

Test Statisticsa 

 video 

Mann-Whitney U 160.000 

Wilcoxon W 331.000 

Z -.064 

Asymp. Sig. (2-tailed) .949 

Exact Sig. [2*(1-tailed Sig.)] .963b 

 

a. Grouping Variable: booklet 

b. Not corrected for ties. 
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Lampiran 14. Dokumentasi penelitian 

1. Dokumentasi Pretest 

 

 

2. Dokumentasi Pelaksanaan Intervensi 
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3. Dokumentasi Posttest 
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Lampiran 15. Matriks Evaluasi Ujian Proposal/Skripsi 
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