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BAB VI. KESIMPULAN DAN SARAN 

6.1 .Kesimpulan  

Berdasarkan hasil penelitian yang diperoleh, dapat disimpulkan bahwa ekstrak etanol daun 

dadap serep mampu mencegah kenaikan kadar KT, TG, dan LDL, serta penurunan kadar 

HDL dengan dosis 100 mg/kgBB efektif sebagai antidislipidemia. 

  

6.2 .Saran 

Perlunya dilakukan uji toksisitas terlebih dahulu untuk megetahui apakah tanaman serta dosis 

yang akan digunakan aman dan perlunya dilakukan penelitian lanjutan mengenai mekanisme 

spesifik ekstrak etanol daun dadap serep sebgai antidislipidemia. 


