
 

 
 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, maka dapat ditarik suatu 

kesimpulan sebagai berikut :  

1. Gambaran kejaidan stunting pada balita berdasarkan faktor penapisan berat 

badan lahir di Desa Ngamprah Kabupaten Bandung Barat Tahun 2019 

sebagian besar dari responden pada berat badan lahir mengalami riwayat 

berat badan lahir rendah  

2. Gambaran kejaidan stunting pada balita berdasarkan faktor  penapisan infesi 

di Desa Ngamprah Kabupaten Bandung Barat Tahun 2019 sebagian besar 

dari responden pada infeksi mengalami riwayat infeksi diare  

3. Gambaran kejaidan stunting pada balita berdasarkan faktor penapisan status 

gizi pada masa konsepsi di Desa Ngamprah Kabupaten Bandung Barat 

Tahun 2019 sebagian besar dari responden pada masa konsepsi memiliki 

gizi kurang  

4. Gambaran kejaidan stunting pada balita berdasarkan faktor penapisan tinggi 

badan ibu di Desa Ngamprah Kabupaten Bandung Barat Tahun 2019 

sebagian besar dari responden pada tinggi badan ibu memiliki kurang dari 

150 cm 

5.  Gambaran kejaidan stunting pada balita berdasarkan fakor penapisan 

kehamilan usia remaja di Desa Ngamprah Kabupaten Bandung Barat Tahun 

2019 sebagian besar dari responden pada kehamilan remaja ngalami 

kehamilan dibawah umur 20 tahun 

6. Gambaran kejaidan stunting pada balita berdasarkan faktor penapisan 

hipertensi dalam kehamilan di Desa Ngamprah Kabupaten Bandung Barat 

Tahun 2019 sebagian besar dari responden pada hipertensi memiliki riwayat 

hipertensi pada masa kehamilan  

 

 



 

 
 

5.2 Saran  

1. Bagi Institusi Pendidikan 

Diharapkan dapat dijadikan sumber bacaan dan menambah referensi tentang 

kejadian stunting berdasarkan penapisan stunting bagi mahasiswi yang akan 

menyusun karya tulis selanjutnya. 

2. Bagi Tempat Peneliti  

Dengan adanya penelitian ini diharapkan meningkatkan ada kerjasama 

antara kader dan bidan juga ahli gizi untuk penyuluhan tentang stunting, 

serta pendataan berat badan lahir, infeksi ( diare, ISPA, cacingan ), gizi pada 

masa konsepsi, tinggi badan ibu, kehamilan usia remaja, hipertensi dapat 

mengantisipasi kejadian srunting 

3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Dengan adanya penelitian ini di sarankan peneliti berikunya untuk 

mengembangkan dan melanjutkan penelitian ini dengan cara 

menghubungkan lebih lanjut tentang kejadian stunting berdasarkan 

penapisan. 

 

 

 

 

 

 

 

 


