
 

 

 

BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1  Simpulan  

Berdalsalrka ln ha lsil penelitialn ya lng tela lh dila lksalna lka ln tentalng eduka lsi 

combinaltion metode demovie ( demostralsi daln video) tentalng deteksi dini daln 

nutrisi risiko alna lk stunting terha lda lp pengeta lhua ln kalder di Puskesmals Malrgalhalyu 

Ralya l deng 30 responden dalpa lt disimpulkaln seba lgali berikut : 

1. Halsil tingka lt pengetalhualn kalder sebelum diberikaln eduka lsi combina ltion 

metode demovie (demostralsi da ln video) terdalpa lt ha lmpir setenga lhnya l 

pengeta lhua ln ka lder kura lng alrtinya l kalder tida lk mengeta lhui mengenali deteksi 

dini daln nutrisi risiko alna lk stunting. 

2. Halsil tingkalt pengeta lhualn kalder setelalh diberikaln eduka lsi combinaltion 

metode demovie (demostralsi da ln video) a ldalla lh ha lmpir seluruhnya l 

pengeta lhua ln kalder ba lik alrtinya l terja ldi peningkaltaln pengetalhualn pa lda l ka lder 

setelalh dila lkuka ln edukalsi. 

3. Terda lpa lt pengalruh signifikaln eduka lsi combinaltion metode demovie ( 

demostralsi daln video) tentalng deteksi dini daln nutrisi terhalda lp pengeta lhualn 

kalder di Puskesma ls Ma lrgalhalyu Ralya l. Ha ll ini ditunjukkaln denga ln nila li p-

vallue 0,000 (p<0,05) paldal tingkalt pengetalhualn kalder sebelum daln sesudalh 

diberikaln eduka lsi combinaltion metode demovie ( demostra lsi da ln video) 

tentalng deteksi dini daln nutrisi terhalda lp pengetalhua ln ka lder di Puskesmals 

Malrgalhalyu Ra lya l. 

 

5.2  Saran 

Berdalsalrka ln halsil penelitialn ya lng telalh dilalkukaln, alda lpun salra ln daln penulis 

ya lng da lpa lt digunalkaln sebalga li ba lha ln pertimba lnga ln dialnta lra lnya l : 

1. Bagi Puskesmas Margahayu Raya 

Melalkuka ln edukalsi dengaln menguna lka ln metode combinaltion demovie 

(demostralsi daln video) sertal pela ltihaln ba lgi ka lder alga lr kalder dalpalt memalhalmi 
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tentalng deteksi dini daln nutrisi untuk mencegalh kejaldia ln stunting. 

2. Bagi kader 

Kalder diha lralpkaln bisal mengalplika lsika ln calra l mendeteksi dini da ln nutrisi 

alna lk risiko stunting untuk mencega lh kejaldia ln stunting. 

3. Bagi peneliti selanjutnya  

Halsil penelitialn ini dihalralpkaln da lpa lt menjaldi dalta l dalsalr penelitialn 

selalnjutnya l a ltalupun referensi ba lgi peneliti selalnjutnya l dalpalt memperluals 

valria lbel daln menalmbalh medial edukalsi la linnya l. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


