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BAB VI 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

6.1 Kesimpulan  

Berdasarkan hasil penelitian dengan metode studi literature dan 

menganlisanya dapat di simpulkan bahwa ada hubungan antara kondisi lingkungan 

fisik rumah yang berhubungan dengan ISPA. ISPA dapat dicegah dengan pola 

hidup sehat serta upaya modifikasi lingkungan yang ramah untuk kesehatan. 

6.2 Saran 

6.2.1 Perawat 

Perawat dapat melakukan pencegahan penyakit ISPA melalui penyuluhan 

tentang penyakit ISPA dan hubungannya dengan kondisi kesehatan rumah. Serta 

penyuluhan rumah sehat. 

6.2.2 Peneliti Selanjutnya 

Peneliti selanjutnya untuk melakukan literatur terkait media atau metode yang 

tepat di gunakan dalam memberikan penyuluhan tentang ISPA. 

 

 

 

 


