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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

       5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan mengenai Tingkat 

Kecemasan Orang Tua Dengan Anak Sekolah Dasar Dalam Menghadapi 

Pembelajaran E-Learning Pada Situasi Wabah Covid-19 Di RW 03 Desa 

Mekarmukti Kecamatan Talegong Kabupaten Garut. 

Maka dapat disimpulkan sebagai berikut : 

1. Tingkat Kecemasan Orang Tua Dengan Anak Sekolah Dasar Dalam 

Menghadapi Pembelajaran E-Learning Pada Situasi Wabah Covid-19 Di 

RW 03 Desa Mekarmukti Kecamatan Talegong Kabupaten Garut, 

menunjukkan bahwa dari 43 orang yang menjadi  responden didapatkan 

hampir setengahnya dari responden (28%) memiliki tingkat kecemasan 

ringan sebanyak 12 orang. 

2. Tingkat Kecemasan Orang Tua Dengan Anak Sekolah Dasar Dalam 

Menghadapi Pembelajaran E-Learning Pada Situasi Wabah Covid-19 Di 
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RW 03 Desa Mekarmukti Kecamatan Talegong Kabupaten Garut, 

menunjukkan bahwa dari 43 orang yang menjadi  responden didapatkan 

sebagian besar dari responden (51%) memiliki tingkat kecemasan sedang 

sebanyak 22 orang. 

3. Tingkat Kecemasan Orang Tua Dengan Anak Sekolah Dasar Dalam 

Menghadapi Pembelajaran E-Learning Pada Situasi Wabah Covid-19 Di 

RW 03 Desa Mekarmukti Kecamatan Talegong Kabupaten Garut, 

menunjukkan bahwa dari 43 orang yang menjadi responden didapatkan 

sebagian kecil dari responden (21%) memiliki tingkat kecemasan sedang 

sebanyak 9 orang. 

4. Tingkat Kecemasan Orang Tua Dengan Anak Sekolah Dasar Dalam 

Menghadapi Pembelajaran E-Learning Pada Situasi Wabah Covid-19 Di 

RW 03 Desa Mekarmukti Kecamatan Talegong Kabupaten Garut, 

menunjukkan bahwa tidak ada seorang pun (0%)  dari responden termasuk 

kedalam kategori kecemasan berat sekali/panik.  

5.2 Saran 

a. Bagi Institusi Pendidikan 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat dijadikan sebagai bahan 

informasi, untuk menambah wawasan pengetahuan mahasiswa dan dapat 

menambah kepustakaan menjadi sumber bacaan atau referensi dalam 

mengkaji tingkat kecemasan orang tua dengan anak sekolah dalam 

menghadapi pembelajaran e-learning. 

b. Bagi Peneliti Selanjutnya 


