




















 

 



K U E S I O N E R P E N E L I T I A N 

HUBUNGAN TINGKAT PENGETAHUAN WANITA PASANGAN USIA 

SUBUR TENTANG KONTRASEPSI IUD DENGAN MINAT PENGGUNAAN 

KONTRASEPSI IUD DI PUSKESMAS JAJAWAYKOTA BANDYNG 

KUESIONER PENELITIAN 

No. Responden  : ……………………………. 
Inisial Nama   : ……………………………. 
Umur     : ……………………………. 
Jumlah Anak   : ……………………………. 

Kontrasepsi Saat ini : ……………………………. 

Pekerjaan  : ……………………………. 

Pendidikan  : ……………………………. 

 

Berilah tanda silang (X) pada salah satu jawaban yang anda anggappaling tepat 

1. Apa yang ibu ketahui tentang Keluarga Berencana ( KB ) ? 

a. program untuk memperbanyak anak  

b. program untuk membatasi jarak kelahiran 

c. program untuk keamanan keluarga 

d. program untuk kesehatan keluarga 

2. Apa yang ibu ketahui tentang alat kontrasepsi dalam rahim (AKDR)? 

a. Alat kontrasepsi yang terbuat dari bahan plastik dan tembaga 

yang ditempatkan dibawah kulit. 

b. Alat kontrasepsi yang terbuat dari bahan plastik dan tembagayang 

ditempatkan didalam rahim 

c. Alat kontrasepsi yang mengandung hormon yang dapatmenghambat 

pembuahan di dalam rahim 

d. Alat kontrasepsi yang terbuat dari plastik dan mengandung hormon 

yang dapat menghambat pembuahan dalam rahim. 

3. Dimanakah AKDR di pasang ? 

a. Rahim 

b. Bokong 

c. Alat kemaluan 

d. Lengan 

4. Dimanakah Pelayanan AKDR / Kontrasepsi Iud bisa di dapatkan ? 

a. Puskesmas 

b. Bidan Praktik Mandiri ( BPM ) 

c. Dukun 

d. A dan B benar 



5. Apa keunggulan alat kontrasepsi AKDR darikontrasepsi lainya.? 

a. Waktu penggunaannya yang lama sejak dari pemasangan 

b. Mencegah penularan penyakit menular seksual seperti HIV/AIDS 

c. Tidak memiliki efek samping 

d. Menambah berat badan 

6. Pemasangan AKDR sebagai alat kontrasepsi digunakan untukjangka 

waktu berapa tahun? 

a. 1- 10 tahun 

b. 11 – 15 tahun 

c. Lebih dari 15 tahun 

d. 5 tahun saja 

7. Bagaimana cara kerja kontrasepsi AKDR IUD ? 

a. Melemahkan pergerakan sperma 

b. Mencegah sperma dan ovum bertemu dan sperma masuk ke tubafalopi 

c. Mengentalkan lendir serviks 

d. Menekan atau mencegah ovulasi 

8. Apa kekurangan alat kontrsepsi AKDR dari alatKontrasepsi lain? 

a. Tidak dapat mencegah keluarnya sel telur pada wanita 

b. Tidak dapat digunakan oleh wanita yang belum pernahmelahirkan 

c. Tidak dapat mencegah penyakit menular seksual (HIV/AIDS) 

d. Dapat menambah berat badan. 

9. Kapan AKDR dapat dipasang? 

a. Setelah persalinan dan dalam masa nifas 

b. Sedang menderita infeksi alat genitalia 

c. Setelah keguguran, mengalami kurang darah (anemia) 

d. Setelah telat haid  

10. Apa saja efek samping kontrasepsi AKDR yang ibu ketahui? 

a. Perdarahan yang bukan perdarahan haid 

b. Mempengaruhi produksi asi 

c. Mempengaruhi tekanan darah 

d. Menambah berat badan 

11. Ibu yang tidak boleh menggunakan kontrasepsi AKDR ? 

a. Ibu yang memiliki riwayat infeksi panggul 

b. Setelah abortus yang tidak aman 

c. Tidak dalam masa haid 

d. Sedang merasa hamil 

12. Ibu yang mempunyai penyakit seperti tumor panyudara, tekanan darah 

tinggi ataupun diabetes . Lebih baik menggunakan kontrasepsi ? 

a. Implant 

b. IUD 



c. Suntik 

d. Pil 

13. Setelah ibu memakai AKDR kapan ibu harus melakukan kunjunganulang 

? 

a. Seminggu setelah pemasangan atau bila ada keluhan 

b. Dua minggu setelah pemasangan atau bila ada keluhan 

c. Tiga minggu setelah pemasangan atau bila ada keluhan 

d. 2 bulan setelah pemasangan atau bila ada keluhan 

 

14. Ibu yang dapat menggunakan kontrasepsi IUD adalah ? 

a. Ibu yang menderita infeksi alat genitalia 

b. Ibu yang mempunyai rongga rahim kurang dari 5 cm 

c. Ibu yang menderita HIV/AIDS 

d. Ibu yang baru mengalami abortus dan tidak terlihat adanya infeksi 

15. Alat kontrasepsi paling baik untuk ibu menyusui agar tidak mempengaruhi 

produksi asi adalah ? 

a. IUD  

b. Suntik 1 bulan  

c. Implant 

d. Pil Kombinasi 

16. Apa saja Keuntungan Kontrasepsi IUD ? 

a. Sebagai kontrasepsi jangka panjang dan efektivitas tinggi 

b. Tidak ada interaksi dengan obat - obatan 

c. Dapat di gunakan untuk ibu yang mempunyai penyakit darah tinggi 

tumor payudara ataupun kanker panyudara 

d. Semua benar 

17. Perbedaan kontrasepsi IUD dengan Kontrasepsi lain nya adalah ? 

a. kontrasepsi IUD tidak mempengaruhi hormon sedangkan kontrasepsi 

pil,suntik dan implant mempengaruhi hormon 

b. kontrasepsi IUD dan suntik dapat di gunakan untuk ibu yang 

mempunyai darah tinggi sedangkan pil dan implant tidak 

c. kontrasepsi IUD dan Kontrasepsi Implant merupakan kontrasepsi 

jangka panjang sedangkan kontrasepsi Suntik dan Pil merupakan 

kontrasepsi jangka Pendek 

d. A dan C bena 

18. Di antara kontrasepsi yang paling mempunyai efektifitas tinggi atau 

tingkat kegagalan rendah adalah kontrasepsi ? 

a. Suntik 

b. Pil 

c. Implant 



d. IUD 

19. Pemasangan IUD setelah melahirkan dapau dilakukan ? 

a. Secara dini / dipasang setelah lahirnya plasenta 

b. Secara langsung atau 6 – 8 minggu setelag persalinan 

c. Secara Tidak langsung atau setelah 3 bulan setelah persalinan 

d. Harus menunggu terlebih dahulu sampai 6 bulan 

20. Efek samping paling umum yang sering terjadi adalah ? 

a. Naiknya tekanan darah 

b. Haid lebih lama dan banyak 

c. meningkatnya berat badan 

d. Sakit Kepal 

 

 

Minat Penggunaan Kontrasepsi  

Berilah tanda checklist (√) pada salah satu jawaban yang tersedia sesuai 

dengan jawaban anda  

SS = Sangat Setuju  TS = Tidak Setuju 

S   = Setuju   STS = Sangat Tidak Setuju 

No Pernyataan SS S TS STS Score 

1 Saya tertarik 

terhadap 

informasi 

informasi 

mengenai 

kontrasepsi IUD 

     

2 Saya berinisiatif 

mencari informasi 

untuk mengetahui 

tentang 

kontrasepsi IUD 

     

3 Saya seringkali 

menanyakan 

menganai 

kontrasepsi IUD 

kepada petugas 

kesehatan 

     

4 Saya mau 

mengikuti 

penyuluhan 

kontrasepsi IUD 

     



yang 

dilaksanakan oleh 

petugas kesehatan 

5 Saya ingin 

menggantikan 

kontrasepsi yang 

saya gunakan 

sekarang dengan 

kontrasepsi IUD 

setelah 

mengetahui 

manfaat 

kontrasepsi IUD 

     

 

6 Saya mau 

menggunakan 

IUD meskipun 

harga nya mahal 

     

7 Saya tetap ingin 

menggunakan 

IUD walaupun 

memiliki efek 

samping haid 

lebih banyak 

     

8 Saya terarik 

menggunakan 

IUD meskipun 

suami saya tidak 

mendukung 

     

9 Saya tetap ingin 

menggunakan 

IUD meskipun 

belum tau bahwa 

IUD sangat 

efektif dan daya 

gunanya tinggi  

     

10 Saya mau 

menggunakan 

IUD jika aman 

dan dapat di pakai 

oleh ibu 

menyusui karena 

tidak 

mengganggu asi 

 

     



11 Saya Tertarik atau 

ingin 

menggunakan 

kontrasepsi IUD 

karena 

kontrasepsi IUD 

merupakan 

kontrasepsi 

jangka panjang  

( 8- 10 tahun ) 

     

12 Saya berencana / 

Sedang memakai 

kontrasepsi IUD 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Kisi – Kisi Soal 
A. Pengetahuan 

Variabel Indikator Nomor 

 

 

Pengetahuan 
 

a. Pengertian 

kontrasepsi   

1,2,17 

b. Keuntungan dan 

kerugian 

kontrasepsi IUD 

5,6,8,15,16 

c. Persyaratan 

Pemakaian IUD 

11,12,14 

d. Cara 

Pemasangan 

Kontrasepsi IUD 

3,7,9,19 

e. Efek Samping 10,20 

f. Kunjungan 

Ulang 

4,13 

  

B. Minat  

Variabel Indikator Nomor 

 

MINAT 

a. Rasa tertarik 2,12,8, 

b. Rasa ingin tahu 1,11,3 

c. Berusaha 

mengikuti 

4,5,9 

d. Bersedia 

berkorban 

6,7,10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Kunci Jawaban Kuesioner 

1. B 

2. B 

3. A 

4. D 

5. A 

6. A 

7. B 

8. C 

9. A 

10. A 

11. D 

12. B 

13. B 

14. D 

15. A 

16. C 

17. C 

18. D 

19. A 

20. B 

 

 

 

 

 

 

 



 

Uji Validitas dan Reabilitas Variabel Minat 

 

Case Processing Summary 

  N % 

Cases Valid 25 100.0 

Excludeda 0 .0 

Total 25 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.874 14 

 

 

Item Statistics 

 Mean Std. Deviation N 

item_1 2.84 .746 25 

item_2 2.52 .653 25 

item_3 3.32 .690 25 



item_4 2.60 .645 25 

item_5 2.72 .678 25 

item_6 2.68 .476 25 

item_7 2.56 .651 25 

item_8 2.76 .663 25 

item_9 2.84 .746 25 

item_10 2.52 .714 25 

item_11 2.76 .723 25 

item_12 2.96 .790 25 

item_13 3.20 .707 25 

item_14 2.64 .757 25 

 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance if 

Item Deleted 

Corrected Item-

Total Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

item_1 36.08 29.743 .648 .859 

item_2 36.40 31.000 .571 .864 

item_3 35.60 30.667 .580 .863 

item_4 36.32 30.477 .657 .860 

item_5 36.20 29.417 .775 .853 

item_6 36.24 35.857 -.089 .887 



item_7 36.36 29.907 .737 .855 

item_8 36.16 31.473 .492 .867 

item_9 36.08 29.743 .648 .859 

item_10 36.40 31.083 .500 .867 

item_11 36.16 31.223 .474 .869 

item_12 35.96 33.540 .155 .887 

item_13 35.72 29.960 .661 .859 

item_14 36.28 29.543 .663 .858 

 

 

Scale Statistics 

Mean Variance Std. Deviation N of Items 

38.92 35.577 5.965 14 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Uji Validitas dan Reabilitas Variabel Pengetahuan 

 

Case Processing Summary 

  N % 

Cases Valid 20 83.3 

Excludeda 4 16.7 

Total 24 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.926 25 

 

Item Statistics 

 Mean Std. Deviation N 

item_1 .85 .366 20 

item_2 .95 .224 20 

item_3 .75 .444 20 

item_4 .80 .410 20 



item_5 .85 .366 20 

item_6 .80 .410 20 

item_7 .90 .308 20 

item_8 .90 .308 20 

item_9 .75 .444 20 

item_10 .50 .513 20 

item_11 .85 .366 20 

item_12 .95 .224 20 

itwm_13 .60 .503 20 

item_14 .80 .410 20 

item_15 .85 .366 20 

item_16 .80 .410 20 

item_17 .95 .224 20 

item_18 .90 .308 20 

item_19 .75 .444 20 

item_20 .55 .510 20 

item_21 .80 .410 20 

item_22 .90 .308 20 

item_23 .95 .224 20 

item_24 .80 .410 20 

item_25 .55 .510 20 

 



Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance if 

Item Deleted 

Corrected Item-

Total Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

item_1 19.20 30.695 .716 .920 

item_2 19.10 32.411 .500 .924 

item_3 19.30 31.168 .477 .924 

item_4 19.25 30.513 .673 .921 

item_5 19.20 31.221 .581 .922 

item_6 19.25 29.882 .821 .918 

item_7 19.15 31.608 .587 .923 

item_8 19.15 31.082 .745 .921 

item_9 19.30 31.063 .500 .924 

item_10 19.55 29.945 .628 .922 

item_11 19.20 30.695 .716 .920 

item_12 19.10 32.411 .500 .924 

itwm_13 19.45 31.313 .385 .927 

item_14 19.25 30.513 .673 .921 

item_15 19.20 31.221 .581 .922 

item_16 19.25 29.882 .821 .918 

item_17 19.10 32.937 .291 .926 

item_18 19.15 31.082 .745 .921 



item_19 19.30 31.063 .500 .924 

item_20 19.50 31.316 .378 .927 

item_21 19.25 29.882 .821 .918 

item_22 19.15 31.608 .587 .923 

item_23 19.10 32.411 .500 .924 

item_24 19.25 32.408 .248 .928 

item_25 19.50 31.316 .378 .927 

 

 

Scale Statistics 

Mean Variance Std. Deviation N of Items 

20.05 33.734 5.808 25 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Uji Normalitas 

 

Notes 

Output Created 14-Jun-2019 20:53:58 

Comments  

Input Active Dataset DataSet0 

Filter <none> 

Weight <none> 

Split File <none> 

N of Rows in Working Data 

File 
63 

Missing Value Handling Definition of Missing User-defined missing values are treated 

as missing. 

Cases Used Statistics for each test are based on all 

cases with valid data for the variable(s) 

used in that test. 

Syntax NPAR TESTS 

  /K-S(NORMAL)=RES_1 

  /MISSING ANALYSIS. 

 

Resources Processor Time 00:00:00.109 

Elapsed Time 00:00:00.035 

Number of Cases Alloweda 196608 



Notes 

Output Created 14-Jun-2019 20:53:58 

Comments  

Input Active Dataset DataSet0 

Filter <none> 

Weight <none> 

Split File <none> 

N of Rows in Working Data 

File 
63 

Missing Value Handling Definition of Missing User-defined missing values are treated 

as missing. 

Cases Used Statistics for each test are based on all 

cases with valid data for the variable(s) 

used in that test. 

Syntax NPAR TESTS 

  /K-S(NORMAL)=RES_1 

  /MISSING ANALYSIS. 

 

Resources Processor Time 00:00:00.109 

Elapsed Time 00:00:00.035 

Number of Cases Alloweda 196608 

a. Based on availability of workspace memory.  

 

 



[DataSet0]  

 

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 

  Unstandardized 

Residual 

N 63 

Normal Parametersa Mean .0000000 

Std. Deviation 6.49177785 

Most Extreme Differences Absolute .057 

Positive .046 

Negative -.057 

Kolmogorov-Smirnov Z .450 

Asymp. Sig. (2-tailed) .987 

a. Test distribution is Normal.  

   

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Crosstabs 

 

Notes 

Output Created 22-Jun-2019 15:32:03 

Comments  

Input Active Dataset DataSet0 

Filter <none> 

Weight <none> 

Split File <none> 

N of Rows in Working Data 

File 
63 

Missing Value Handling Definition of Missing User-defined missing values are treated 

as missing. 

Cases Used Statistics for each table are based on all 

the cases with valid data in the specified 

range(s) for all variables in each table. 

Syntax CROSSTABS 

  /TABLES=Pengetahuan BY Minat 

  /FORMAT=AVALUE TABLES 

  /STATISTICS=CHISQ 

  /CELLS=COUNT 

  /COUNT ROUND CELL. 

 



Resources Processor Time 00:00:00.078 

Elapsed Time 00:00:00.048 

Dimensions Requested 2 

Cells Available 174762 

 

 

[DataSet0]  

 

 

 

 

Case Processing Summary 

 Cases 

 Valid Missing Total 

 N Percent N Percent N Percent 

Pengetahuan * Minat 63 100.0% 0 .0% 63 100.0% 

 

 

Pengetahuan * Minat Crosstabulation 

Count      

  Minat Total 



  Tinggi Sedang Rendah 

Pengetahuan BAIK 11 5 3 19 

CUKUP 5 14 7 26 

KURANG 2 6 10 18 

Total 18 25 20 63 

 

 

Chi-Square Tests 

 

Value df 

Asymp. Sig. (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 15.714a 4 .003 

Likelihood Ratio 14.841 4 .005 

Linear-by-Linear Association 11.357 1 .001 

N of Valid Cases 63   

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected 

count is 5,14. 

 

 

 

 

 

 

 



 

FREQUENCIES VARIABLES=Pengetahuan Minat Pendidikan Pekerjaan Usia Kont

rasepsi Jumlahanak 

  /ORDER=ANALYSIS. 

 

Frequencies 

 

Notes 

Output Created 24-Jun-2019 21:03:07 

Comments  

Input Active Dataset DataSet0 

Filter <none> 

Weight <none> 

Split File <none> 

N of Rows in Working Data 

File 
63 

Missing Value Handling Definition of Missing User-defined missing values are treated 

as missing. 

Cases Used Statistics are based on all cases with 

valid data. 



Syntax FREQUENCIES 

VARIABLES=Pengetahuan Minat 

Pendidikan Pekerjaan Usia Kontrasepsi 

Jumlahanak 

  /ORDER=ANALYSIS. 

 

Resources Processor Time 00:00:00.016 

Elapsed Time 00:00:00.015 

 

 

[DataSet0]  

 

Statistics 

  Pengetahuan Minat Pendidikan Pekerjaan Usia Kontrasepsi Jumlahanak 

N Valid 63 63 63 63 63 63 63 

Missing 0 0 0 0 0 0 0 

 

 

Frequency Table 

 

Pengetahuan 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 



Valid BAIK 19 30.2 30.2 30.2 

CUKUP 26 41.3 41.3 71.4 

KURANG 18 28.6 28.6 100.0 

Total 63 100.0 100.0  

 

 

Minat 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid TINGGI 18 28.6 28.6 28.6 

SEDANG 25 39.7 39.7 68.3 

RENDAH 20 31.7 31.7 100.0 

Total 63 100.0 100.0  

 

 

Pendidikan 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid SD 5 7.9 7.9 7.9 

SMP 13 20.6 20.6 28.6 

SMU 37 58.7 58.7 87.3 



AKADEMI/PT 8 12.7 12.7 100.0 

Total 63 100.0 100.0  

 

 

Pekerjaan 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Ibu rumah tangga 42 66.7 66.7 66.7 

Wiraswata 10 15.9 15.9 82.5 

Honorer 4 6.3 6.3 88.9 

PNS 7 11.1 11.1 100.0 

Total 63 100.0 100.0  

 

 

Usia 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid <20 3 4.8 4.8 4.8 

20-35 51 81.0 81.0 85.7 

36-49 9 14.3 14.3 100.0 

Total 63 100.0 100.0  

 



 

Kontrasepsi 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid IUD 10 15.9 15.9 15.9 

suntik 38 60.3 60.3 76.2 

Implant 4 6.3 6.3 82.5 

Pil 11 17.5 17.5 100.0 

Total 63 100.0 100.0  

 

 

Jumlahanak 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Primipara 11 17.5 17.5 17.5 

Multipara 41 65.1 65.1 82.5 

Grandemulti 11 17.5 17.5 100.0 

Total 63 100.0 100.0  

 

 

 

 



 

IDENTITAS MAHASISWA 

STIKes BHAKTI KENCANA BANDUNG 

TINGKAT III SEMESTER V TAHUN AJARAN 2018/2019 

 

NAMA MAHASISWI  : Intan Putri Hataman 

NIM     : CK.1.16.018 

TEMPAT, TGL LAHIR  : Garut, 08 Agustus 1998 

NO TLP/HP    : 08382501020 

ALAMAT : KP. Sanding  RT/RW 004/006 

Kelurahan Muara Sanding Kecamatan 

Garut Kota  

RIWAYAT PENDIDIKAN :1. SD Negeri Muara Sanding 3 Tamat 

Tahun 

 2. SMP Negeri 2 Garut Tamat Tahun 

 3. SMA Negeri 11 Garut Taman Tahun 

 4. STIKes Bhakti Kencana Bandung 

Masuk tahun 2016 sampai sekarang 

         Bandung, 12 Juli 2019 

 

Intan Putri Hatanman 

NIM: CK.1.16.018 



 

 

 


