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Lampiran 1. Surat Balasan Izin Studi Pendahuluan 
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Lampiran 2. Surat Balasan Izin Etik 
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Lampiran 3. Surat Balasan Izin Penelitian 

1. Puskesmas Cikaro 
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2. Dinas Kesehatan Kabupaten Bandung 
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3. Kesatuan Bangsa dan Politik Kabupaten Bandung 
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Lampiran 4. Lembar Permohonan Menjadi Responden 

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

 

 

Kepada 

Yth. Calon Responden 

Di Tempat 

 

Dengan Hormat, 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini adalah mahasiswa Program Studi 

Sarjana Keperawatan Universitas Bhakti Kencana, 

Nama : Shalma Al-khausar Setiawan 

NIM : 211FK03073 

Bermaksud melakukan penelitian yang berjudul “Gambaran Faktor Host 

Pada Balita ISPA Di Wilayah Kerja Puskesmas Cikaro Kabupaten Bandung” 

sehubungan dengan ini, saya mohon kesediaan saudara/i untuk bersedia menjadi 

responden dalam penelitian yang akan saya lakukan. Kerahasiaan data pribadi 

saudara/i akan sangat kami jaga dan informasi yang akan saya gunakan untuk 

kepentingan penelitian. 

Demikian permohonan saya, atas perhatian dan kesediaan saudara/i saya 

ucapkan terimakasih. 

 

  Bandung, 1 Juni 2025 

Peneliti 

 

Shalma Al-khausar Setiawan 

(211FK03073) 
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Lampiran 5. Pernyataan Kesediaan Menjadi Responden 

 

 

PERNYATAAN KESEDIAAN MENJADI RESPONDEN 

(Informed Consent) 

 

 

Yang bertanda tangan dibawah ini: 

Nama  : 

Umur  : 

Alamat  : 

Dengan ini menyatakan bahwa saya telah mendapatkan penjelasan mengenai 

maksud dari pengumpulan data untuk penelitian tentang “Gambaran Faktor Host 

Pada Balita ISPA Di Wilayah Kerja Puskesmas Cikaro Kabupaten Bandung”. Untuk 

itu secara sukarela saya menyatakan bersedia/tidak bersedia*) menjadi responden 

penelitian tersebut. 

Adapun kesediaan saya adalah: 

1. Bersedia ditemui dan memberikan keterangan yang diperlukan untuk 

penelitian. 

2. Bersedia mengisi kuesioner. 

Demikianlah pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya dan dengan penuh 

kesadaran tanpa paksaan. 

 

 

  Bandung, 1 Juni 2025 

Responden 

 

 

 

(.........................................) 
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Lampiran 6. Kuesioner Penelitian 

KUESIONER PENELITIAN 

GAMBARAN FAKTOR HOST PADA BALITA ISPA DI WILAYAH KERJA 

PUSKESMAS CIKARO KABUPATEN BANDUNG 

 

No. Responden :  ( diisi oleh peneliti ) 

Tanggal Pengisian : 

Petunjuk Pengisian : 

1. Bacalah pertanyaan dengan teliti dan berilah tanda ceklist () pada kolom yang 

saudara/i pilih. 

2. Isilah data demografi Saudara/i. 

3. Isilah titiik-titik pada pertanyaan Kuesioner. 

4. Kuesioner yang telah diisi dengan lengkap, mohon dikembalikan segera 

kepada peneliti. 

 

A. Data Demografi/Identitas Orangtua 

1. Nama (Inisial)  : 

2. Usia    : 

<18-25 tahun   26-35 tahun 

36-45 tahun   46-55 

>56 

3. Jenis Kelamin  : Laki-laki Perempuan 

4. Pendidikan Terakhir : 

SD/Sederajat   Perguruan Tinggi 

SMP/Sederajat  Lain-lain ...... 

SMA/Sederajat 

5. Pekerjaan   : 

Tidak bekerja   TNI/POLRI 

PNS    Petani 

Buruh    Lain-lain ...... 
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B. Data Identitas Anak 

1. Nama Balita (Inisial) : 

2. Usia    : 1-3 tahun 4-5 tahun 

3. Jenis Kelamin  : Laki-laki Perempuan 

4. Berat badan anak saat ini :.....Kg 

5. Tinggi badan anak saat ini :.....cm 

𝑍 =
BB hitung−Nilai Median Rujukan

Standar Deviasi (SD)
  

6. Selain mengalami ISPA, apakah anak memiliki penyakit kronis atau 

bawaan selama 6 bulan terakhir? 

Tidak   

Ya, jika iya sebutkan penyakitnya: ................... 

 

C. Faktor Host 

1. Apa saja imunisasi yang sudah didapat balita Anda? 

a. BCG 

Menerima   Tidak menerima 

b. DPT 

Menerima   Tidak menerima 

c. Polio 

Menerima   Tidak menerima 

d. Campak 

Menerima   Tidak menerima 

e. Hepatitis B 

Menerima   Tidak menerima 

2. Berapa berat badan balita Anda saat lahir? 

<2500 gram  ≥2500 gram 

3. Apakah balita Anda mendapatkan ASI eksklusif selama 6 bulan pertama? 

Ya, jika diberikan  Tidak, jika tidak diberikan 

4. Pada usia kehamilan berapa minggu anak ibu lahir? 

< 37 Minggu   ≥37 Minggu 
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Lampiran 7. Kisi-kisi Kuesioner 

KISI-KISI KUESIONER 

  

Variabel 

Penelitian 

Dimensi 

Variabel 

Indikator Alat ukur No. 

Butir 

Jumlah Soal 

Faktor Host 

 

 

Status 

imunisasi 

Kelengkapan 

imunisasi dasar 

(BCG, DPT, 

Polio, Campak 

dan Hepatitis B) 

Kuesioner atau 

buku KIA 

dengan 

Skala guttman 

C. 1 

(a), 

(b), 

(c), 

(d), 

(e) 

5 

Pemberian 

ASI Ekslusif 

Pemberian ASI 

eksklusif selama 

6 bulan pertama 

Kuesioner 

dengan Skala 

Guttman 

C. 3 1 

Berat Badan 

Lahir 

Rendah 

Berat badan 

balita saat lahir 

Kuesioner atau 

buku KIA 

dengan Skala 

Guttman 

C. 2 1 

Prematuritas Usia kehamilan 

saat lahir <37 

minggu 

Kuesioner 

dengan Skala 

Guttman 

C. 4  1 

Status Gizi Kategori gizi 

menurut BB/TB 

(Z-score) 

Kuesioner 

dengan Skala 

Guttman 

B.  4, 

5  

2 

Penyakit 

Kronis 

Diagnosa klinis Kuesioner 

dengan Skala 

Guttman 

B. 6 1 

Total 11 
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Lampiran 8. Tabulasi Data 

LEMBAR DATA RESPONDEN PENELITIAN 

              

              

N
o
. 
R

e
sp

o
n

d
e
n

 Data Demografi Orang tua Data Balita 

U
si

a
 

J
e
n

is
 K

el
a
m

in
 

P
e
n

d
id

ik
a

n
 

T
e
r
a
k

h
ir

 

P
e
k

e
r
ja

a
n

 

U
si

a
 

J
e
n

is
 K

el
a
m

in
 

S
ta

tu
s 

G
iz

i 

Im
u

n
is

a
si

 

B
B

L
R

 

A
S

I 
E

k
sl

u
si

f 

P
r
e
m

a
tu

r
it

a
s 

P
e
n

y
a
k

it
 

K
ro

n
is

 

 

1 2 2 2 3 1 1 1 1 2 1 2 2 
 

2 1 2 2 1 2 2 2 2 1 1 1 2 
 

3 1 2 2 1 1 1 1 2 1 2 2 2 
 

4 1 2 3 1 1 2 1 2 1 1 2 2 
 

5 2 2 1 1 1 1 2 1 2 1 2 1 
 

6 3 2 1 1 1 1 1 2 2 1 2 2 
 

7 2 2 3 6 2 1 1 2 2 1 2 2 
 

8 2 2 2 3 1 1 1 1 2 1 1 2 
 

9 3 2 3 1 2 1 1 1 2 1 2 2 
 

10 4 1 3 6 1 1 1 1 2 2 2 1 
 

11 2 1 3 6 1 2 1 1 2 1 2 2 
 

12 3 2 1 1 2 1 1 1 2 1 2 2 
 

13 2 2 3 1 1 2 1 2 2 1 2 2 
 

14 3 2 2 1 1 1 1 2 2 2 2 2 
 

15 3 2 2 1 1 2 1 1 2 1 2 2 
 

16 2 2 2 1 1 2 1 1 2 1 1 2 
 

17 2 2 2 1 2 1 1 1 2 1 2 2 
 

18 3 1 4 6 1 2 2 1 2 2 2 2 
 

19 2 2 2 1 1 1 1 2 1 1 1 1 
 

20 3 2 1 1 1 1 1 2 1 1 2 2 
 

21 2 2 3 1 1 1 1 1 2 1 2 2 
 

22 1 2 2 1 1 1 2 1 1 1 1 1 
 

23 1 2 3 3 1 2 1 1 1 1 1 2 
 

24 2 1 3 3 2 2 1 1 2 2 2 2 
 

25 3 2 2 1 1 1 1 1 2 1 1 2 
 

26 2 2 3 6 1 1 1 2 1 1 2 2 
 

27 1 1 3 3 1 2 1 1 1 1 2 2 
 

28 1 2 3 1 1 2 1 2 2 2 2 2 
 

29 1 1 3 6 1 2 2 2 2 1 2 2 
 

30 2 2 3 1 1 2 1 1 2 1 2 2 
 

31 2 2 2 1 1 1 1 2 2 2 2 1 
 

32 1 2 2 1 1 1 1 1 2 1 2 2 
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33 3 2 1 3 1 1 2 2 2 2 2 2 
 

34 1 2 3 1 1 1 2 1 2 1 2 2 
 

35 2 1 2 3 1 2 2 2 2 1 1 2 
 

36 2 2 1 1 1 2 1 2 2 1 2 2 
 

37 2 2 1 3 1 1 1 1 2 2 1 1 
 

38 1 2 3 3 1 2 2 1 1 1 2 2 
 

39 3 2 2 1 1 2 1 1 1 1 2 2 
 

40 2 2 3 1 1 1 2 2 2 1 2 2 
 

41 1 2 3 3 1 1 2 1 1 1 1 2 
 

42 3 2 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 
 

43 1 2 2 1 1 1 1 2 1 2 2 2 
 

44 2 2 1 3 1 1 1 2 2 1 2 2 
 

45 1 2 3 1 1 2 1 1 1 1 1 2 
 

46 2 2 3 1 1 1 1 1 2 1 2 2 
 

47 1 2 2 1 1 1 2 1 2 1 2 2 
 

48 2 2 2 1 1 1 2 1 2 1 2 2 
 

49 3 2 1 1 1 2 1 1 2 1 2 2 
 

50 1 2 1 1 1 2 1 1 1 1 1 2 
 

51 1 2 2 1 1 1 2 2 2 1 2 2 
 

52 2 2 2 1 1 1 1 2 2 1 2 2 
 

53 3 2 1 1 1 1 1 2 1 1 1 2 
 

54 2 2 2 3 2 1 1 2 1 1 1 2 
 

55 2 2 3 1 1 1 2 1 1 1 1 2 
 

56 1 2 1 1 1 1 2 2 2 1 2 2 
 

57 3 2 3 1 1 1 1 1 2 1 2 2 
 

58 3 2 2 1 1 1 1 1 2 1 2 2 
 

59 2 2 2 1 1 2 1 2 2 1 2 2 
 

60 3 2 3 1 1 2 2 2 2 1 2 2 
 

61 3 2 3 1 2 1 1 1 2 1 1 2 
 

62 2 2 2 1 1 2 1 2 2 1 2 2 
 

63 1 2 2 1 1 2 2 1 1 2 1 2 
 

64 1 2 2 6 1 2 2 2 1 1 1 2 
 

65 3 2 4 1 1 1 1 1 2 1 2 2 
 

66 3 2 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 
 

67 3 2 3 1 1 1 1 1 1 1 1 2 
 

68 2 2 1 1 1 2 1 2 2 1 2 2 
 

69 1 2 3 6 1 1 1 2 2 1 1 2 
 

70 1 2 3 6 1 2 1 1 1 1 2 2 
 

71 3 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 2 
 

72 2 2 3 1 1 2 1 1 2 1 2 2 
 

73 1 2 3 1 2 1 1 1 1 1 2 2 
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74 1 2 3 1 1 1 1 1 2 1 2 2 
 

75 2 2 3 1 1 1 1 2 2 1 1 2 
 

76 2 2 2 3 1 2 1 1 2 1 2 2 
 

77 2 2 4 6 1 1 1 1 2 2 2 2 
 

78 3 2 1 1 1 1 1 1 2 1 2 2 
 

79 1 2 3 6 1 1 1 2 2 1 1 2 
 

J
u

m
la

h
 

1 25 7 16 55 70 50 60 47 25 66 23 6  

2 31 72 28 0 9 29 19 32 54 13 56 73  

3 22   32 13                  

4 1   3 0                  

5 0   0 0                  

6       11                  

Total 79 79 79 79 79 79 79 79 79 79 79 79  
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Lampiran 9.  Karakteristik Demografi Orang Tua Balita Berdasarkan Usia, Jenis 

Kelamin, Pendidikan Terakhir dan Pekerjaan 

Karakteristik Frekuensi Persentase 

Usia 

≤25 tahun 

26-35 tahun 

36-45 tahun 

46-55 tahun 

 

25 

31 

22 
1 

 

31,6% 

39,2% 

27,8% 
1,3% 

Total 79 100% 

Jenis Kelamin 

Laki-laki 

Perempuan 

 

7 
72 

 

8,9% 
91,1% 

Total 79 100% 

Pendidikan Terakhir 

SD/Sederajat 

SMP/Sederajat 

SMA/Sederajat 

Perguruan Tinggi 

 

16 
28 

32 

3 

 

20,3% 
35,4% 

40,5% 

3,8% 

Total 79 100% 

Pekerjaan 

Tidak bekerja 

Buruh 

Lain-lain (Wirausaha) 

 

55 

13 

11 

 

69,6% 

16,5% 

13,9% 

Total 79 100% 

 

Lampiran 10. Karakteristik Demografi Balita Berdasarkan Usia dan Jenis 

Kelamin 

Karakteristik Frekuensi Persentase 

Usia 

1-3 tahun 

4-5 tahun 

 

70 

9 

 

88,6% 

11,4% 

Total 79 100% 

Jenis Kelamin 

Laki-laki 

Perempuan 

 

50 

29 

 

63,3% 

36,7% 

Total 79 100% 

 

Lampiran 11. Output SPSS Output SPSS 

1. Demografi Orang Tua 

Statistics 

 Usia Jenis_Kelamin 

Pendidikan_Ter

akhir Pekerjaan 

N Valid 79 79 79 79 

Missing 0 0 0 0 

 

 

Frequency Table 

Usia 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid ≤25 tahun 25 31,6 31,6 31,6 
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26-35 tahun 31 39,2 39,2 70,9 

36-45 tahun 22 27,8 27,8 98,7 

46-55 tahun 1 1,3 1,3 100,0 

Total 79 100,0 100,0  

 

Jenis_Kelamin 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Laki-laki 7 8,9 8,9 8,9 

Perempuan 72 91,1 91,1 100,0 

Total 79 100,0 100,0  

 

Pendidikan_Terakhir 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid SD/Sederajat 16 20,3 20,3 20,3 

SMP/Sederajat 28 35,4 35,4 55,7 

SMA/Sederajat 32 40,5 40,5 96,2 

Perguruan Tinggi 3 3,8 3,8 100,0 

Total 79 100,0 100,0  

 

Pekerjaan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak Bekerja 55 69,6 69,6 69,6 

Buruh 13 16,5 16,5 86,1 

Lain-lain 11 13,9 13,9 100,0 

Total 79 100,0 100,0  

 

2. Demografi Balita 

Statistics 
 Usia Jenis_Kelamin 

N Valid 79 79 

Missing 0 0 

 

Frequency Table 

Usia 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Usia 1-3 tahun 70 88,6 88,6 88,6 

Usia 4-5 tahun 9 11,4 11,4 100,0 

Total 79 100,0 100,0  

 
Jenis_Kelamin 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Laki-laki 50 63,3 63,3 63,3 

Perempuan 29 36,7 36,7 100,0 

Total 79 100,0 100,0  
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3. Faktor Host pada balita ISPA 
Statistics 

 Status_Imunisasi 

Pemberian_ASI_

Ekslusif BBLR Prematuritas Status_Gizi 

N Valid 79 79 79 79 79 

Missing 0 0 0 0 0 

 

Statistics 

 Penyakit_Kronis 

N Valid 79 

Missing 0 

 

Frequency Table 

Status_Imunisasi 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Balita telah menerima imunisasi 
dasar lengkap 

47 59,5 59,5 59,5 

Balita tidak menerima 

imunisasi dasar lengkap 

32 40,5 40,5 100,0 

Total 79 100,0 100,0  

 

 

Pemberian_ASI_Ekslusif 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid Balita diberikan hanya ASI 

tanpa tambahan makanan atau 

cairan lain selama 6 bulan 
pertama 

66 83,5 83,5 83,5 

Balita diberikan makanan atau 

cairan lain selama 6 bulan 

pertama 

13 16,5 16,5 100,0 

Total 79 100,0 100,0  

 

BBLR 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid Berat badan lahir <2500 gram 25 31,6 31,6 31,6 

Berat badan lahir ≥2500 gram 54 68,4 68,4 100,0 

Total 79 100,0 100,0  

 

Prematuritas 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Lahir (<37 minggu) 23 29,1 29,1 29,1 

Lahir (≥37 minggu) 56 70,9 70,9 100,0 

Total 79 100,0 100,0  

 
 

 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Gizi normal Z-score antara ≥-2 

SD sampai ≤ +2 SD. 

60 75,9 75,9 75,9 

Gizi tidak normal, Z-score < -2 
SD (gizi kurang/gizi buruk) 

atau > +2 SD (gizi 

lebih/obesitas). 

19 24,1 24,1 100,0 



100 
 

 
 

Total 79 100,0 100,0  

 

Penyakit_Kronis 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Balita memiliki penyakit kronis 6 7,6 7,6 7,6 

Balita tidak memiliki penyakit 

kronis 

73 92,4 92,4 100,0 

Total 79 100,0 100,0  
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Lampiran 12. Dokumentasi  Penelitian 
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Lampiran 13. Lembar Bimbingan 

1. Pembimbing Utama 
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2. Pembimbing Pendamping 

 



107 
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Lampiran 14. Matriks Evaluasi Sidang Ujian Proposal/Skripsi 
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Lampiran 15. Hasil Turnitin 

 

 

 

 

 

 



115 
 

 
 

Lampiran 16. Daftar Riwayat Hidup  

 

DAFTAR RIWAYAT HIDUP 

 

 

I. Identitas Diri 

Nama   : Shalma Al-khausar Setiawan 

NIM   : 211FK03073 

Tempat Tanggal Lahir : Bandung, 15 Juli 2003 

Alamat   : Kp. Cipaku Rt.03/Rw.15 Desa. Cipaku, Kec. Paseh, 

Kab. Bandung 

Email   : 211fk03073@bku.ac.id  

No.Hp   : 082118342400 

 

II. Riwayat Pendidikan 

1. SD Negeri 08 Majalaya  2009-2015 

2. SMP Negeri 1 Paseh  2015-2018 

3. SMA Negeri 2 Majalaya  2018-2021 

4. Universitas Bhakti Kencana 2021-Sekarang 
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