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Lampiran 1. Surat Izin Penelitian 
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Lampiran 2. Surat Keterangan Layak Etik 
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Lampiran 3. Surat Permohonan Responden 

PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

 

Kepada Yth, 

Calon Responden Di Puskesmas Cileunyi 

 

Dengan hormat, 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini adalah Mahasiswa Universitas 

Bhakti Kencana Bandung Program Studi Sarjana Keperawatan 

Nama  : Ajeung Siti Nur Syamsiah 

NIM : 211FK03070 

Saat ini saya sedang melakukan penelitian yang berjudul “Gambaran 

Faktor Risiko Pada Ibu Hamil Di Wilayah Kerja Puskesmas Cileunyi” 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui gambaran faktor risiko pada 

ibu hamil di wilayah kerja puskesmas cileunyi. Data dan informasi yang diperoleh 

akan dijaga kerahasiannya dan hanya digunakan untuk kepentingan penelitian ini. 

Saya sangat menghargai atas ketersediaan saudara untuk meluangkan waktu 

menandatangani lembar persetujuan yang disediakan ini. Atas kesediaan dan 

kerjasamanya saya ucapkan terimakasih. 

Hormat saya 

               Peneliti, 

 

Ajeung Siti Nur Syamsiah 

 

 



81 
 

 
 

Lampiran 4. Surat Persetujuan Responden 

FORMULIR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

(Informed Consent) 

 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini : 

Nama : 

Umur : 

Dengan ini menyatakan bersedia untuk menjadi responden penelitian yang 

dilakukan oleh mahasiswa Universitas Bhakti Kencana Bandung Program Studi 

Sarjana Keperawatan atas nama Ajeung Siti Nur Syamsiah dengan judul 

“Gambaran Faktor Risiko Pada Ibu Hamil Di Wilayah Kerja Puskesmas 

Cileunyi”. 

Saya mengerti dan memahami bahwa penelitian ini akan menjamin 

kerahasiaan identitas saya dan menggunakan data yang diperoleh dari saya hanya 

untuk kepentingan penelitian semata 

Demikian persetujuan penelitian ini saya sampaikan secara sukarelas dan 

tidak ada unsur paksaan dari pihak manapun 

 

Bandung,  2025 

     Responden, 

 

     ................................................. 
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Lampiran 5 Kuesioner Penelitian 

Kuesioner Lembar Ceklist 

 

No Tgl 

pemeriksaan 

Nama Alamat Anc 

Ke- 

Usia ibu Tk. 

pendidikan 

Pekerjaan pendapatan Usia 

kehamilan 

Obstetri 

G P A 
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No IMT LiLA 

(cm) 

Hb 

(mg/dL) 

HDK Diabetes 

Melitus 

Jarak dgn 

Kehamilan 

Sebelumnya 
BB 

Sebelum 

Hamil 

BB 

Saat 

ini 

 

TB 

 

 

TD (mmHg) Protein Urine 

< 2 thn > 2 tahun 
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Lampiran 6 Tabulasi Data 

No  Usia  Paritas 
Jarak Kehamilan 

Sebelumnya 

Riwayat Kesehatan Ibu Status Gizi   Faktor Sosial Ekonomi 

Anemia Hipertensi KEK 
BB sebelum 

hamil  

BB 

saat ini 

TB 

(CM) 

TB 

(M) 
IMT 

Kategori 

IMT 
Pendidikan Pekerjaan Pendapatan 

1 33 Multipara ≥ 2 thn 12.8 143/87 33 54 50 155 1.55 21.2 Normal SMA IRT  ≥ UMR 

2 29 Nulipara Belum Melahirkan 10.6 119/71 25 58 57 155 1.55 24.1 Normal S1 Pegawai Swasta ≥ UMR 

3 33 Multipara ≥ 2 thn 13.4 123/84 31 61 64 144 1.44 29.4 Obesitas SMA IRT ≥ UMR 

4 29 Primipara ≥ 2 thn 15.7 138/99 24 40 48 150 1.5 17.8 Kurus SMA IRT < UMR 

5 20 Nulipara Belum Melahirkan 12.1 112/73 21 45 47 155 1.55 18.7 Normal SMP IRT < UMR 

6 27 Nulipara Belum Melahirkan 10.5 139/78 29 58 68 150 1.5 25.8 Gemuk S1 GURU ≥ UMR 

7 27 Primipara ≥ 2 thn 10.5 97/63 22.5 51 54 151 1.51 22.4 Normal SMA IRT ≥ UMR 

8 30 Multipara ≥ 2 thn 11.5 102/66 28 49 54 145 1.45 23.3 Normal SMA IRT ≥ UMR 

9 29 Primipara ≥ 2 thn 12.1 113/65 26 51 49 150 1.5 22.7 Normal SMA IRT ≥ UMR 

10 24 Nulipara Belum Melahirkan 13.7 125/66 26 43 58 156 1.56 17.7 Kurus SMA IRT < UMR 

11 24 Nulipara Belum Melahirkan 11.3 116/73 25 57 55 157 1.57 23.1 Normal S1 IRT ≥ UMR 

12 24 Nulipara Belum Melahirkan 11.9 126/80 27 60 68 160 1.6 23.4 Normal SMA IRT ≥ UMR 

13 27 Multipara ≥ 2 thn 13.2 132/91 24 50 57 149 1.49 22.5 Normal SMA Pegawai Swasta ≥ UMR 

14 28 Nulipara Belum Melahirkan 11.5 108/70 19 36 41 151 1.51 15.8 Kurus D4 IRT ≥ UMR 

15 35 Multipara ≥ 2 thn 11.1 132/82 27 55 61 155 1.55 22.9 Normal SMP IRT < UMR 

16 27 Multipara ≥ 2 thn 11.9 86/65 21 39 45 142 1.42 19.3 Normal SMP IRT < UMR 

17 27 Primipara ≥ 2 thn 10.5 104/66 23 41 51 158 1.58 16.4 Kurus SMK Karyawan ≥ UMR 

18 25 Primipara ≥ 2 thn 9.5 121/67 25.5 56 61 155 1.55 23.3 Normal SMP IRT < UMR 

19 27 Nulipara Belum Melahirkan 11.2 117/82 25 56 60 158 1.58 22.4 Normal SMA IRT ≥ UMR 

20 28 Nulipara Belum Melahirkan 10.5 108/68 21 40 45 155 1.55 16.6 Kurus SMA IRT ≥ UMR 

21 33 Multipara ≥ 2 thn 9.2 108/64 27 55 64 155 1.55 22.9 Normal SMA IRT < UMR 

22 29 Primipara ≥ 2 thn 10.5 98/67 27 58 69 148 1.48 26.5 Gemuk SMA IRT < UMR 

23 29 Primipara ≥ 2 thn 12.1 112/73 24 49 51 150 1.5 21.8 Normal SMA IRT < UMR 

24 25 Nulipara < 2 thn 11.5 127/75 30 68 77 154 1.54 28.7 Obesitas SMA IRT ≥ UMR 
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25 29 Primipara ≥ 2 thn 13.2 114/67 23 55 56 165 1.65 20.2 Normal SMP Karyawan ≥ UMR 

26 19 Nulipara Belum Melahirkan 11.5 110/90 23.5 34 50 150 1.5 15.1 Kurus SMP IRT ≥ UMR 

27 34 Multipara < 2 thn 12.7 153/83 34 75 87 155 1.55 31.2 Obesitas SMP IRT < UMR 

28 27 Nulipara Belum Melahirkan 10.1 113/75 28 56 65 151 1.51 24.6 Normal S1 GURU ≥ UMR 

29 29 Primipara ≥ 2 thn 12.1 100/72 21 46 49 150 1.5 20.4 Normal SMA IRT < UMR 

30 25 Primipara ≥ 2 thn 11.5 115/72 27 62 73 163 1.63 23.3 Normal SMA IRT < UMR 

31 21 Nulipara ≥ 2 thn 12.5 118/75 27 42 52 155 1.55 17.5 Kurus SMA IRT < UMR 

32 30 Multipara < 2 thn 11.4 124/81 29 59 80 165 1.65 21.7 Normal SMA Karyawan ≥ UMR 

33 26 Multipara ≥ 2 thn 13.9 121/79 29 62 63 150 1.5 27.6 Obesitas SMP IRT < UMR 

34 33 Primipara ≥ 2 thn 11.2 160/107 25 48 58 146 1.46 22.5 Normal SMP IRT < UMR 

35 22 Nulipara Belum Melahirkan 12.7 136/75 26 50 61 155 1.55 20.8 Normal SMA IRT ≥ UMR 

36 27 Nulipara < 2 thn 12.6 110/70 21 54 50 150 1.5 24.0 Normal S1 IRT ≥ UMR 

37 31 Multipara ≥ 2 thn 12 105/68 21 39 45 150 1.5 17.3 Kurus SMP IRT < UMR 

38 34 Multipara ≥ 2 thn 10.8 149/86 26 40 62 154 1.54 16.9 Kurus SMA GURU ≥ UMR 

39 30 Primipara ≥ 2 thn 12.4 107/67 27 46 48 155 1.55 19.1 Normal S1 IRT ≥ UMR 

40 21 Nulipara Belum Melahirkan 14.4 110/75 25 49 58 155 1.55 20.4 Normal SMK Karyawan ≥ UMR 

41 24 Nulipara Belum Melahirkan 11.2 116/80 29 58 68 155 1.55 24.1 Normal S1 GURU ≥ UMR 

42 29 Multipara < 2 thn 11 105/73 30 51 61 162 1.62 19.4 Normal SMK IRT ≥ UMR 

43 32 Nulipara Belum Melahirkan 10.1 103/66 22 39 37 158 1.58 15.6 Kurus SMA IRT < UMR 

44 27 Nulipara Belum Melahirkan 11.3 119/77 28 70 77 168 1.68 24.8 Normal S1 Admin ≥ UMR 

45 22 Nulipara Belum Melahirkan 11.7 101/68 22 43 44 146 1.46 20.2 Normal SMA karyawan ≥ UMR 

46 26 Primipara ≥ 2 thn 12.3 141/90 28 76 81 165 1.65 27.9 Obesitas SMK IRT ≥ UMR 

47 26 Primipara ≥ 2 thn 11.9 127/88 27 77 78 150 1.5 34.2 Obesitas SMP IRT ≥ UMR 

48 25 Primipara ≥ 2 thn 11.9 131/80 28 55 64 155 1.55 22.9 Normal S1 GURU ≥ UMR 

49 29 Primipara ≥ 2 thn 9.2 92/62 24 50 58 160 1.6 19.5 Normal S1 Karyawan ≥ UMR 

50 20 Nulipara Belum Melahirkan 12.3 108/76 25 46 50 153 1.53 19.7 Normal SMA IRT < UMR 

51 30 Multipara ≥ 2 thn 9.1 103/66 28 65 71 148 1.48 29.7 Obesitas SMA IRT < UMR 

52 34 Multipara ≥ 2 thn 14.1 161/81 29 50 54 152 1.52 21.6 Normal SMA IRT < UMR 

53 37 Multipara ≥ 2 thn 10.5 100/66 30 83 89 162 1.62 31.6 Obesitas SMP IRT ≥ UMR 

54 22 Nulipara Belum Melahirkan 10.7 100/64 25 50 55 155 1.55 20.8 Normal SMA Karyawan ≥ UMR 

55 22 Nulipara Belum Melahirkan 13.5 130/90 27 59 62 156 1.56 24.2 Normal SMK Karyawan ≥ UMR 
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56 28 Primipara ≥ 2 thn 12.3 117/73 24 45 58 162 1.62 17.1 Kurus SMP IRT < UMR 

57 32 Primipara ≥ 2 thn 10.8 107/84 25 54 56 147 1.47 25.0 Normal SMP IRT ≥ UMR 

58 34 Multipara ≥ 2 thn 12 117/82 22 42 45 162 1.62 16.0 Kurus SMP IRT < UMR 

59 23 Nulipara Belum Melahirkan 13.7 91/72 25 43 57 155 1.55 17.9 Kurus SMK IRT < UMR 

60 28 Nulipara Belum Melahirkan 14.3 104/84 30 67 75 155 1.55 27.9 Obesitas S1 GURU ≥ UMR 

61 28 Primipara ≥ 2 thn 10.7 87/56 22 45 46 150 1.5 20.0 Normal SMK IRT ≥ UMR 

62 21 Nulipara ≥ 2 thn 11.9 103/71 24 50 57 155 1.55 20.8 Normal SMK IRT < UMR 

63 21 Nulipara Belum Melahirkan 13.5 78/60 21 38 42 150 1.5 16.9 Kurus SMA Karyawan ≥ UMR 

64 30 Multipara ≥ 2 thn 13.2 113/69 30 75 78 155 1.55 31.2 Obesitas SMP IRT < UMR 

65 24 Nulipara Belum Melahirkan 11.7 121/84 26 60 68 160 1.6 23.4 Normal SMA IRT ≥ UMR 

66 27 Multipara ≥ 2 thn 12.6 108/73 23.5 50 60 149 1.49 22.5 Normal S1 IRT ≥ UMR 

67 27 Primipara ≥ 2 thn 12.3 95/64 26 59 64 173 1.73 19.7 Normal SMK IRT < UMR 

68 20 Nulipara Belum Melahirkan 12.1 110/80 21 45 47 155 1.55 18.7 Normal SMP IRT < UMR 

69 23 Nulipara Belum Melahirkan 9.5 90/70 24 47 58 161 1.61 18.1 Kurus SMK IRT ≥ UMR 

70 25 Nulipara Belum Melahirkan 9.3 120/72 25 58 76 162 1.62 22.1 Normal S1 Karyawan ≥ UMR 

71 17 Nulipara Belum Melahirkan 13.8 119/91 22 48 45 153 1.53 20.5 Normal SD IRT < UMR 

72 24 Nulipara Belum Melahirkan 13 98/75 23 45 47 151 1.51 19.7 Normal SMP IRT < UMR 

73 29 Primipara ≥ 2 thn 13.7 117/91 25 40 45 149 1.49 18.0 Kurus SMK IRT < UMR 

74 25 Nulipara Belum Melahirkan 13 110/75 27 53 55 149 1.49 23.9 Normal SMA IRT < UMR 

75 34 Primipara < 2 thn 15.5 101/64 26 48 52 148 1.48 21.9 Normal S1 IRT ≥ UMR 

76 26 Multipara ≥ 2 thn 13.9 110/69 30 64 61 147 1.47 29.6 Obesitas SMP BURUH  < UMR 

77 21 Primipara ≥ 2 thn 12.6 120/79 39 99 104 165 1.65 36.4 Obesitas SMP IRT < UMR 

78 26 Nulipara Belum Melahirkan 10.7 131/81 32 72 82 159 1.59 28.5 Obesitas SMA IRT ≥ UMR 

79 32 Nulipara Belum Melahirkan 9.5 116/65 21 40 46 155 1.55 16.6 Kurus SMP Karyawan ≥ UMR 

80 20 Nulipara Belum Melahirkan 11.5 112/61 30 78 82 147 1.47 36.1 Obesitas SMK IRT < UMR 

81 36 Primipara ≥ 2 thn 13.6 120/68 30 74 81 160 1.6 28.9 Obesitas SMA IRT < UMR 

82 28 Primipara ≥ 2 thn 11.9 111/73 33 60 80 164 1.64 22.3 Normal SMA FREELENCE ≥ UMR 

83 23 Primipara ≥ 2 thn 11.7 117/72 23 50 68 155 1.55 20.8 Normal SMA SPG < UMR 

84 23 Nulipara Belum Melahirkan 11.3 119/62 27 57 60 160 1.6 22.3 Normal SMA IRT ≥ UMR 

85 30 Nulipara Belum Melahirkan 12.3 124/83 28 50 64 153 1.53 21.4 Normal SMA Karyawan ≥ UMR 

86 27 Nulipara Belum Melahirkan 11.2 106/64 32 79 86 153 1.53 33.7 Obesitas S1 IRT ≥ UMR 
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87 26 Primipara ≥ 2 thn 9.3 120/63 25 60 68 152 1.52 26.0 Gemuk SMK IRT < UMR 

88 24 Nulipara Belum Melahirkan 14.9 119/82 30 59 64 146 1.46 27.7 Obesitas SMA Karyawan ≥ UMR 

89 39 Primipara ≥ 2 thn 14.5 176/92 37 83 93 157 1.57 33.7 Obesitas SMP Karyawan ≥ UMR 

90 26 Primipara ≥ 2 thn 10.4 94/60 27 48 52 148 1.48 21.9 Normal SMA IRT < UMR 

91 20 Nulipara Belum Melahirkan 13.3 137/78 22 38 42 148 1.48 17.3 Kurus SMA karyawan ≥ UMR 

92 39 Multipara ≥ 2 thn 13 148/98 22.5 40 48 153 1.53 17.1 Kurus SMA IRT < UMR 

93 37 Primipara ≥ 2 thn 12.6 83/59 21 47 53 155 1.55 19.6 Normal SMK IRT ≥ UMR 

94 20 Nulipara Belum Melahirkan 11.5 104/70 23 49 55 157 1.57 19.9 Normal SMA IRT < UMR 

95 25 Nulipara Belum Melahirkan 11.4 128/79 22 36 39 149 1.49 16.2 Kurus SMA IRT ≥ UMR 

96 30 Primipara ≥ 2 thn 14.4 107/65 26 49 51 153 1.53 20.9 Normal S1 WIRASWASTA ≥ UMR 

97 28 Primipara ≥ 2 thn 13.2 115/66 27 53 63 157 1.57 21.5 Normal SMK IRT ≥ UMR 

98 35 Multipara ≥ 2 thn 12.1 127/75 31 76 82 159 1.59 30.1 Obesitas SMP IRT ≥ UMR 

99 34 Multipara ≥ 2 thn 9.7 129/79 25 46 64 150 1.5 20.4 Normal SMK IRT ≥ UMR 

100 25 Primipara < 2 thn 9.1 131/78 27 56 67 155 1.55 23.3 Normal S1 GURU ≥ UMR 

101 26 Nulipara Belum Melahirkan 11.5 130/90 21 42 48 151 1.51 18.4 Kurus SMA IRT ≥ UMR 

102 17 Nulipara Belum Melahirkan 10.7 125/77 23 49 55 165 1.65 18.0 Kurus SMA IRT < UMR 

103 36 Multipara ≥ 2 thn 9.5 112/80 25 59 69 157 1.57 23.9 Normal SMP Karyawan ≥ UMR 

104 24 Primipara ≥ 2 thn 11.8 120/81 24 45 52 155 1.55 18.7 Normal SMA IRT ≥ UMR 

105 25 Primipara ≥ 2 thn 13.5 116/77 23 47 55 163 1.63 17.7 Kurus SMA IRT < UMR 

106 22 Nulipara Belum Melahirkan 11.7 128/78 35 67 75 154 1.54 28.3 Obesitas SMA Karyawan ≥ UMR 

107 25 Nulipara Belum Melahirkan 10.5 112/68 25 49 56 163 1.63 18.4 Kurus S1 IRT ≥ UMR 

108 299 Nulipara Belum Melahirkan 10.5 106/60 26 54 69 150 1.5 24.0 Normal S1 APOTEKER ≥ UMR 

109 19 Nulipara Belum Melahirkan 16.8 114/65 29 50 67 152 1.52 21.6 Normal SMP IRT < UMR 

110 31 Multipara ≥ 2 thn 11.7 95/60 26 53 56 155 1.55 22.1 Normal SMA IRT ≥ UMR 

111 37 Multipara ≥ 2 thn 15.4 121/85 36 69 76 142 1.42 34.2 Obesitas SMP Karyawan ≥ UMR 

112 23 Primipara < 2 thn 15.9 104/72 31 65 66 148 1.48 29.7 Obesitas SD IRT < UMR 

113 32 Primipara ≥ 2 thn 14.6 108/75 29 65 74 147 1.47 30.1 Obesitas SMP IRT < UMR 

114 32 Primipara ≥ 2 thn 12.1 106/76 27 58 59 144 1.44 28.0 Obesitas S1 IRT ≥ UMR 

115 37 Multipara ≥ 2 thn 10.4 122/68 25 47 52 157 1.57 19.1 Normal SMA IRT ≥ UMR 

116 16 Nulipara Belum Melahirkan 11.8 104/77 21 37 40 147 1.47 17.1 Kurus SMP IRT < UMR 

117 25 Nulipara Belum Melahirkan 12.1 112/70 23 50 58 155 1.55 20.8 Normal SMA IRT ≥ UMR 
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118 24 Nulipara Belum Melahirkan 10.8 110/70 24.5 50 55 154 1.54 21.1 Normal S1 Karyawan ≥ UMR 

119 32 Multipara ≥ 2 thn 11.7 105/65 23 41 49 140 1.4 20.9 Normal SMA IRT < UMR 

120 30 Multipara ≥ 2 thn 12.3 100/71 24 48 54 158 1.58 19.2 Normal SMA IRT ≥ UMR 

121 27 Primipara ≥ 2 thn 13.5 124/75 30 56 79 160 1.6 21.9 Normal SMA Karyawan ≥ UMR 

122 25 Primipara ≥ 2 thn 11.8 100/70 27 50 66 155 1.55 20.8 Normal SMA Karyawan ≥ UMR 

123 33 Primipara ≥ 2 thn 10.9 103/78 27 59 65 155 1.55 24.6 Normal SMP IRT < UMR 

124 21 Nulipara Belum Melahirkan 13.2 118/78 26 48 55 157 1.57 19.5 Normal SMA Karyawan ≥ UMR 

125 37 Multipara ≥ 2 thn 10.1 127/84 28 50 55 141 1.41 25.1 Gemuk SMA IRT < UMR 

126 23 Nulipara Belum Melahirkan 10.3 122/80 27 69 80 156 1.56 28.4 Obesitas SMA IRT ≥ UMR 

127 24 Nulipara < 2 thn 12.4 130/87 28 69 78 167 1.67 24.7 Normal SMA IRT ≥ UMR 

128 29 Primipara ≥ 2 thn 13.5 130/78 26 58 67 158 1.58 23.2 Normal SMA IRT ≥ UMR 

129 21 Nulipara < 2 thn 12.5 122/80 25 51 60 156 1.56 21.0 Normal SMA IRT ≥ UMR 

130 26 Nulipara Belum Melahirkan 14.8 122/87 28 57 66 158 1.58 22.8 Normal SMA IRT ≥ UMR 

131 27 Multipara ≥ 2 thn 14.7 122/80 26 60 67 155 1.55 25.0 Normal S1 Karyawan ≥ UMR 

132 26 Nulipara Belum Melahirkan 13.5 126/77 27 68 73 165 1.65 25.0 Normal S1 IRT ≥ UMR 

133 25 Nulipara Belum Melahirkan 0.7 113/68 25 50 56 156 1.56 20.5 Normal SMA IRT ≥ UMR 

134 35 Primipara < 2 thn 12.5 111/75 27 61 73 151 1.51 26.8 Gemuk SMP IRT < UMR 

135 25 Multipara < 2 thn 11.5 93/69 27 58 63 156 1.56 23.8 Normal SMA IRT ≥ UMR 

136 19 Nulipara Belum Melahirkan 11.5 98/62 23 47 50 152 1.52 20.3 Normal SMP IRT < UMR 

137 36 Multipara ≥ 2 thn 12.5 133/83 30 55 71 153 1.53 23.5 Normal SMP IRT < UMR 

138 37 Multipara ≥ 2 thn 13.1 115/74 29 47 52 155 1.55 19.6 Normal SMA IRT ≥ UMR 

139 43 Multipara ≥ 2 thn 11.7 105/70 24 55 60 145 1.45 26.2 Gemuk SMA IRT < UMR 

140 38 Multipara ≥ 2 thn 12.8 136/86 30 52 69 152 1.52 22.5 Normal SMP IRT < UMR 

141 31 Primipara ≥ 2 thn 9.5 114/67 27 48 56 165 1.65 17.6 Kurus SMA Karyawan ≥ UMR 

142 26 Nulipara Belum Melahirkan 10.5 108/72 24 58 71 158 1.58 23.2 Normal D3 ADMIN ≥ UMR 

143 23 Primipara < 2 thn 12.5 124/82 26 51 63 151 1.51 22.4 Normal SMA Karyawan ≥ UMR 

144 21 Nulipara Belum Melahirkan 13.4 122/77 27 57 62 158 1.58 22.8 Normal SMP IRT < UMR 

145 30 Multipara ≥ 2 thn 12.5 119/73 27 50 60 155 1.55 20.8 Normal SMA IRT ≥ UMR 

146 35 Multipara ≥ 2 thn 14.8 104/67 32 80 95 156 1.56 32.9 Obesitas SMA IRT < UMR 

147 29 Primipara ≥ 2 thn 13.5 112/74 28 50 68 158 1.58 20.0 Normal S1 Karyawan ≥ UMR 

148 20 Nulipara Belum Melahirkan 12.5 130/77 24 46 63 160 1.6 18.0 Kurus SMA Karyawan ≥ UMR 
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149 37 Multipara ≥ 2 thn 12.5 89/56 23 40 42 151 1.51 17.5 Kurus SMP IRT < UMR 

150 29 Primipara ≥ 2 thn 10.5 112/73 24.5 46 51 160 1.6 18.0 Kurus S1 Karyawan ≥ UMR 

151 30 Primipara ≥ 2 thn 13.5 97/56 24 41 53 150 1.5 18.2 Kurus SMA IRT ≥ UMR 

152 40 Multipara ≥ 2 thn 12.7 123/83 25 62 78 165 1.65 22.8 Normal SMA IRT ≥ UMR 

153 28 Nulipara Belum Melahirkan 12.5 110/71 25 45 68 152 1.52 19.5 Normal S1 IRT ≥ UMR 
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Data Kuesinoer Faktor Risiko Pada Ibu Hamil 

No 
Kode 

Usia 

Kode 

Paritas 

Kode Jarak 

Kehamilan 

Sebelumnya 

Riwayat Kesehatan Ibu Status Gizi Faktor Soisal Ekonomi 

Kode 

Anemia 

Kode 

Hipertensi 

Kode 

KEK 

Kode 

IMT 

Kode 

Pendidikan 

Kode 

Pekerjaan 

Kode 

Pendapatan 

1 2 2 2 2 1 2 2 3 2 2 

2 2 0 0 1 2 2 2 4 1 2 

3 2 2 2 2 2 2 4 3 2 2 

4 2 1 2 2 2 2 1 3 2 1 

5 2 0 0 2 2 1 2 2 2 1 

6 2 0 0 1 2 2 3 4 1 2 

7 2 1 2 1 2 1 2 3 2 2 

8 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 

9 2 1 2 2 2 2 2 3 2 2 

10 2 0 0 2 2 2 1 3 2 1 

11 2 0 0 2 2 2 2 4 2 2 

12 2 0 0 2 2 2 2 3 2 2 

13 2 2 2 2 2 2 2 3 1 2 

14 2 0 0 2 2 1 1 4 2 2 

15 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 

16 2 2 2 2 2 1 2 2 2 1 

17 2 1 2 1 2 1 1 3 1 2 

18 2 1 2 1 2 2 2 2 2 1 

19 2 0 0 2 2 2 2 3 2 2 

20 2 0 0 1 2 1 1 3 2 2 

21 2 2 2 1 2 2 2 3 2 1 

22 2 1 2 1 2 2 3 3 2 1 

23 2 1 2 2 2 2 2 3 2 1 

24 2 0 2 2 2 2 4 3 2 2 

25 2 1 2 2 2 1 2 2 1 2 

26 1 0 0 2 2 1 1 2 2 2 

27 2 2 1 2 1 2 4 2 2 1 

28 2 0 0 1 2 2 2 4 1 2 

29 2 1 2 2 2 1 2 3 2 1 

30 2 1 2 2 2 2 2 3 2 1 

31 2 0 2 2 2 2 1 3 2 1 

32 2 2 2 2 2 2 2 3 1 2 

33 2 2 2 2 2 2 4 2 2 1 

34 2 1 2 2 1 2 2 2 2 1 

35 2 0 0 2 2 2 2 3 2 2 

36 2 0 1 2 2 1 2 4 2 2 

37 2 2 2 2 2 1 1 2 2 1 

38 2 2 2 1 1 2 1 3 1 2 

39 2 1 2 2 2 2 2 4 2 2 

40 2 0 0 2 2 2 2 3 1 2 

41 2 0 0 2 2 2 2 4 1 2 

42 2 2 1 2 2 2 2 3 2 2 

43 2 0 0 1 2 1 1 3 2 1 

44 2 0 0 2 2 2 2 4 1 2 

45 2 0 0 2 2 1 2 3 1 2 

46 2 1 2 2 1 2 4 3 2 2 

47 2 1 2 2 2 2 4 2 2 2 

48 2 1 2 2 2 2 2 4 1 2 

49 2 1 2 1 2 2 2 4 1 2 

50 2 0 0 2 2 2 2 3 2 1 

51 2 2 2 1 2 2 4 3 2 1 

52 2 2 2 2 1 2 2 3 2 1 

53 1 2 2 1 2 2 4 2 2 2 
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54 2 0 0 1 2 2 2 3 1 2 

55 2 0 0 2 2 2 2 3 1 2 

56 2 1 2 2 2 2 1 2 2 1 

57 2 1 2 1 2 2 2 2 2 2 

58 2 2 2 2 2 1 1 2 2 1 

59 2 0 0 2 2 2 1 3 2 1 

60 2 0 0 2 2 2 4 4 1 2 

61 2 1 2 1 2 1 2 3 2 2 

62 2 0 2 2 2 2 2 3 2 1 

63 2 0 0 2 2 1 1 3 1 2 

64 2 2 2 2 2 2 4 2 2 1 

65 2 0 0 2 2 2 2 3 2 2 

66 2 2 2 2 2 1 2 4 2 2 

67 2 1 2 2 2 2 2 3 2 1 

68 2 0 0 2 2 1 2 2 2 1 

69 2 0 0 1 2 2 1 3 2 2 

70 2 0 0 1 2 2 2 4 1 2 

71 1 0 0 2 2 1 2 1 2 1 

72 2 0 0 2 2 1 2 2 2 1 

73 2 1 2 2 2 2 1 3 2 1 

74 2 0 0 2 2 2 2 3 2 1 

75 2 1 2 2 2 2 2 4 2 2 

76 2 2 2 2 2 2 4 2 1 1 

77 2 1 2 2 2 2 4 2 2 1 

78 2 0 0 1 2 2 4 3 2 2 

79 2 0 0 1 2 1 1 2 1 2 

80 2 0 0 2 2 2 4 3 2 1 

81 1 1 2 2 2 2 4 3 2 1 

82 2 1 2 2 2 2 2 3 1 2 

83 2 1 2 2 2 1 2 3 1 1 

84 2 0 0 2 2 2 2 3 2 2 

85 2 0 0 2 2 2 2 3 1 2 

86 2 0 0 2 2 2 4 4 2 2 

87 2 1 2 1 2 2 3 3 2 1 

88 2 0 0 2 2 2 4 3 1 2 

89 1 1 2 2 2 2 4 2 1 2 

90 2 1 2 2 2 2 1 3 2 1 

91 2 0 0 2 2 1 1 3 1 2 

92 1 2 2 2 1 1 2 3 2 1 

93 1 1 2 2 2 1 2 3 2 2 

94 2 0 0 2 2 1 2 3 2 1 

95 2 0 0 2 2 1 1 3 2 2 

96 2 1 2 2 2 2 2 4 1 2 

97 2 1 2 2 2 2 2 3 2 2 

98 2 2 2 2 2 2 4 2 2 2 

99 2 2 2 1 2 2 2 3 2 2 

100 2 1 1 1 2 2 2 4 1 2 

101 2 0 0 2 2 2 1 3 2 2 

102 1 0 0 1 2 1 1 3 2 1 

103 1 2 2 1 2 2 2 2 1 2 

104 2 1 2 2 2 2 2 3 2 2 

105 2 1 2 2 2 1 4 3 2 1 

106 2 0 0 2 2 2 1 3 1 2 

107 2 0 0 1 2 2 2 4 2 2 

108 2 0 0 1 2 2 2 4 1 2 

109 1 0 0 2 2 2 2 2 2 2 

110 2 2 2 2 2 2 2 3 1 1 

111 1 2 2 2 2 2 4 2 1 2 
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112 2 1 2 1 2 2 4 1 2 1 

113 2 1 2 2 2 2 4 2 2 2 

114 2 1 2 2 2 2 4 4 2 2 

115 1 2 2 1 2 2 2 3 2 1 

116 1 0 0 2 2 1 1 2 2 2 

117 2 0 0 2 2 1 2 3 1 2 

118 2 0 0 1 2 2 2 4 2 1 

119 2 2 2 2 2 1 2 3 2 2 

120 2 2 2 2 2 2 2 3 1 2 

121 2 1 2 2 2 2 2 3 1 2 

122 2 1 2 2 2 2 2 3 1 2 

123 2 1 2 1 2 2 2 2 2 1 

124 2 0 0 2 2 2 2 3 1 2 

125 1 2 2 1 2 2 3 3 2 1 

126 2 0 0 1 2 2 4 3 2 2 

127 2 0 1 2 2 2 2 3 2 2 

128 2 1 2 2 2 2 2 3 2 2 

129 2 0 1 2 2 2 2 3 2 2 

130 2 0 0 2 2 2 2 3 2 2 

131 2 2 2 2 2 2 2 4 1 2 

132 2 0 0 2 2 2 2 4 2 2 

133 2 0 0 1 2 2 2 3 2 2 

134 2 1 1 2 2 2 3 2 2 1 

135 2 2 1 2 2 2 2 3 2 2 

136 1 0 0 2 2 1 2 2 2 1 

137 1 2 2 2 2 2 2 2 2 1 

138 1 2 2 2 2 2 2 3 2 2 

139 1 2 2 2 2 2 3 3 2 1 

140 1 2 2 1 2 2 2 2 2 1 

141 2 1 2 2 2 2 1 3 1 2 

142 2 0 0 1 2 2 2 4 1 2 

143 2 1 1 2 2 2 2 3 1 2 

144 2 0 0 2 2 2 2 2 2 1 

145 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 

146 2 2 2 2 2 2 4 3 2 1 

147 2 1 2 2 2 2 2 4 1 2 

148 2 0 0 2 2 2 1 3 1 2 

149 1 2 2 2 2 1 1 2 2 1 

150 2 1 2 1 2 2 1 4 1 2 

151 2 1 2 2 2 1 1 3 2 2 

152 1 2 2 1 2 2 2 3 2 2 

153 2 0 0 2 2 2 2 4 2 2 



93 
 

 
 

Lampiran 7 Hasil Pengolahan Data 

 

Statistics 

 Usia Paritas 

Jarak 

Kehamilan Anemia Hipertensi KEK IMT Pendidikan Pekerjaan Pendapatan 

N Valid 153 153 153 153 153 153 153 153 153 153 

Missing 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

 

 

Usia 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Berisiko < 20 tahun dan 

> 35 tahun 

21 13,7 13,7 13,7 

Tidak Berisiko 20 tahun 

sampai 35 tahun 

132 86,3 86,3 100,0 

Total 153 100,0 100,0  

 

 

Paritas 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Nulipara 65 42,5 42,5 42,5 

Primipara 48 31,4 31,4 73,9 

Multipara 40 26,1 26,1 100,0 

Total 153 100,0 100,0  

 

 

Jarak Kehamilan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Belum Melahirkan 59 38,6 38,6 38,6 

< 2 tahun 9 5,9 5,9 44,4 

≥ 2 tahun 85 55,6 55,6 100,0 

Total 153 100,0 100,0  
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Anemia 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Anemia < 11 gr/dL 39 25,5 25,5 25,5 

Tidak Anemia ≥ 11 

gr/dL 

114 74,5 74,5 100,0 

Total 153 100,0 100,0  

 

 

Hipertensi 

 

Frequenc

y Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Hipertensi > 140/90 7 4,6 4,6 4,6 

Tidak Hipertensi < 

140/90 

146 95,4 95,4 100,0 

Total 153 100,0 100,0  

 

 

KEK 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid KEK < 23.5 cm 35 22,9 22,9 22,9 

Tidak KEK ≥ 23,5 cm 118 77,1 77,1 100,0 

Total 153 100,0 100,0  

 

 

IMT 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Kurus < 18.5 29 19,0 19,0 19,0 

Normal 18.5 sampai 25 92 60,1 60,1 79,1 

Gemuk > 25 sampai 27 6 3,9 3,9 83,0 

Obesitas ≥ 27 26 17,0 17,0 100,0 

Total 153 100,0 100,0  
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Pendidikan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid SD 2 1,3 1,3 1,3 

SMP 35 22,9 22,9 24,2 

SMA 88 57,5 57,5 81,7 

Perguruan Tinggi 28 18,3 18,3 100,0 

Total 153 100,0 100,0  

 

 

Pekerjaan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Bekerja 46 30,1 30,1 30,1 

Tidak Bekerja 107 69,9 69,9 100,0 

Total 153 100,0 100,0  

 

 

Pendapatan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid < UMR 56 36,6 36,6 36,6 

≥ UMR 97 63,4 63,4 100,0 

Total 153 100,0 100,0  
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Lampiran 8 Dokumentasi Penelitian 
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Lampiran 9 Matriks Evaluasi Ujian Penguji 
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Lampiran 10 Lembar Bimbingan 
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