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Lampiran 1. Surat Izin Penelitian  
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Lampiran 2. Surat Layak Etik Penelitian 
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Lampiran 3. Lembar Informed Consent 

 

PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

 

Kepada Yang Terhormat, 

Calon Responden Penelitian 

Di Desa Rancasagatan, Kota Bandung 

 

Dengan Hormat, 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :  

Nama  : Tania Salma Salshabila 

NIM  : 211FK03067 

Prodi  : Sarjana Keperawatan 

Institusi : Universitas Bhakti Kencana Bandung 

Saya adalah mahasiswa Program Studi Sarjana Keperawatan, Fakultas 

Keperawatan Universitas Bhakti Kencana, yang akan melaksanakan penelitian 

dengan judul, “PENGARUH PELATIHAN PERTOLONGAN PERTAMA 

LUKA  BAKAR RINGAN TERHADAP TINGKAT PENGETAHUAN DAN 

KEMAMPUAN IBU DI KELURAHAN CISARANTEN KIDUL KOTA 

BANDUNG”, oleh karena itu, peneliti memhon kesediaan calon responden untuk 

menjadi responden dalam penelitian ini. Penelitian ini tidak menimbulkan dampak 

yang merugikan pada responden, serta semua informasi, serta semua informasi 

yang diberikan akan dijaga kerahasiaannya dan hanya dimanfaatkan untuk 

keperluan penelitian. Atas perhatian dan kesediaannya untuk menjadi responden, 

saya ucapkan Terima kasih.  

Hormat saya, 

 

 

 

Tania Salma Salshabila 

211FK03067 



 

74 
 

LEMBAR PERSETUJUAN RESPONDEN  

 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :  

Nama  : 

Usia  : 

Alamat  : 

 

Telah mendapatkan penjelasan prosedur penelitian ini menyatakan bersedia 

mengikuti penelitian yang dilakukan dengan judul, “PENGARUH PELATIHAN 

PERTOLONGAN PERTAMA LUKA BAKAR RINGAN TERHADAP 

TINGKAT PENGETAHUAN DAN KEMAMPUAN IBU DI KELURAHAN 

CISARANTEN KIDUL KOTA BANDUNG”, 

Saya memahami bahwa penelitian ini tidak akan menimbulkan dampak 

negatiff bagi saya, oleh karena itu, saya bersedia menjadi responden pada penelitian 

ini. Demikian lembar persetujuan ini saya tanda tangan dengan sebenar-benarnya 

tanpa adanya paksaan dari pihak manapun.  

 

 

Bandung, ……………… 2025 

 

 

 

 

 (………………………..……) 
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Lampiran 4. Kisi-kisi Kuesioner 

No Indikator No. Butir soal Jumlah Soal Skor Jawaban 

1. Penyebab luka bakar 1 1 
Benar = 1 

Salah = 0 

2. Jenis luka bakar 2, 3 2 
Benar = 1 

Salah = 0 

3. 
Tanda dan gejala luka 

bakar 
4, 14 2 

Benar = 1 

Salah = 0 

4. 

Penatalaksanaan, waktu, 

dan pertolongan pertama 

luka bakar ringan 

5, 7, 9, 15 4 
Benar = 1 

Salah = 0 

5. Waktu terapi 6 1 
Benar = 1 

Salah = 0 

6. Dampak penatalaksanaan 8, 14 2 
Benar = 1 

Salah = 0 

7. 
Kedalaman dan Lokasi 

luka bakar ringan 
10, 13 2 

Benar = 1 

Salah = 0 

8. 
Pengertian luka bakar 

ringan 
11 1 

Benar = 1 

Salah = 0 
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Lampiran 5. Kuesioner Penelitian 

 

DATA DEMOGRAFI RESPONDEN 

 

Petunjuk Pengisian:  

1. Bacalah dan amati dengan teliti setiap pertanyaan dibawah ini.  

2. Isilah titik-titik dibawah ini dan berikan tanda checklist (✔) pada salah satu 

kotak jawaban yang dipilih.  

3. Apabila ada yang kurang dimengerti, Ibu-ibu dapat menanyakan pada peneliti.  

Data Demografi dan Karakteristik  

1. Nama :  

2. Usia :  

3. Tempat, Tanggal dan Tahun lahir : 

4. Pendidikan :  

  SD                  SMP       SMA/SMK 

5. Pernah mengikuti Pelatihan Pertolongan Pertama Luka Bakar : 

          Pernah    Tidak Pernah 

6. Alamat : 
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LEMBAR KUESIONER TINGKAT PENGETAHUAN 

PERTOLONGAN PERTAMA LUKA BAKAR RINGAN 

 

Petunjuk pengisian:  

Pilihlah jawaban sesuai Ibu ketahui, dengan memberikan tanda silang (✖) pada 

kolom yang telah disediakan dibawah ini. 

1. Luka bakar ringan adalah luka atau rusaknya kulit yang disebabkan 

oleh …. 

a. Paparan sinar matahari, Air panas, api, atau bahan kimia 

b. Air dingin, sayatan pisau, dan bahan kimia 

c. Kebakaran, air panas dan air dingin 

2. Luka bakar terbagi menjadi 3, diantaranya ….. 

a. Luka bakar sedikit, banyak, dan sedang 

b. Luka bakar tangan, kaki, dan kepala 

c. Luka bakar ringan, sedang, dan berat  

3. Rusaknya kulit ini biasanya terjadi di lapisan luar kulit, yaitu luka 

bakar jenis ….. 

a. Luka bakar sedang 

b. Luka bakar ringan 

c. Luka bakar berat 

4. Berikut tanda dan gejala pada luka bakar ringan, adalah …. 

a. Kulit merah, sedikit nyeri, dan tidak melepuh 

b. Kulit merah, bernanah, dan berbau 

c. Kulit terasa sangat nyeri dan bernanah 

5. Ketika terjadi luka bakar dirumah, penanganan pertama yang dapat 

dilakukan oleh ibu rumah tangga adalah … 

a. Mengoleskan pasta gigi dan minyak kelapa 

b. Membasuh menyiram luka dengan air mengalir 

c. Merendam luka dengan es batu 
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6. Luka bakar ringan dapat sembuh tanpa terapi dalam waktu … 

a. ≥14 hari 

b. 1 hari 

c. 2-7 hari 

7. Tindakan pertolongan pertama luka bakar ringan dengan cara 

membasuh atau menyiram luka dengan air mengalir sebaiknya 

dilakukan selama …. 

a. ± 10-20 menit 

b. 3-5 menit 

c. ± 30-35 menit 

8. Tujuan membasuh atau menyiram luka dengan air mengalir pada luka 

bakar ringan adalah … 

a. Luka mengelupas dengan cepat 

b. Mengurangi rasa nyeri 

c. Mempercepat luka bakar menjadi luas 

9. Sebelum melakukan basuh atau menyiram luka bakar dengan air 

mengalir, tindakan pertama yang harus dilakukan ibu rumah tangga 

… 

a. Mengoleskan pasta gigi lalu menutup dengan kapas  

b. Hindari dan matikan sumber panas seperti kompor dan setrika 

c. Keluar rumah tanpa mematikan sumber panas 

10. Berikut ini, luas kedalaman luka bakar di tangan kanan pada usia 

dewasa adalah …… 

a. 2,5 % 

b. 50% 

c. 25% 

11. Luka bakar ringan adalah ….  

a. Rusaknya jaringan pada kulit lapisan luar atau epidermis 

b. Rusaknya jaringan di lapisan kulit dalam atau dermis 

c. Rusaknya jaringan di lapisan kulit paling dalam atau hipodermis 
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12. Setelah luka dibasuh dengan air mengalir selama ± 10-20 menit, 

langkah selanjutnya yaitu membersihkan luka menggunakan …. 

a. Kapas basah 

b. Kain bersih 

c. Kain perca 

13. Bagian anggota tubuh yang sering terkena luka bakar ringan dirumah 

yaitu … 

a. Tangan dan kaki 

b. Kepala dan punggung  

c. Dada dan perut  

14. Jika luka bakar ringan diolesi mentega, minyak, atau pasta gigi, maka 

yang terjadi pada luka tersebut dapat menyebabkan …. 

a. Luka menjadi cepat sembuh 

b. Luka membekas dan muncul infeksi 

c. Nyeri berkurang  

15. Luka bakar ringan berhasil dibasuh dan dibersihkan dengan kain 

bersih, langkah selanjutnya agar luka tidak semakin meluas yaitu 

dengan cara … 

a. Tutup luka dengan plester  

b. Balut luka dengan kassa biasa dan kain panjang 

c. Tutup luka dengan kassa steril 

 

Keterangan : 

1. Kategori Baik jika nilainya 3,40 – 5,00 

2. Kategori Cukup jika nilainya 2,60 – 3,39 

3. Kategori Kurang jika nilainya 1,00 – 2,59 
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Lampiran 6. Lembar ceklis penelitian 

LEMBAR CEKLIS PENILAIAN KEMAMPUAN 

PERTOLONGAN PERTAMA LUKA BAKAR RINGAN 

Petunjuk Pengisian: 

1. Beri tanda centang (✔) pada kolom "Ya" jika responden dapat melakukan 

kriteria tersebut dengan baik. 

2. Beri tanda centang (✖) pada kolom "Tidak" jika responden tidak dapat 

melakukannya. 

3. Catat keterangan tambahan jika diperlukan untuk memberikan penjelasan 

lebih lanjut mengenai penilaian. 

No Kriteria Penilaian Ya Tidak Keterangan 

1. Jauhkan korban dari sumber 

terjadinya luka bakar (Api, air 

panas, listrik, bahan kimia) 

   

2. Lepaskan perhiasan atau pakaian 

yang dipakai 

   

3. Mengidentifikasi jenis luka bakar 

(ringan, sedang, berat) 

   

4. Bersihkan dengan kain bersih 

secara perlahan di tap-tap  

   

5. Mendinginkan dan merendam luka 

bakar dengan air mengalir selama 

10-20 menit 

   

6. Tidak mengolesi odol atau bahan 

berbahaya lainnya 
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7. Bersihkan kembali dengan kain 

bersih atau tissue 

   

8. Menutup luka dengan kassa steril 

dan plester 

   

9. Memberikan informasi tentang 

perawatan lanjutan kepada korban 

   

 

Keterangan : 

1. Sangat Baik : 4,21 – 5,00 

2. Baik : 3,41 – 4,20 

3. Cukup : 2,60 – 3,40 

4. Kurang : 1,81 – 2,60 

5. Sangat Kurang : 1,00 – 1,80 
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Lampiran 7. Standar Operasional Prosedur (SOP) 

STANDAR OPERASIONAL PROSEDUR (SOP) 

PERTOLONGAN PERTAMA LUKA BAKAR RINGAN 

Pengertian Luka bakar ringan merupakan kerusakan jaringan di lapisan 

kulit terluar atau epidermis dengan luas luka ≤8cm atau ≤15%. 

Biasanya luka bakar ringan terjadi di bagian wajah, tangan, 

dan kaki.  

Penyebab Disebabkan oleh api, terkena uap air panas dan minyak/air 

panas yang memercik. 

Tujuan 1. Mencegah terjadinya infeksi 

2. Mengurangi rasa nyeri 

3. Mencegah terjadinya penyebaran gejala berlanjut  

Persiapan Alat 

dan Bahan 

1. Baskom berisi Air Bersih (tidak dingin dan tidak 

panas) 

2. Kain bersih atau tisu 

3. Kassa steril 

4. Plester  

Prosedur 

Tindakan 

Tahap Persiapan :  

Siapkan Alat dan bahan yang akan digunakan 

Tahap Pelaksanaan :  

1. Jauhkan korban dari sumber terjadinya luka bakar 

(Api, air panas, listrik, bahan kimia) 

2. Identifkasi jenis luka bakar (ringan, sedang, berat) 

3. Lepaskan perhiasan atau pakaian yang dipakai 

4. Basuh luka dengan a liran air bersih (bukan air es) 

selama ±20 menit pada daerah yang terkena luka bakar 

5. Bersihkan dengan kain bersih secara perlahan di tap-

tap  

6. Jika luka sedikit atau tidak terlalu luas, maka tutup 

luka menggunakan kassa steril dan plester. 
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Tahap Terminasi/Akhir : 

1. Setelah dilakukan pengobatan, berikan edukasi 

perawatan lanjutan kepada korban seperti selalu 

mengganti balutan kassa yang telah dipakai dengan 

yang baru setiap 3x dalam seminggu. 

2. Berikan arahan kepada korban datang ke puskesmas 

untuk pemeriksaan lanjutan mengenai luka bakar yang 

dialami.  
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Lampiran 8. Tabulasi Data 

No Nama 
Pretest Kuisioner Pengetahuan PP Luka Bakar Ringan 

Score Kategori Kode P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 

KELOMPOK INTERVENSI 

1 Responden 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 11 73 Cukup 2 

2 Responden 2 1 0 0 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 9 60 Cukup 2 

3 Responden 3 1 1 1 1 0 0 0 1 0 1 1 1 1 0 1 10 67 Cukup 2 

4 Responden 4 1 0 0 1 0 1 0 1 0 0 1 1 1 0 1 8 53 Kurang 3 

5 Responden 5 1 1 1 1 0 1 0 1 0 0 1 1 1 0 0 9 60 Cukup 2 

6 Responden 6 1 0 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 9 60 Cukup 2 

7 Responden 7 1 0 0 0 1 1 0 1 1 1 0 1 0 0 0 7 47 Kurang 3 

8 Responden 8 1 0 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 9 60 Cukup 2 

9 Responden 9 1 0 1 1 0 1 0 1 0 0 0 1 1 0 1 8 53 Kurang 3 

10 Responden 10 1 0 1 0 0 0 0 1 1 0 1 1 1 1 0 8 53 Kurang 3 

11 Responden 11 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 0 1 1 0 0 9 60 Cukup 2 

12 Responden 12 1 0 1 1 0 1 0 1 1 0 0 1 0 0 0 7 47 Kurang 3 

13 Responden 13 1 1 1 0 0 0 0 0 1 1 1 1 0 1 0 8 53 Kurang 3 

14 Responden 14 1 1 1 1 0 0 0 1 1 0 1 0 1 1 1 10 67 Cukup 3 

15 Responden 15 1 1 0 1 1 0 0 1 0 1 1 0 1 1 0 9 60 Cukup 3 

16 Responden 16 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 0 1 0 0 0 8 53 Kurang 3 

17 Responden 17 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 11 73 Cukup 2 

18 Responden 18 1 1 1 1 0 0 1 1 0 0 0 1 0 0 1 8 53 Kurang 3 

JUMLAH RATA-RATA 58,44 Cukup  
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No Nama 
Postest Kuisioner Pengetahuan PP Luka Bakar Ringan 

Score Kategori Kode P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 

KELOMPOK INTERVENSI 

1 Responden 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 100 Baik 1 

2 Responden 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 13 87 Baik 1 

3 Responden 3 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 15 100 Baik 1 

4 Responden 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 80 Baik 1 

5 Responden 5 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 14 93 Baik 1 

6 Responden 6 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 15 100 Baik 1 

7 Responden 7 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 0 12 80 Baik 1 

8 Responden 8 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 93 Baik 1 

9 Responden 9 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 15 100 Baik 1 

10 Responden 10 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 12 80 Baik 1 

11 Responden 11 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 80 Baik 1 

12 Responden 12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 13 87 Baik 1 

13 Responden 13 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 10 67 Cukup 2 

14 Responden 14 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 13 87 Baik 1 

15 Responden 15 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 11 73 Cukup 2 

16 Responden 16 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 15 100 Baik 1 

17 Responden 17 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 87 Baik 1 

18 Responden 18 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 12 80 Baik 1 

JUMLAH RATA-RATA 87,4444 Baik  
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No Nama 
Pre Kemampuan PP Luka Bakar Ringan 

Score Kategori Kode 
KP1 KP2 KP3 KP4 KP5 KP6 KP7 KP8 KP9 

KELOMPOK A (INTERVENSI) 

1 Responden 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 11 Sangat Kurang 5 

2 Responden 2 1 0 1 1 0 0 0 1 0 4 44 Sangat Kurang 5 

3 Responden 3 1 0 1 0 0 0 0 1 0 3 33 Sangat Kurang 5 

4 Responden 4 1 0 1 1 0 1 1 1 0 6 67 Cukup 3 

5 Responden 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 Sangat Kurang 5 

6 Responden 6 1 0 0 0 0 0 0 1 0 2 22 Sangat Kurang 5 

7 Responden 7 1 0 1 1 0 1 1 1 0 6 67 Cukup 3 

8 Responden 8 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 11 Sangat Kurang 5 

9 Responden 9 1 0 0 0 0 0 0 1 0 2 22 Sangat Kurang 5 

10 Responden 10 1 0 1 0 0 0 0 1 0 3 33 Sangat Kurang 5 

11 Responden 11 1 0 0 0 0 0 0 1 0 2 22 Sangat Kurang 5 

12 Responden 12 1 0 1 0 0 0 0 1 0 3 33 Sangat Kurang 5 

15 Responden 13 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 11 Sangat Kurang 5 

16 Responden 14 1 0 0 0 0 0 0 1 0 2 22 Sangat Kurang 5 
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17 Responden 15 1 0 0 0 0 0 0 1 0 2 22 Sangat Kurang 5 

18 Responden 16 1 0 1 1 0 1 0 1 0 5 55 Kurang 4 

19 Responden 17 1 0 0 0 0 0 0 1 0 2 22 Sangat Kurang 5 

20 Responden 18 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 Sangat Kurang 5 

JUMLAH RATA-RATA    

 

 

No Nama 
Postest Kemampuan PP Luka Bakar Ringan 

Score Kategori Kode 
P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 

KELOMPOK A (INTERVENSI) 

1 Responden 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 100 Sangat Baik 1 

2 Responden 2 1 1 1 1 1 1 1 1 0 8 89 Sangat Baik 1 

3 Responden 3 1 0 1 1 1 0 1 1 0 6 67 Cukup 3 

4 Responden 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 100 Sangat Baik 1 

5 Responden 5 1 1 1 1 1 1 1 1 0 8 89 Sangat Baik 1 

6 Responden 6 1 0 1 1 1 1 1 1 0 7 78 Baik 2 

7 Responden 7 1 0 1 1 1 1 1 1 1 8 89 Sangat Baik 1 

8 Responden 8 1 0 1 1 1 1 1 1 0 7 78 Baik 2 
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9 Responden 9 1 0 1 1 1 1 1 1 1 8 89 Sangat Baik 1 

10 Responden 10 1 0 1 1 0 0 1 1 0 5 55 Kurang 4 

11 Responden 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 100 Sangat Baik 1 

12 Responden 12 1 1 1 1 1 1 0 1 0 7 78 Baik 2 

13 Responden 13 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 100 Sangat Baik 1 

14 Responden 14 1 1 1 1 1 1 1 1 0 8 89 Sangat Baik 1 

15 Responden 15 1 0 1 1 1 1 1 1 0 7 78 Baik 2 

16 Responden 16 1 0 0 1 1 1 1 1 0 6 67 Cukup 3 

17 Responden 17 1 0 1 1 1 1 1 1 0 7 78 Baik 2 

18 Responden 18 1 1 1 1 1 1 1 1 0 8 89 Sangat Baik 1 

JUMLAH RATA-RATA 84,0556 Sangat Baik  
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Lampiran 9. Hasil Analisis Data 

Statistics 

 Usia Pendidikan Pengalaman 

N Valid 18 18 18 

Missing 0 0 0 

Mean 2.33 2.78 1.94 

Median 3.00 3.00 2.00 

Mode 3 3 2 

Std. Deviation .840 .732 .236 

Variance .706 .536 .056 

Range 2 2 1 

Minimum 1 2 1 

Maximum 3 4 2 

Sum 42 50 35 

Karakteristik Responden 

 

Usia 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 18-30 tahun 4 22.2 22.2 22.2 

31-42 tahun 4 22.2 22.2 44.4 

43-55 tahun 10 55.6 55.6 100.0 

Total 18 100.0 100.0  

 

Pendidikan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid SD 7 38.9 38.9 38.9 

SMP 8 44.4 44.4 83.3 

SMA 3 16.7 16.7 100.0 

Total 18 100.0 100.0  

 

Pengalaman 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Pernah 1 5.6 5.6 5.6 

Tidak pernah 17 94.4 94.4 100.0 

Total 18 100.0 100.0  
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Distribusi Pengetahuan 

Statistics 

 

Pretest 

Pengetahuan 

Postest 

Pengetahuan 

N Valid 18 18 

Missing 0 0 

Mean 58.44 87.44 

Std. Error of Mean 1.830 2.394 

Median 60.00 87.00 

Mode 53a 80a 

Std. Deviation 7.763 10.159 

Variance 60.261 103.203 

Range 26 33 

Minimum 47 67 

Maximum 73 100 

Sum 1052 1574 

Percentiles 10 47.00 72.40 

20 53.00 80.00 

25 53.00 80.00 

30 53.00 80.00 

40 53.00 84.20 

50 60.00 87.00 

60 60.00 89.40 

70 60.00 95.10 

75 61.75 100.00 

80 67.00 100.00 

90 73.00 100.00 

100 73.00 100.00 

a. Multiple modes exist. The smallest value is shown 
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Distribusi Kemampuan 

 

Statistics 

 

Pretest 

Kemampuan 

Postest 

Kemampuan 

N Valid 18 18 

Missing 0 0 

Mean 27.61 84.06 

Std. Error of Mean 4.697 3.010 

Median 22.00 89.00 

Mode 22 89 

Std. Deviation 19.927 12.772 

Variance 397.075 163.114 

Range 67 45 

Minimum 0 55 

Maximum 67 100 

Sum 497 1513 

Percentiles 10 .00 65.80 

20 11.00 75.80 

25 11.00 78.00 

30 18.70 78.00 

40 22.00 78.00 

50 22.00 89.00 

60 26.40 89.00 

70 33.00 89.00 

75 35.75 91.75 

80 46.20 100.00 

90 67.00 100.00 

100 67.00 100.00 
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PRETEST PENGETAHUAN INTERVENSI 

Nilai Interval = Persentase – Persentase bawah     x (Batas atas - Batas bawah) + Batas bawah 

     Range Persentase 

  = 58,44 – 56   x  (3,39 - 2,60) + 2,60 

         75-56 

  =  2,44   x  0,79 + 2,60 = 0,128 + 2,60 = 2,728  

        19 

Artinya, Pretest pengetahuan kelompok intervensi dalam kategori cukup (2,60 s/d 3,39) 

 

POSTTEST PENGETAHUAN INTERVENSI 

Nilai Interval = Persentase – Persentase bawah    x (Batas atas - Batas bawah) + batas bawah 

     Range Persentase 

  = 87,44 – 76   x  (5,00 – 3,40) + 3,40 

         100-76 

  =  11,44  x  1,6 + 3,40 = 0,48 + 1,6 + 3,40 

        24 

  =  0,768 + 3,40 = 4,168 ≈ 4,17 

Artinya, Postest pengetahuan kelompok intervensi dalam kategori baik (3,40 – 5,00) 
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PRETEST KEMAMPUAN INTERVENSI 

Nilai Interval = Persentase – Persentase bawah     x (Batas atas - Batas bawah) + Batas bawah 

     Range Persentase 

  = 27,61 – 21   x  (2,60 – 1,81) + 1,81 

         40-21 

  =  6,16   x  0,79 + 1,81 = 0,348 + 1,81 = 2,16 

        19 

Artinya, Pretest pengetahuan kelompok intervensi dalam kategori kurang (1,81 s/d 2,60) 

 

POSTTEST PENGETAHUAN INTERVENSI 

Nilai Interval = Persentase – Persentase bawah    x (Batas atas - Batas bawah) + batas bawah 

     Range Persentase 

  = 87,06 – 81   x  (5,00 – 4,21) + 4,21 

         100-81 

  =  3,06  x 0,79 + 4,21 = 0,127 + 4,21 = 4,34  

        19 

Artinya, Postest pengetahuan kelompok intervensi dalam kategori sangat baik (4,21-5,00) 
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Uji Normalitas Menggunakan Shapiro wilk 

Case Processing Summary 
 

Kelas 

Cases 
 

Valid Missing Total 
 

N Percent N Percent N Percent 

Hasil Pre Pengetahuan Intervensi 18 100.0% 0 0.0% 18 100.0% 

Post Pengetahuan Intervensi 18 100.0% 0 0.0% 18 100.0% 

Pre Kemampuan Intervensi 18 100.0% 0 0.0% 18 100.0% 

Post Kemampuan Intervensi 18 100.0% 0 0.0% 18 100.0% 

 

Descriptives 
 Kelas Statistic Std. Error 

Hasil Pre Pengetahuan Intervensi Mean 58.44 1.830 

95% Confidence Interval for 

Mean 
 

 

 

 

 

Lower Bound 54.58 
 

Upper Bound 62.30 
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5% Trimmed Mean 
 

 

 

 

58.27 

 

Median 
 

 

 

60.00 

 

Variance 
 

 

60.261 

 

Std. Deviation 
 

7.763 
 

Minimum 47  

Maximum 73  

Range 26  

Interquartile Range 9  

Skewness .492 .536 

Kurtosis -.379 1.038 

Post Pengetahuan Intervensi Mean 87.44 2.394 

Lower Bound 82.39  
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95% Confidence Interval for 

Mean 

Upper Bound 92.50 
 

5% Trimmed Mean 87.88  

Median 87.00  

Variance 103.203  

Std. Deviation 10.159  

Minimum 67  

Maximum 100  

Range 33  

Interquartile Range 20  

Skewness -.214 .536 

Kurtosis -.781 1.038 

Pre Kemampuan Intervensi Mean 27.61 4.697 

95% Confidence Interval for 

Mean 

Lower Bound 17.70  

Upper Bound 37.52  

5% Trimmed Mean 26.96  

Median 22.00  

Variance 397.075  

Std. Deviation 19.927  

Minimum 0  

Maximum 67  

Range 67  

Interquartile Range 25  
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Skewness .759 .536 

Kurtosis .028 1.038 

Post Kemampuan Intervensi Mean 84.06 3.010 

95% Confidence Interval for 

Mean 

Lower Bound 77.70  

Upper Bound 90.41  

5% Trimmed Mean 84.78  

Median 89.00  

Variance 163.114  

Std. Deviation 12.772  

Minimum 55  

Maximum 100  

Range 45  

Interquartile Range 14  

Skewness -.592 .536 

Kurtosis .013 1.038 

 

Tests of Normality 
 

Kelas 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 
 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

Hasil Pre Pengetahuan Intervensi .203 18 .048 .906 18 .072 

Post Pengetahuan Intervensi .170 18 .184 .907 18 .075 

Pre Kemampuan Intervensi .222 18 .019 .905 18 .072 

Post Kemampuan Intervensi .206 18 .042 .906 18 .073 
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*. This is a lower bound of the true significance. 

a. Lilliefors Significance Correction 

 

UJI HOMOGEN 

Case Processing Summary 
 

Kelas 

Cases 
 

Valid Missing Total 
 

N Percent N Percent N Percent 

Hasil Post Pengetahuan Intervensi 18 100.0% 0 0.0% 18 100.0% 

Post Kemampuan Intervensi 18 100.0% 0 0.0% 18 100.0% 

 

Descriptives 
 Kelas Statistic Std. Error 

Hasil Post Pengetahuan Intervensi Mean 87.44 2.394 

95% Confidence Interval for 

Mean 

Lower Bound 82.39  

Upper Bound 92.50  

5% Trimmed Mean 87.88  

Median 87.00  

Variance 103.203  

Std. Deviation 10.159  

Minimum 67  

Maximum 100  

Range 33  



 

99 
 

Interquartile Range 20  

Skewness -.214 .536 

Kurtosis -.781 1.038 

Post Kemampuan Intervensi Mean 84.06 3.010 

95% Confidence Interval for 

Mean 

Lower Bound 77.70  

Upper Bound 90.41  

5% Trimmed Mean 84.78  

Median 89.00  

Variance 163.114  

Std. Deviation 12.772  

Minimum 55  

Maximum 100  

Range 45  

Interquartile Range 14  

Skewness -.592 .536 

Kurtosis .013 1.038 

 

 

Test of Homogeneity of Variance 

 Levene Statistic df1 df2 Sig. 

Hasil Based on Mean 1.804 3 68 .155 

Based on Median .966 3 68 .414 
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Based on Median and with 

adjusted df 

.966 3 58.794 .415 

Based on trimmed mean 1.733 3 68 .168 

 

Uji Paired Sample T-Test 

 

Paired Samples Correlations 

 N Correlation Sig. 

Pair 1 Pre Pengetahuan Intervensi 

& Post Pengetahuan 

Intervensi 

18 .349 .155 

Pair 2 Pre Kemampuan Intervensi 

& Post Kemampuan 

Intervensi 

18 -.136 .590 

 

Paired Samples Test 

 

Paired Differences 

t df Sig. (2-tailed) Mean 

Std. 

Deviation 

Std. Error 

Mean 

95% Confidence Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

Pair 1 Pre Pengetahuan Intervensi - 

Post Pengetahuan Intervensi 

-29.000 10.409 2.453 -34.176 -23.824 -11.820 17 .000 

Pair 2 Pre Kemampuan Intervensi - 

Post Kemampuan Intervensi 

-56.444 25.091 5.914 -68.922 -43.967 -9.544 17 .000 
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Paired Samples Statistics 

 Mean N Std. Deviation Std. Error Mean 

Pair 1 Pre Pengetahuan Intervensi 58.44 18 7.763 1.830 

Post Pengetahuan Intervensi 87.44 18 10.159 2.394 

Pair 2 Pre Kemampuan Intervensi 27.61 18 19.927 4.697 

Post Kemampuan Intervensi 84.06 18 12.772 3.010 
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Lampiran 10. Dokumentasi Penelitian 

   

    Informed consent kepada        Pengisian Pretest Kuesioner pengetahuan 

          Calon Responden 

 

                           

Pemberian materi dan Praktik Pertolongan pertama 

luka bakar ringan kepada Ibu rumah tangga 

 

  

Melakukan Praktik Kemampuan Ibu dalam  

memberikan Pertolongan pertama luka bakar ringan 
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Pengisian Postest 

 

 

Penutup dan dokumentasi akhir 
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Lampiran 11. Matriks Evaluasi Ujian Proposal 

Dosen Penguji Utama 
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Dosen penguji Pendamping 
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Lampiran 12. Matriks Evaluasi Ujian Skripsi 

Dosen Penguji Utama 
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Dosen Penguji Pembimbing 
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Lampiran 13. Lembar Bimbingan 

Pembimbing utama  
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Pembimbing Pendamping 
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Lampiran 14. Hasil Turnitin 
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Lampiran 15. Daftar Riwayat Hidup  

 

DAFTAR RIWAYAT HIDUP 

 

 

Nama Lengkap  : Tania Salma Salshabila 

NIM    : 211FK03067 

Tempat, tanggal lahir  : Bandung, 19 Juni 2002 

Alamat    : Jl. Cilameta, RT03/RW01, Kel. Cimincrang,  

  Kec. Gedebage, Kota Bandung 

Email    : taniasalma8@gmail.com 

No. Hp    : 08982762842/083140102777 

 

Riwayat Pendidikan     

1. SDN 086 Cimincrang     : Tahun 2009-2015 

2. SMPN 54 Bandung    : Tahun 2015-2018 

3. SMKS Bhakti Kencana Bandung  : Tahun 2018-2021 

4. Universitas Bhakti Kencana  

Program Studi Sarjana Keperawatan  : Tahun 2021 - Sekarang 

 

 

 

 

 


