LAMPIRAN



67

Lampiran 1. Surat Pengantar Izin Penelitian Puskesmas

QD - Fakultas Keperawatan B3 Soerarno Hatta Mo 194 Bandung
i aan Universitas b it s phromtas it
2l Bhakti Kencana

AR

Nomaor 1 432/03.S1-KEP/UBK/VI/2025
Lampiran T -

Peribal : Permohonan [zin Penelitan/ Survel’ Wawancara Pengambilan Data

Kepada

Yang Terhormat

Kepala Puskesmas Solokanjeruk
Di Tempat

Assalamu’alatkum Wr. Wh.

Salam scjahtera semoga Bapak/lbu senantiasa dalam lindungan Allah SWT. Berkenaan
dengan penyusunan Laporan Tugas Akhir Program Studi Sarjana Keperawatan Fakultas
Keperawatan Universitas Bhakti Kencana, maka dengan ini kami memohon izin untuk
melaksanokan penclitian, survei, wawancara dan pengambilan sampel dita atas nama:

Nama : Dera Tantri Fitriadesi
NIM ¢ 21IFK03064
Semester v

Judul Penelitian @ Hubungan Peran Perawat Sebagai Edukator Terhadap Kepatuhan
Minum Obat Pada Pasien Hipertensi Di Puskesmas Solokanjeruk

Demikian permohonan izin int kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasama yang baik kami
ucapkan terimakasih.

Wassalamu'alaikum Wr, Wb,

Bandung, 14 Jum 2025
Hormat Kami
LD Faj('ullas Keperawatan
& "‘.‘D ckan,

ti, S.Kep., Ners., M.Kep
NIK. 02004020117
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Lampiran 2. Surat Balasan Penelitian Puskesmas

PEMERINTAH KABUPATEN BANDUNG
DINAS KESEHATAN
PUSKESMAS SOLOKANJERUK

JI. RHO Kosasih RT.02 RW.09 Desa Langensari Kec. Solokanjeruk Kab. Bandunge
0225358466 kode pos - 40382 Email anyoruk. ghab B gmail com

Solokanjeruk, 28 Juni 2025

Nomor : 800.1.4,1/048/2200/VI/2025/PKM-SLJ

Sdat . Biasa

Lampiran .

Hal . ljin Penefitian, Survei, Wawancara, dan Pengambilan Sampel

Yth. Dekan Fakultas Keperawatan
Universitas Bhakli Kencana

di
Tempat

Berdasarkan sural dari Ketua Program Studi Sarjana Keperawatan Fakullas Keperawatan
Universitas Bhakti Kencana, Nomor: 432/03.S1-KEP/UBK/NVI/2025, tanggal 14 Juni 2025, Perihal
Permohonan iin Penelitian, Survel, Wawancara, dan Pengambilan Sampei sebagal bahan untuk
penulisan sknpsi yang akan dilaksanakan darl 2 Juli sid 12 Jull 2025. Berikut mahasiswa yang
akan melakukan penelitian:

Nama : DeraTantn Fitriadesi
NIM S 211FK03064
Program / Jurusan : Sarjana Keperawatan

Judul Skrips| : Hubungan Peran Perawat sebagal Edukator terhadap Kepatuhan Minum
Obat pada Pasien Hipertensi di Puskesmas Solokanjeruk

Sehubungan dengan hal tersebut diatas pada prinsipnya kami tidak keberatan dengan
adanya Pelaksanaan Kegiatan tersebut di Puskesmas Solokanjeruk Kecamatan Solokanjeruk
Kabupaten Bandung selama ada ijin dari Dinas Kesehatan Kabupaten Bandung.

KEPALA PUSKESMAS SOLOKANJERUK

DEDEH HELPIRON! S.5.T, MM,
ombina Tingkat

NIP. 196706151983032010

Salal Dofaamen i deandotanganl secara ofekironk menggunakan Sertifikat Elektronik yang
'd | Sorvifihesl  citertean BSTE-BSSN UU ITE No. 11 Tahun 2008 Pasal 5 Ayat 1 "mformas) Elsktronk
gy — dan‘amu Dokumen Elektronk daniataw hasi cotakanaya morupakavraled bukd Auiam yang

sah"




Lampiran 3. Surat Pengantar Izin Penelitian Dinas Kesehatan

y, Fakultas Keperawatan S Soecane.fiaibe i TSN aacas

D
=|l ,—‘:-’\ Universitas e e
1)) Bhakti Kencana |

(&

Nomor 1 432/03.S1-KEP/UBK/VI22025
Lampiran D -
Perihal ¢ Permohonan Izin Penclitian/ Surved’ Wawancara/ Pengambilan Data

Kepada

Yang Terhormat

Kepala Dinas Keschatan Kabupaten Bandung
Di Tempat

Assalamualatkum Wr. Wb,

Salam sejahtera semoga Bapak/Ibu senantiasa dalam lindungan Allah SWT. Berkenaan
dengan penyusunan Laporan Tugas Akhir Program Studi Sagana Keperawatan Fakultas
Keperawatan Universitas Bhakti Kencana, maka dengan im kami memohon izn untuk
melaksanakan penelitian, survei, wawancara dan pengambilan sampel data atas nama:

Nama . Dera Tantri Fitriadesi
NIM ¢ 2HIFK03064
Semester : VII

Judul Penelitian  : Hubungan Peran Perawat Sebagai Edukator Terhadap Kepatuhan
Minum Obat Pada Pasien Hipertensi Di Puskesmas Solokanjeruk

Demikian permohonan izin imi kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasama yang bak kami
ucapkan terimakasih.

Wassalamu'alatkum Wr.Wh.

Bandung, 14 Juni 2025
Hormat Kami
LenA Fqlgullas Keperawatan
& '*..' Dekan,
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Lampiran 4. Surat Balasan Dinas Kesehatan

Nomor
Sifat
Lampiran
Hal

PEMERINTAH KABUPATEN BANDUNG

DINAS KESEHATAN
Ji. Raya Soreang, Km. 17 Telp, (022) 5897520, 5897521, 5897522
Emali : dinkesgBbandungikab.go.id Websits : kesehalan bandungkab o id

Soreang, 1 Juli 2025

Kepada :
400.7.22/2468/Rekom/SDK/2025 Yth. Universitas Bhakti Kencana
Biasa Fakultas Keperawatan
. di
Rekomendasi Permohonan I1zin Tempat
Penelitian

Berdasarkan surat dari Dekan Fakultas Keperawatan Universitas Bhakti
Kencana Nomor : 432/03.S1-KEP/UBK/VI/2025 Tanggal 14 Juni 2025 Perihal
Permohonan Izin Penelitian/ Survei/ Wawancara/ Pengambilan Data atas nama
: Dera Tantri Fitdadesi dengan judul Hubungan Peran Perawat Sebagal
Edukator Terhadap Kepatuhan Minum Obal Pada Pasien Hipertensi Di
Puskesmas Solokanferuk

Dengan inl menerangkan bahwa pada prinsipnya kami tidak
berkeberatan kepada yang bersangkutan untuk melaksanakan kegiatan di
Wilayah Puskesmas Solokan Jeruk yang dilaksanakan mulai 2 Juli 2025 s/d 12
Juli 2025 dengan ketentuan :

1) Dalam Pelaksanaan Kegiatan agar menerapkan Perilaku Hidup Bersih
Sehat (PHBS)

2) Berkoordinasi dengan tempat pelaksanaan kegiatan mengenai teknis
pelaksanaan kegiatan,

3) Memberikan salinan hasil laporan kegiatan kepada Kepala tempat
pelaksanaan kegiatan,

4) Memperhatikan ketentuan-ketentuan yang telah ditetapkan oleh Kepala
Badan Kesbangpol Kabupaten Bandung.

Surat rekomendasi ini akan dicabut dan dinyatakan tidak berlaku apabila
yang bersangkutan tidak memenuhi ketentuan seperti tersebut di atas.
Demikian, agar diperhatikan dan dipergunakan sebagaimana mestinya.

KEPALA DINAS KESEHATAN
EBeeriE

"k

Pembina Utama Muda/lVc
NIP. 197107282002122002

Tembusan, disampakan kepada

1

3.

Yth. Kepala Badan Kesbang Pol. Kabupaten Bandung
2. Kepala Puskesmas Solokan Jeruk
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Lampiran 5. Surat Izin Penelitian Kesbangpol

) i 4

PEMERINTAH KABUPATEN BANDUNG
BADAN KESATUAN BANGSA DAN POLITIK

JALAN RAYA SOREANG KM. 17 TELP/FAX. (022) 5891580 SOREANG 40912

eMall | badankesbangpol@hindungkab go.ld

-t

oo

T
Nomor 070 /841 / Bid Wasbang

Dasar 1. Peraturan Menten Dalam Neger Republik Indonesia Nomor 11 Tahun 2019 Tentang
Perangkat Daerah yang Melaksanakan Urusan Pemerintah di Bigang Kesatuan Bangsa
dan Politik,

2. Peraturan Menten Dalam Negen Republk Indonesia Nomor 3 Tahun 2018 Tentang
Penerbitan Sural Kederangan Peneltian,

Menimbang 1. Surat Permohonan Ijn dari Faku®as Keperawatan Unsversitas Bhakti Kencana, Nomor

A3203-81-KEPUBKVIZ02S, Tanggal 14 Juni 2025, Parial fjin Peneltian,
2 Surst Keterangan lin Penelitisn dan Dinas Kesehatan Kabupaten Bandung, Nomor
400.7 2272468/ RekonmVSDK2025, Tanggal 01 Jull 2025,
3 Surat Keterangan ljn Penelitian dati Puskesmas Solokanjeruk Kabupaten Bandung,
Nomor: 800.1.4.1/0482200VI2025/PKN-SLJ, Tanggat 28 Jun| 2025
MEMBERITAHUKAN BAHWA :

Nama ¢ DERA TANTRI FITRIADES!

Alamat Kampus | I Soekamo Hatta No, 754 Bandung

No. Telpon™P ;0261 - 7830760

No. NIK ! 3204345212030002

Tuuan : Mdapodtln

Untuk $ Melaksanakan ljin Peneltion Skripsl dengan juddl :* Mub Seb.

Edukator Terhadap Kepatuhan Minum Obat Pada Pashn H{ponmsl o PMumu
Solokanjeruk "
2 Lokasilnstans| - Dnas Kesehatan Kabupaten Bancung
- Pusikesmas Soiokarjeni Kabupaten Bandung
3. Wakiu Kegiatan S 36 Juli 2025 s.¢ 31 Jull 2025
4 Status Baru
5 Penanggunglawab Vina Vitniawali, S.Kep., Ners , M Kep

Melap hasil keglatan kepada Badan Kesatuan Bangs dan Poltik Kabupaten Bandung paling lambat 7 har setelah

selesal kegatan

Mengaga Ki dan Ketertdan Masyarakat selama Melaksanakan kegiatan

D lan Surat X P,

ian ind dibuat Untuk digunakan Seperlunya.

mg 16 Juli 2025

Rl
NIP. 19681104 199003 1 004
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Lampiran 6. Surat Izin Etik Penelitian

72

&' KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN (D 07

UNIVERSITAS BHAKTI KENCANA
‘ J1. Soekamo - Hatta 754. Bandu { i1
Telp : 022-7830 760 / 022-7830-7
I : komisi.etik @bku.sc.id

Q

h

KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN
HEALTH RESEARCH ETHICS COMMITTE
UNIVERSITAS BHAKTI KENCANA
BHAKTI KENCANA UNIVERSITY

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL APPROVAL
“ETHICAL APPROVAL™
20309 KEPK/UBK/VI2028

Protokol penelitian yang desulkan oleh ©
The research promcol proposed by

Pencliti Utama : Dera Tantri Fitrindesi
Principal In Investigator

Nama mstitusi Umversitas Bhakn Kencana
Nuaowe of institution

Dengan judul
Titde

Hubungan Peran Pernwat Schagal Edukator Terhadap Kepatuhan Minum Obat Pada Pasien Hipertensi
DI Puskesmas Solokanjeruk

The Relationship Between the Role of Nurses ay Educators and Medication Compliance in Hypertension
Patieriex at the Solokanjerut Community Health Center

Dinyatakan loyak etik sesuai (tuguh) standar WHO 2011, yuitu 1) \hln Sosial, 2) Nikat Hmsiah, 3) Pemerataon
Beban dan Manfuat, dan 4) lew. $) Bujukan stay ckspl 6) h wtau Privacy, 7) Persetujuan
Setelab Pensel yang k pada Ped: CHOMS 20!0 lhlun-:pem yany ditunjukan oleh terpenuhnya
u:hknm xenlp standar

Declared 1o be ethically approviate in accordance 3o 7 teever) WHO 201 Dstandars. 1) Social Valie. 2) Sclentific
Valwe, 3) EquitabVe Assexsmont amd Bewefite. 4) Riskx, 5) Perswaxion/Ekspli &) Comfidewtioliny amd
Privacy, and Informed Concent. referving 1o the 2016 CIOMS guidelines, Thix i ax foadicated by the fulfilimont
of the indicators of each stumdarts

Pernyutaan Laik Etik ini berlaku sclama kurun waktu 07 Jali 2025 sampal dengan tanggal 07 Juli 2026
Thix dectaration of eehicr applies dwing the persodd Tk Joly 2025 wneil Teh Judy 2026

& ®®a, 07 Juli 2025
i Ptofmb:,nnd Chairperson

02019010336
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Lampiran 7. Dokumentasi Penelitian
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Lampiran 8. Data Mentah Penelitian

Coding :
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Coding :

Kategori Hasil :

1 = Tinggi

Pertanyaan 5

Pertanyaan 1, 2, 3,4,6,7, 8

Sedang

2
3

1=Ya

0=Ya

Rendah

Tidak

O:

1 = Tidak

P8

P7

P6

P5

P4

P3

P2

P1
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Lampiran 9. Hasil Analisa Data

82

Karakteristik Frekuensi Persentase (%)
Responden
Usia
<40 Tahun 14 17,3
40-50 Tahun 42 51,9
> 50 Tahun 25 30,9
Total 81 100,0
Jenis Kelamin
Laki-laki 27 333
Perempuan 54 66,7
Total 81 100,0
Pendidikan
S1/82/S3 5 6,2
SMA 73 90,1
SMP 2 2,5
SD 1 1,2
Total 81 100,0
Pekerjaan
Ibu Rumah Tangga 45 55,6
Wiraswasta 35 432
Pedagang 1 1,2
Total 81 100,0
Lama Menderita
Hipertensi
<1 Tahun 12 14,8
1-2 Tahun 45 55,6
> 2 Tahun 24 29,6
Total 81 100,0
Variabel Frekuensi Persentase (%)
Peran Perawat
Baik 56 69,1
Cukup Baik 24 29,7
Kurang Baik 1 1,2
Total 81 100,0
Kepatuhan Minum Obat
Tinggi 36 44,4
Sedang 36 44.4
Rendah 9 11,2
Total 81 100,0




Lampiran 10. Hasil SPSS Analisa Univariat dan Bivariat

Frequency Table

&3

Usia
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid <40 Tahun 14 17.3 17.3 17.3
40-50 Tahun 42 51.9 51.9 69.1
> 50 Tahun 25 30.9 30.9 100.0
Total 81 100.0 100.0
Jenis_Kelamin
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Laki-laki 27 33.3 33.3 33.3
Perempuan 54 66.7 66.7 100.0
Total 81 100.0 100.0
Pendidikan
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid S1/S2/S3 5 6.2 6.2 6.2
SMA 73 90.1 90.1 96.3
SMP 2 25 25 98.8
SD 1 1.2 1.2 100.0
Total 81 100.0 100.0
Pekerjaan
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Ibu Rumah Tangga 45 55.6 55.6 55.6
Wiraswasta 35 43.2 43.2 98.8
Pedagang 1 1.2 1.2 100.0
Total 81 100.0 100.0




Lama_Menderita_Hipertensi

84

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid <1 Tahun 12 14.8 14.8 14.8
1-2 Tahun 45 55.6 55.6 70.4
> 2 Tahun 24 29.6 29.6 100.0
Total 81 100.0 100.0
Peran_Perawat
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Baik 56 69.1 69.1 69.1
Cukup 24 29.7 29.7 98.8
Kurang Baik 1 1.2 1.2 100.0
Total 81 100.0 100.0
Kepatuhan_Minum_Obat
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid Tinggi 36 44 .4 44 .4 44 .4
Sedang 36 44 .4 44 .4 88.9
Rendah 9 11.2 11.2 100.0
Total 81 100.0 100.0
Peran_Perawat * Kepatuhan_Minum_Obat Crosstabulation
Kepatuhan_Minum_Obat
Tinggi Sedang Rendah Total
Peran_Perawat Baik Count 32 23 1 56
Expected Count 24.9 24.9 6.2 56.0
% within Peran_Perawat 57.1% 41.1% 1.8% 100.0%
% within 88.9%  63.9% 11.2%  69.1%
Kepatuhan_Minum_Obat
% of Total 39.5%  28.4% 1.2%  69.1%
Cukup Count 4 12 8 24
Expected Count 10.7 10.7 2.7 24.0
% within Peran_Perawat 16.7%  50.0%  33.3% 100.0%



Kurang
Baik

Total

% within
Kepatuhan_Minum_Obat
% of Total

Count

Expected Count

% within Peran_Perawat
% within
Kepatuhan_Minum_Obat
% of Total

Count

Expected Count

% within Peran_Perawat
% within
Kepatuhan_Minum_Obat
% of Total

11.2%

4.9%
0
4
0.0%
0.0%

0.0%
36

36.0
44.4%
100.0%

44.4%

33.3%

14.8%
1

4
100.0%
2.8%

1.2%
36

36.0
44.4%
100.0%

44.4%

88.8%

9.9%
0
N
0.0%
0.0%

0.0%

9

9.0
11.2%
100.0%

11.2%

85

29.7%

29.6%
1

1.0
100.0%
1.2%

1.2%
81

81.0
100.0%
100.0%

100.0%

Correlations

Peran Perawat Kepatuhan Minum Obat

Spearman's Peran_Perawat

rho

Correlation
Coefficient
Sig. (2-tailed)
N

Kepatuhan_Minum_Obat Correlation

Coefficient
Sig. (2-tailed)
N

1.000

81

469”7

.000
81

469

.000

81
1.000

81

**_ Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
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Lampiran 11. Persetujuan Responden

SURAT PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN

Saya telah membaca lembar penjelasan mengenai penelitian berjudul “Hubungan
Peran Perawat Sebagai Edukator Terhadap Kepatuhan Minum Obat pada
Pasien Hipertensi”. Dari penjelasan yang diberikan, saya memahami bahwa
penelitian ini bertujuan untuk mengetahui manfaat edukasi yang diberikan perawat
terhadap kepatuhan pasien dalam mengonsumsi obat.

Saya menyadari bahwa partisipasi saya hanya berupa pengisian kuesioner dan
menjawab beberapa pertanyaan, yang diperkirakan membutuhkan waktu kurang lebih
15-30 menit. Penelitian ini tidak menimbulkan risiko yang dapat merugikan saya
sebagai peserta.

Saya juga memahami bahwa kerahasiaan data diri saya akan dijaga sepenuhnya.
Identitas pribadi tidak akan dicantumkan dalam kuesioner, dan semua informasi akan
disimpan terpisah sehingga privasi saya tetap terlindungi.

Saya mengetahui bahwa saya memiliki hak penuh untuk menolak ikut serta atau
mengundurkan diri dari penelitian kapan pun, tanpa konsekuensi maupun sanksi apa
pun terhadap hak saya.

Setelah mendapatkan kesempatan untuk bertanya mengenai penelitian ini, seluruh
pertanyaan saya telah dijawab dengan jelas dan memuaskan. Dengan demikian, saya
menyatakan kesediaan untuk menjadi responden penelitian ini secara sukarela dan
sadar, dengan menandatangani surat persetujuan partisipasi sebagai subjek penelitian.

Peneliti Responden

Dera Tantri Fitriadesi

211FK03064




87

Lampiran 12. Lembar Data Umum Responden

Hubungan Peran Perawat Sebagai Edukator Terhadap
Kepatuhan Minum Obat Pada Pasien Hipertensi

Petunjuk pengisian:
1. Bacalah setiap pertanyaan dengan cermat sebelum menjawab.

2. Berikan tanda ceklis (v) pada jawaban yang paling sesuai

dengan kondisi Bapak/Ibu.

3. Lengkapi titik-titik yang tersedia dengan jawaban yang benar.
Karakteristik Responden:

Nama (inisial)

Umur

Jenis Kelamin

Alamat

Pendidikan

Pekerjaan

Lama menderita hipertensi
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Lampiran 13. Kuisioner Peran Perawat
KUESIONER PERAN PERAWAT SEBAGAI EDUKATOR
Pengetahuan Tentang Hipertensi

Petunjuk: tandai centang ) pada kolom sesuai jawaban

No

Pertanyaan Selalu | Sering | Kadang- | Tidak
Kadang | Pernah

Perawat menanyakan
pengetahuan Bapak/Ibu terkait
hipertensi

Perawat memberikan penjelasan
definisi dari hipertensi

Perawat memberikan penjelasan
mengenai faktor penyebab
hipertensi

Perawat memberikan penjelasan
gejala khas yang muncul pada
penderita hipertensi

Perawat memberikan penjelasan
komplikasi yang dapat timbul akibat
hipertensi

Perawat memberikan penjelasan
gejala yang muncul saat tekanan
darah meningkat

Perawat memberikan informasi
mengenai penyebab tekanan
darah tinggi

Perawat memberikan penjelasan
bahaya yang mungkin terjadi jika
tekanan darah tidak terkontrol

Perawat memberikan penjelasan
cara menurunkan atau mengatasi
tekanan darah tinggi
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10.

Perawat memberikan penjelasan
konsekuensi apabila tekanan
darah terlalu tinggi

11.

Perawat memberikan penjelasan
mengenai faktor penyebab
peningkatan tekanan darah > 200
mmHg

12.

Perawat menjelaskan risiko atau
bahaya yang dapat terjadi apabila
tekanan darah > 200 mmHg

13.

Perawat memberikan informasi
mengenai metode mengendalikan
tekanan darah tinggi

14.

Perawat menyampaikan
pentingnya pengawasan dan
pemantauan tekanan darah secara
rutin

15.

Perawat memberikan penjelasan
tentang cara menilai tekanan
darah normal

16.

Perawat memberikan informasi
mengenai prosedur menghubungi
tenaga kesehatan dan fasilitas
pelayanan kesehatan

17.

Perawat secara rutin memberikan
edukasi kesehatan kepada pasien
secara terjadwal

18.

Perawat memberikan penjelasan
prinsip diet rendah garam kepada
pasien

19.

Perawat membantu pasien
mengidentifikasi jenis makanan
yang harus dibatasi konsumsinya

20.

Perawat memberikan penjelasan
makanan yang dapat dikonsumsi
pasien tetapi dalam porsi yang
sesuai
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21.

Perawat memberikan informasi
mengenai pembatasan konsumsi
garam atau natrium agar tidak
berlebihan

22.

Perawat memberikan penjelasan
dampak negatif dari konsumsi
garam atau natrium yang
berlebihan

23.

Perawat memberikan penjelasan
mengenai komplikasi yang
mungkin timbul akibat hipertensi
yang tidak terkendali

24.

Perawat membantu pasien
menyebutkan jenis aktivitas
jasmani atau olahraga yang
dianjurkan dan diperbolehkan

25.

Perawat memberikan penjelasan
terkait jadwal minum obat yang
benar

26.

Perawat memberikan penjelasan
konsekuensi apabila obat tidak
diminum sesuai anjuran

217.

Perawat memberikan informasi
mengenai komplikasi yang
timbul apabila pasien tidak rutin
minum obat

28.

Perawat mengajarkan teknik atau
prosedur minum obat yang tepat

29.

Perawat memberikan penjelasan
kepada pasien dampak stres
terhadap kondisi hipertensi

30.

Perawat menanyakan progres
atau kemajuan pasien selama
menjalani pengobatan




Lampiran 14. Kuesioner Kepatuhan

KUISIONER KEPATUHAN

Petunjuk: tandai centang V) pada kolom sesuai jawaban

91

mengonsumsi semua obat yang dianjurkan?
a. Tidak pernah/jarang
b. Beberapa kali
c. Kadang kala
d. Sering

NO PERTANYAAN YA |TIDAK

1. | Apakah Anda kadang-kadang lupa mengonsumsi obat
untuk pengobatan hipertensi ?

2. | Orang kadang-kadang tidak sempat minum obat
bukan karena lupa. Dalam dua minggu terakhir,
apakah Anda pernah sengaja tidak minum obat bukan
karena lupa?

3. | Apakah Anda pernah mengurangi atau menghentikan
penggunaan obat tanpa berkonsultasi dengan dokter
karena merasa kondisi memburuk?

4. | Saat bepergian atau meninggalkan rumah, apakah
Anda kadang lupa membawa obatnya?

5. | Apakah kemarin Anda mengonsumsi obat?

6. | Saat merasa sehat, apakah Anda terkadang berhenti
meminum obat?

7| Minum obat setiap hari terkadang dirasakan tidak
menyenangkan. Apakah Anda merasa terganggu
dengan kewajiban pengobatan yang harus dijalani?

8. | Sebarapa sering Anda mengalami kesulitan
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e. Selalu

Tulis Ya (bilah memilih: b/c/d/e Tidak (bila memilih :
a)
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Lampiran 18. Riwayat Hidup
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DAFTAR RIWAYAT HIDUP

Identitas Diri
Nama
NIM
Tempat Tanggal Lahir

Alamat

Agama
Anak ke-
Status Perkawinan
No. Hp
Email
Identitas Orang Tua
Nama Ayah
Nama lbu

Alamat Rumah

Riwayat Pendidikan
SDN Tawang Heman
SMPN 1 Majalaya
SMAN 1 Majalaya

Dera Tantri Fitriadesi
211FK03064
Bandung, 12 Desember 2003

JI. Raya Sapan RT/03 RW/07, Desa
Rancakasumba, Kecamatan Solokanjeruk,
Kabupaten Bandung

Islam

2 dari 2 bersaudara
Belum menikah
085162777677

: 211fk03064@bku.ac.id

Deden Sumaryadi

Ayi Supartika

JI. Raya Sapan RT/03 RW/07, Desa
Rancakasumba, Kecamatan Solokanjeruk,
Kabupaten Bandung

2009 — 2015
2015 -2018
2018 — 2021
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