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ABSTRAK

Sectio caesarea merupakan suatu tindakan medis yang di perlukan untuk membantu
persalinan dengan indikasi tertentu, baik akibat masalah kesehatan ibu maupun
kondisi janin. sectio caesarea meningkat di negara-negara berkembang mencapai
5-15% setiap negara persalinan sectio caesarea menyebabkan adanya luka sayat
beresiko tinggi terjadi infeksi, rupture uteri, dan pendarahan. Tujuan penelitian ini
adalah untuk menggambarkan hasil literature review hubungan mobilisasi dini
dalam proses penyembuhan luka pada ibu post sc. Salah satu yang berperan dalam
penyembuhan luka dengan melakukan mobilisasi dini adalah faktor yang
mendukung dalam proses penyembuha luka, mencegah thrombosis dan
thromboemboli, dalam penyembuhan luka mobilisasi dini dilakukan secara
bertahap untuk mempercepat proses penyembuhan luka. Metode dalam penelitian
ini menggunakan literatur review dengan teknik pengambilan sample purposive
sampling. Jumlah sample yang digunakan sebanyak 6 jurnal nasional full text dan
ber ISSN. Hasil penelitian didapatkan adanya hubungan mobilisasi dini dalam
proses penyembuhan luka pada ibu post sc. Diharapkan instituti pendidikan
hendaknya memperbanyak literature berupa makalah, penugasan, serta seminar
dan kepustakaan agar informasi hasil penelitian ini dapat memperkaya pengetahuan
dan keperluan referensi ilmu keperawatan marternitas tentang hubungan mobilisasi
dini dalam proses penyembuhan luka pada ibu post sc.
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ABSTRACT

Sectio caesarea is a medical procedure needed to assist with childbirth with certain
indications, either because of maternal health problems or fetal conditions. Sectio
caesarea increases in developing countries reaching 5-15% of each country of
birth. Sectio caesarea carries a high risk of infection, uterine rupture, and bleeding.
The purpose of this study was to describe the results of the literature reviewing the
relationship between early mobilization in wound healing in post sc mothers One
that plays a role in wound healing by conducting early mobilization is a factor that
supports the wound healing process, prevents thrombosis and thromboembolism,
in wound healing, early mobilization is carried out gradually to accelerate the
wound healing process. The method in this study used a literature review with a
purposive sampling technique. The number of samples used is 6 national journals
full text and with ISSN. The results showed that there was a relationship between
early mobilization in the wound healing process in post sc mothers. It is hoped that
educational institutes should increase their literature in the form of papers,
assignments, seminars and literature so that the information from this research can
enrich the knowledge and reference needs of Marternity nursing science regarding
the relationship of early mobilization in the wound healing process in post sc.
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